
３関連活動状況（回数）
（１）会議関係（回数）

全般 地域移行 自殺対策

県西 12 9 2 1 2 0 0 0 6 0 7 14 53
県東 12 11 0 0 0 0 0 2 0 0 5 0 30
県南 20 2 0 3 0 1 8 9 29 3 17 5 97
県北 15 6 0 0 0 0 5 8 13 0 18 102 167
安足 20 2 1 0 1 0 0 0 5 0 5 5 39
今市 8 3 1 0 0 0 0 5 5 0 6 4 32
栃木 14 3 0 3 0 0 0 1 6 0 9 5 41
矢板 12 10 0 0 1 0 0 4 0 0 19 6 52
烏山 9 4 0 0 1 0 0 1 0 12 4 0 31
小計 122 50 4 7 5 1 13 30 64 15 90 141 542

宇都宮市 44 40 0 0 2 5 0 10 9 2 52 51 215
合計 166 90 4 7 7 6 13 40 73 17 142 192 757

（１）会議関係（延べ人数）

全般 地域移行 自殺対策

県西 90 83 28 18 28 0 0 0 147 0 52 186 632
県東 123 101 0 0 0 0 0 13 0 0 41 0 278
県南 139 19 0 29 0 15 82 102 341 48 141 64 980
県北 153 33 0 0 0 0 77 91 162 0 144 935 1,595
安足 133 12 23 0 23 0 0 0 83 0 35 46 355
今市 57 14 15 0 0 0 0 51 104 0 48 71 360
栃木 91 42 0 28 0 0 0 6 104 0 83 114 468
矢板 79 72 0 0 6 0 0 35 0 0 155 36 383
烏山 60 23 0 0 25 0 0 14 0 309 30 0 461
小計 925 399 66 75 82 15 159 312 941 357 729 1,452 5,512

宇都宮市 239 235 0 0 43 102 0 90 237 22 397 602 1,967
合計 1,164 634 66 75 125 117 159 402 1,178 379 1,126 2,054 7,479
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（２）広報・普及啓発関係
内容 従事人数 対象者数

職員に対し回覧にて自殺予防週間・ゲートキー
パーについて周知 1 -
鹿沼市内の中学校、県立高等学校に自殺予防
に関する啓発物を配布 5 1,700
小規模事業所の健康診断時に、心の健康や自
殺予防に関する啓発物を配布 1 330

真岡市商工会議所が発行する｢かいぎしょだよ
り｣にて自殺対策について掲載 -
全国労働衛生週間説明会にてミニ講話、パンフ
レット配布 2 76
管内高等学校及びハローワーク、商工会議所
へ普及啓発資材配布 1 1,040

自殺予防週間活動として啓発資材を配布 1 1,250
自殺対策強化月間活動として啓発資材を配布 1 1,380
自殺予防対策事業（相談機関一覧作成） 1 －

自殺対策予防としてポケットティッシュを配布(大
田原市と） 4 600

自殺対策予防月間に管内高校あて、
普及啓発ウエットティッシュとリーフレット配布 1 600

管内県立高校（３校）向け自殺対策啓発物品配 1,150

自殺予防週間街頭キャンペーン 11 1,000
自殺対策強化月間街頭キャンペーン 9 500

女性を対象とした自殺予防対策（啓発資料の配付） 0 1,650
自殺予防週間（啓発資料の配付） 0 1,400
自殺対策強化月間（啓発資料の配付） 0 2,500
教員を対象とした事業の周知 1 45

管内　関係機関へのリーフレット配布（自殺予防） 2 100
病院内電光掲示板への情報掲示（こころの健康） 1 －
自殺予防対策における普及啓発ティッシュ配付 3 100

小計 45 15,421
自殺予防週間パネル展示（東図書館・本庁） 5 －
自殺対策強化月間パネル展示（中央図書館・本庁） 4 －
新型コロナに係るこころの健康リーフレット配布 1 162,000
高校生向け普及啓発クリアファイル配布 1 6,191
大学・専門学校生向けリーフレット配布 1 2,909
事業所向けリーフレット配布 1 750
ト 1 10,211
50歳男性向けメンタルヘルス相談啓発 1 4,348

合計 60 201,830
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（３）地域組織活動支援関係
内容 従事人数 対象者数

0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

小山地区やしお会支援（理事会、総会、定例会） 4 40
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

小計 0 4 40
0 0 0
0 0 0

内容 0 0
0 0 0
0 0 0

合計 0 4 40
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