
平成２２年１０月 企画振興部統計調査課

・穀類 （総合 購入金額 ３６位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

即席めん…即席ラーメン、即席うどん など。カップめんは含まない。

生うどん・そば…玉うどん、玉そば など。冷凍・半生も含む。

乾うどん・そば…冷麦 、そうめん など。

＜穀類の傾向＞

また、大分市の郷土料理（とり天など）に使われる「小麦粉」は上位である。

「中華めん」や「うどん・そば」はあまり好まれていない傾向にある。

・魚介類 （総合 購入金額 ４５位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

さしみ盛り合わせ…２種類以上のさしみの盛合わせ。

他の塩干魚介…田作り、ごまめ、みりん干、めざし など。

他の魚介加工品…魚介に工業的加工を施したもの。缶詰 など。

魚介の漬物…魚介類のみそ漬、しょう油漬 など

＜魚介類の傾向＞
豊後水道に面した漁業県であるが、魚介類総合の購入金額が４９市区中４５位と低い。

また、調理の必要がなく、手軽にいろいろ食べられる「さしみ盛り合わせ」が上位である。

まぐろ ４６位 ４７位

＜塩干魚介・他の魚介加工品＞

味付けし、煮詰めたもの。

ただ、地元でよく獲れ大分市民になじみのある「あじ」、「いわし」、「さば」は上位である。逆に、日ごろから大分市民になじみ
の薄い「まぐろ」「かつお」は下位である。

塩さけ ４７位 ４８位
魚介のつくだ煮 ４７位

しらす干し ４５位 ４５位
魚介の漬物 ４６位

他の塩干魚介 ４１位 ３２位
かつお節・削り節 ４３位

干しいわし ７位 ８位
煮干し ５位 ９位

魚介のつくだ煮…魚介類をしょう油，砂糖などの調味料で

かつお ４８位 ４５位

たい １７位 １０位 かき（牡蠣） ４５位 ４３位
さしみ盛り合わせ ７位 ５位 しじみ ４４位 ４４位

いわし ６位 ７位 さけ ４３位 ４３位
あじ ５位 ６位 たこ ４１位 ４３位

手軽に食べられる「即席めん」が購入金額、購入数量ともに上位である。一方で「生うどん・そば」、「乾うどん・そば」の購入は
少ない。

さば ４位 ４位 かに ３７位 ４６位

品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

４８位
生うどん・そば ４２位 ４４位

乾うどん・そば ４８位 ４５位

２位
小麦粉 ５位 ４位

もち ４２位

購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

（世帯人員 ３．１２ 人 世帯主の年齢 ５３．６歳）

中華めん ３９位 ４２位即席めん ４位

家計調査から見る大分市における消費傾向とその特徴

家計調査は、国民生活の実態を家計収支の面から明らかにすることを目的としており、全国１６８市町村で統計上
の抽出方法に基づき選定された世帯（大分市では1年間で約２７０世帯）の方々を対象として、家計の収入・支出、
貯蓄・負債などを毎月調査している。

家計調査の結果は、我が国の景気動向の把握、生活保護基準の検討、各種税率の検討のための基礎資料等と
して利用されているほか民間会社などでも幅広く利用されている。

今回、総務省統計局が公表している「都道府県庁所在市及び政令指定都市別ランキング（平成１９～２１年平
均）」から、食料品について品目別に大分市における消費傾向と特徴をまとめた。

※都道府県庁所在市及び政令指定都市とは都道府県庁所在市に川崎市、北九州市を加えた４９都市である。

都道府県庁所在市及び政令指定都市別ランキングでみる大分市の特徴

食料品の分類ごとのランキング順位（購入金額順位）は下記のとおりである。上位（１０位程度以上）下位（４０位以下）

品 目 購入金額順位

＜鮮魚・貝類＞

＜塩干魚介・他の魚介加工品＞

＜鮮魚・貝類＞



・肉類 （総合 購入金額 ６位）
＜上位＞ ＜下位＞

該当無し

※

他の生鮮肉…馬肉・かも・食用蛙・すっぽん・もつ・タン など

＜肉類の傾向＞
肉類総合の購入金額が４９市区中６位と上位である。

「鶏肉」が金額・数量ともに全国１位なのは、とり天や唐揚げが有名な大分ならではである。

また、比較的安価な「合いびき肉」も上位にランクインしている。

・乳卵類 （総合 購入金額 ３８位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

他の乳製品…生クリーム、コーヒー・紅茶用クリーム、練乳 など

＜乳卵類の傾向＞
乳卵類では「たまご」を別にして、乳製品はあまり好まれない傾向にある。

・野菜・海藻 （総合 購入金額 ４０位）
・生鮮野菜 （総合 購入金額 ４１位）

＜上位＞ ＜下位＞

※

他の野菜のその他…生とうもろこし、とうがらし、おくら など

他の葉茎菜…小松菜、春菊、大葉、しそ、カリフラワー、パセリ

みょうが、アスパラガス など

他の根菜…かぶ、じねんじょ(長芋)、しょうが、にんにく など

他の野菜のその他…生とうもろこし、とうがらし、おくら など

・乾物・海藻 （総合 購入金額 ３０位）
・大豆加工食品等 （総合 購入金額４４位）

＜上位＞ ＜下位＞

※

他の野菜･海藻の佃煮…こんぶつくだ煮以外の野菜、

他の野菜加工品その他…なめ茸、ねり梅、野菜の缶詰など

他の大豆製品…おから、きな粉 など

生しいたけ ２９位 １０位

＜乾物・海藻＞＜乾物・海藻＞

＜大豆加工品＞

＜葉茎菜＞

＜根菜＞

干しのり ４１位

梅干し ４４位 ４３位
こんぶつくだ煮 ４６位 ４７位

他の野菜・海藻の佃煮 ４２位
海藻のつくだ煮。缶詰、瓶詰も含む。 他の野菜加工品その他 ４２位

他の大豆製品 ４７位

はくさい漬 ４１位 ３８位
＜他の野菜・海藻加工品＞

干ししいたけ １位 １位 わかめ ４０位 ４６位

かぼちゃ ４８位 ４７位

品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

さやまめ ４６位 ４３位
トマト ４７位 ４７位

他の根菜 ４７位 ４８位

他の野菜のその他 ４２位 ３８位
＜他の野菜＞

たけのこ ４１位 ３８位
かんしょ ４５位 ４５位

だいこん ３９位 ４２位
にんじん ４０位 ４３位

さといも １１位 ６位 ほうれんそう ４８位 ４９位
ごぼう ５位 ３位 ブロッコリー ４７位 ４８位

他の葉茎菜 ４５位 ４８位

＜葉茎菜＞

＜根菜＞
９位もやし キャベツ ２５位 ４０位２８位

品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

他の乳製品 ４３位
牛乳 ４１位 ４２位

たまご １０位 １７位 ヨーグルト ４０位
品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

合いびき肉 ９位 ８位
他の生鮮肉 １０位 ７位

１位 １位
品 目 購入金額順位

＜他の野菜＞

購入数量順位
鶏肉



＜野菜・海藻の傾向＞
野菜・海草総合の購入金額が４９市区中４０位と下位であり、大分市民は野菜の消費が少ない傾向である。

その中で大分県の名産品である干ししいたけは、金額・数量ともに全国１位である。

「さといも」「ごぼう」が上位にあるのは、大分の郷土料理である団子汁の材料であることと関係があるのだろうか。

・果物 （総合 購入金額 ４５位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

他の柑きつ類…レモン、はっさく、かぼす、すだち、ゆず など

他の果物…さくらんぼ、いちじく、びわ、パイナップル など

＜果物の傾向＞
果物総合の購入金額は４９市区中４５位と低い。

「かぼす」「ゆず」を含む「他の柑きつ類」と「ぶどう」が比較的順位が高い。

一方で「りんご」は最下位に近く、「もも」、「いちご」、「グレープフルーツ」なども低位にある。

・油脂・調味料 （総合 購入金額 ２６位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

他の調味料…こしょう、みりん、 うま味調味料、ラー油、ミートソース など

＜油脂・調味料の傾向＞
砂糖が上位にランクインしている。

また、手軽に食べられる「ふりかけ」が上位にある。（「米」の購入金額２５位・購入数量１２位）

「食パン」に付けて食べることが多い「マーガリン」、「ジャム」が低い。（「食パン」の購入金額３８位・購入数量３９位）

「マヨネーズ・ドレッシング」は購入数量は多いが購入金額は少ない。

・菓子類 （総合 購入金額 ２７位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

他の和生菓子…大福もち、どら焼き など

＜菓子類の傾向＞
手軽に食べられる「プリン」「スナック菓子」「チョコレート菓子」の購入額がともに１位と多い。

一方、同じ甘いものでも「ようかん」「他の和生菓子」は下位にランクインしている。

このことから、大分市民は和菓子より洋菓子の方を好むのだろうか。

また、調理が簡単な「もやし」が上位にあるのに対し、手間がかかる（包丁を使う等）「キャベツ」、「だいこん」、「にんじん」、
「かぼちゃ」などが低い。

チョコレート菓子 １位
スナック菓子 １位 他の和生菓子 ４２位

品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目
４２位

しょう油 １５位 ６位
マーガリン ４１位 ２２位
ジャム ４４位 ４４位

４０位 ７位

ふりかけ ９位
他の調味料 ４０位

砂糖 ６位 ６位
みそ ８位 １２位

りんご

マヨネーズ・ドレッシング

４７位 ４８位

品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

いちご ４６位 ４１位
キウイフルーツ ４６位 ４２位

もも ４４位 ４５位
グレープフルーツ ４５位 ４５位

バナナ ４３位 ３８位
他の果物 ４３位 ３４位

他の柑きつ類 ２１位 ６位 オレンジ ４２位 ４５位
ぶどう １０位 ８位 すいか ４０位 ２８位
品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

ようかんプリン １位

つゆ・たれ ４５位

購入金額順位 購入数量順位



・調理食品 （総合 購入金額 ４０位）
＜上位＞ ＜下位＞

そうざい材料セット…夕食材料セット、おでんセット など

他の調理食品のその他…肉のつくだ煮、焼豚、きんぴら など

＜調理食品の傾向＞
手軽に食べられる「冷凍調理食品」「弁当」が上位にランクしている。

・飲料 （総合 購入金額 ３１位）
＜上位＞ ＜下位＞
該当なし

※

乳酸菌飲料…乳酸又は乳酸菌が添加された飲料で，炭酸が圧入されていないもの。

紅茶…茶葉のみ。液体は含まない。

＜飲料の傾向＞
「乳酸菌飲料」は乳卵類の傾向と同様に下位である。

・酒類 （総合 購入金額 ３１位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

他の酒…ウォッカ、リキュール、果実酒 など

＜酒類の傾向＞
麦焼酎の生産で注目される大分県だけに、大分市での「焼ちゅう」の購入は多く、「発泡酒」も比較的上位である。

逆に「清酒」、「ウイスキー」、「ぶどう酒」は低い。

・外食（総合 購入金額 ３６位）
＜上位＞ ＜下位＞

※

喫茶代…飲物(酒類は除く)、菓子及び果物の外食。

＜外食の傾向＞

ここでも穀類同様に麺類の購入が少ない。

＜全体の傾向＞
「鶏肉」、「干ししいたけ」の購入金額と数量がともに１位なのは、大分市民の消費性向がよく現れている。

＜他の調理食品＞ 他の主食的調理食品 ４１位
＜他の調理食品＞

「ハンバーガー」が上位であるのは、冷凍調理食品が上位であるのと同じく、手軽に食事をすませることができるためであろう
か。

「即席めん」、「さしみ盛り合わせ」、「弁当」、「冷凍調理食品」、「ハンバーガー」など、手軽に食べられる食品の購
入が多いのが目立つ。
生鮮野菜や果物の購入が少なく、「スナック菓子」、「チョコレート菓子」が１位になっていることなど、食生活上のバ

ランスに心配な点もある。

４１位
品 目

中華そば
日本そば・うどん ４５位

ハンバーガー ３位
購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

ウイスキー ４６位 ３７位
他の酒 ４７位

発泡酒 １１位 １１位 清酒 ４５位 ４４位
焼ちゅう ５位 ４位 ぶどう酒 ４１位 ３８位
品 目 購入金額順位 購入数量順位 品 目 購入金額順位 購入数量順位

他の調理食品のその他 ４６位

乳酸菌飲料 ４７位
紅茶 ４３位 ４４位

「サラダ」が下位にあり、葉茎菜の購入が少なかったことと合わせて考えると、生野菜は好まない傾向がある。飲料の「果物・
野菜ジュース」の購入金額は１４位であり、加工をしたものは好むようである。

中華まんじゅう、ピザパイ など そうざい材料セット ４４位

品 目 購入金額順位 購入数量順位

サラダ ４６位

※ ぎょうざ ４１位
他の主食的調理食品…たこ焼き、レトルト食品(各種ピラフ) カツレツ ４３位

コロッケ ４１位

購入数量順位

おにぎり・その他 ４１位
＜主食的調理食品＞

品 目 購入金額順位 購入数量順位

冷凍調理食品 ７位

弁当 ８位
＜主食的調理食品＞

喫茶代 ４５位

品 目 購入金額順位



（参考）

家計調査にみる「都道府県庁所在市別ランキング」（平成19年～21年） （2人以上世帯）

大分市1位の品目

品目 項 目 及 び 内 容 例 示 １位 ２位 ３位
平成18年～20年

順位
平成18年～20年
金額又は数量

鶏肉 生鮮肉。骨付きも含む。 金額 16,477 円 12,247 円 大分市 京都市 福岡市 ２位 15,927円

鶏肉 同上 数量 18,517 ｇ 12,896 ｇ 大分市 熊本市 福岡市 １位 18,233 ｇ

干ししいたけ 乾物・海藻。生しいたけを乾燥させたもの。きざみも含む。 金額 1,502 円 615 円 大分市 鹿児島市 熊本市 ２位 1,349円

干ししいたけ 同上 数量 243 ｇ 87 ｇ 大分市 北九州市 宮崎市 １位 265 ｇ

プリン
菓子類。卵，牛乳などを原料として，各種調味料を加えて蒸したり固めたり
したもの。

金額 2,240 円 1,788 円 大分市 仙台市 福井市 １４位 1,978円

スナック菓子 菓子類。じゃがいも，とうもろこし，小麦粉などを主原料とし焼きあげたもの。 金額 5,816 円 3,819 円 大分市 熊本市 鳥取市 １位 5,845円

チョコレート菓子
菓子類。原則として，チョコレート生地の重量が40％以上60％未満のもの，
又は準チョコレート生地が60％以上のもの。

金額 1,552 円 1,058 円 大分市 鳥取市 金沢市 １位 1,566円

大分市２位の品目

品目 項 目 及 び 内 容 例 示 １位 ２位 ３位
平成18年～20年

順位
平成18年～20年
金額又は数量

即席めん
めん類。製造過程において調理味付けされ，保存可能の状態に加工された
もの。(カップめんは除く。)

数量 3,537 ｇ 2,442 ｇ 鳥取市 大分市 高知市 ６位 3,380 ｇ

大分市３位の品目

品目 項 目 及 び 内 容 例 示 １位 ２位 ３位
平成18年～20年

順位
平成18年～20年
金額又は数量

ごぼう 生鮮野菜。 数量 2,799 ｇ 2,101 ｇ 盛岡市 佐賀市 大分市 ５位 2,702 ｇ

ハンバーガー 一般外食。セットも含む。ハンバーガーショップに限る。 金額 5,298 円 4,061 円 那覇市 川崎市 大分市 ３位 4,964円

＜ランキング上位品目＞

大分市 全国平均

大分市

大分市

全国平均

全国平均



大分市４９位（最下位）の品目

品目 項 目 及 び 内 容 例 示 ４７位 ４８位 ４９位
平成18年～20年

順位
平成18年～20年
金額又は数量

ほうれんそう 生鮮野菜。 数量 2,756 ｇ 3,919 ｇ 宮崎市 鹿児島市 大分市 ４８位 2,901 ｇ

大分市４８位の品目

品目 項 目 及 び 内 容 例 示 ４７位 ４８位 ４９位
平成18年～20年

順位
平成18年～20年
金額又は数量

乾うどん・そば めん類。冷麦、そうめん、干そばなど 金額 1,862 円 2,912 円 宮崎市 大分市 高知市 ４８位 1,924円

もち
他の穀類。かがみもち、ひしもち 平もちなど。豆，あわ，のり入りなども含
む。

数量 1,660 ｇ 2,662 ｇ 和歌山市 大分市 那覇市 ４７位 1,765 ｇ

かつお 生鮮魚介。そうだがつお、まがつお、かつおのたたきなど 金額 712 円 1,732 円 福岡市 大分市 北九州市 ４８位 777円

塩さけ 塩干魚介。 新巻(一塩もの)、塩ます、塩引など 数量 554 ｇ 1,729 ｇ 鹿児島市 大分市 那覇市 ４５位 713 ｇ

ほうれんそう 生鮮野菜。 金額 1,473 円 2,128 円 宮崎市 大分市 鹿児島市 ４８位 1,497円

ブロッコリー 生鮮野菜。 数量 2,746 ｇ 3,660 ｇ 岡山市 大分市 那覇市 ４８位 2,734 ｇ

他の葉茎菜 生鮮野菜。小松菜、春菊、大葉、しそ、カリフラワー、パセリ、みょうが など 数量 6,872 ｇ 9,211 ｇ 長崎市 大分市 岡山市 ４８位 6,862 ｇ

他の根菜 生鮮野菜。かぶ 、じねんじょ(長芋)、しょうが、 にんにく など 数量 3,798 ｇ 5,803 ｇ 岡山市 大分市 那覇市 ４８位 2,105 ｇ

かぼちゃ 生鮮野菜。 金額 1,133 円 1,393 円 鹿児島市 大分市 鳥取市 ４８位 1,158円

りんご 生鮮果物。 数量 9,886 ｇ 13,811 ｇ 和歌山市 大分市 那覇市 ４３位 11,087 ｇ

＜ランキング下位品目＞

全国平均

大分市 全国平均

大分市



大分市４７位の品目

品目 項 目 及 び 内 容 例 示 ４７位 ４８位 ４９位
平成18年～20年

順位
平成18年～20年
金額又は数量

まぐろ 生鮮魚介。きわだ、びんなが、めばち、かじき、めかじきなど 数量 586 ｇ 2,578 ｇ 大分市 福岡市 長崎市 ４６位 681 ｇ

塩さけ 塩干魚介。 新巻(一塩もの)、塩ます、塩引など 金額 808 円 2,170 円 大分市 宮崎市 那覇市 ４６位 916円

魚介のつくだ煮
他の魚介加工品。田作り・ごまめのつくだ煮など。魚介類をしょう油，砂糖な
どの調味料で味付けし，煮詰めたもの。

金額 458 円 1,240 円 大分市 佐賀市 那覇市 ４４位 600円

ブロッコリー 生鮮野菜。 金額 1,244 円 1,575 円 大分市 熊本市 宮崎市 ４６位 1,263円

他の根菜 生鮮野菜。かぶ、じねんじょ(長芋)、しょうが、にんにくなど 金額 2,368 円 3,326 円 大分市 高知市 那覇市 ４８位 3,610円

かぼちゃ 生鮮野菜。 数量 4,282 ｇ 4,630 ｇ 大分市 福井市 那覇市 ４７位 4,308 ｇ

トマト 生鮮野菜。 金額 4,561 円 6,242 円 大分市 山口市 那覇市 ４８位 4,556円

トマト 生鮮野菜。 数量 8,894 ｇ 11,564 ｇ 大分市 高松市 那覇市 ４７位 9,142 ｇ

他の大豆製品
大豆加工品。豆腐・納豆など。大豆を主原料として工業的加工を施したも
の。なお，みそ，しょう油など調味料，大豆の煮物，つくだ煮などは除く。

金額 447 円 709 円 大分市 前橋市 那覇市 ４６位 470円

こんぶつくだ煮
他の野菜･海藻加工品。魚，野菜入りなどの混合つくだ煮及び缶詰，瓶詰も
含む。

数量 458 ｇ 716 ｇ 大分市 福岡市 那覇市 ４８位 436 ｇ

りんご 生鮮果物。 金額 3,949 円 4,997 円 大分市 那覇市 川崎市 ３４位 4,515円

乳酸菌飲料
他の飲料。乳酸又は乳酸菌が添加された飲料で，炭酸が圧入されていない
もの。果汁，果肉が添加されたもの及び粉末も含む。

金額 2,194 円 3,344 円 大分市 大津市 福岡市 ４６位 2,409円

他の酒 酒類。ウォッカ、ブランデー、リキュール、果実酒(梅酒など)など 金額 2,474 円 4,308 円 大分市 甲府市 那覇市 ４６位 2,460円

大分市 全国平均


