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今月の
ラインアップ

〈政令市初！〉
腹部超音波スクリーニング検査を開始

なごや英傑 聖地巡礼「家紋印めぐり」

〈名探偵エイトのお悩み相談室〉ギャンブル等依存症

冬の緊急支援金・支援策・お出掛け・イベント情報など

❹面

❺面
❻面
❼～12面

〈なごやスポーツ応援団〉トップおとめピンポンズ名古屋編

Aichi-Nagoya2026  競技紹介
セパタクロー/車いすバスケットボール

〈2026アジア競技大会NAGOYAビジョン〉
世界中から中部圏が目的地になるように（中部国際空港）

A面

B・C面

D面

広報なごやは毎月10日までにお配りしています。記事の内容（開催日・申込期限など）が原則、毎月11日以降のものを掲載しています。［ 配布／区役所総務課 ］

● 人口：2,332,154人　● 世帯数：1,176,850世帯　● 面積：326.46km2　（令和7年1月1日現在）

姉妹都市ロサンゼルス市で１月に発生した
山火事による被害に対する救援金を受け付けています

観光文化交流局国際交流課 ☎052-972-3063 FAX052-972-4201問 合

市政に関するお問い合わせ

名古屋おしえてダイヤル
☎052-953-7584  FAX 052-971-4894

広報なごや・広報なごや点字版・声の広報なごやに関するお問い合わせ

名古屋市市長室広報課
☎052-972-3134　FAX052-972-4126

よくある質問はこちら
市公式LINEでも

自動応答でお応えします

午前8：00～午後9：00
年中無休
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世の中には多くの人とは違う性質・働きの脳を持って生まれた方々がいます。少数であるため、社会生活を送る中で困難を感じたり、適応する
のに工夫が必要です。社会生活に支障が出て初めて「発達障害」と診断されます。通常は子どもの頃から発達障害の特性が現れますが、大人に
なって初めて気付かれることもあります。特性の現れ方はさまざまなため、正しい理解と適切な対応が必要です。

保健・医療・福祉・教育・労働などの関係機関と連携してサポートします。
発達障害についての研修などを行う場合、依頼に応じて講師を派遣します。

次から次へと言葉だけで指示を出されたため、理解できないＡさん。
何をしていいか分からず、困ってしまいました。

パートナーが「今日は体調が悪くご飯を作れないから、夕飯は買っ
てきて食べてね」と連絡した言葉通りに受け取るＢさん。パート
ナーの食事まで気を遣って買ってくることはできませんでした。

「発達障害」って、何だろう？
～発達障害を知って、あなたも私も生きやすいまちに～ 発達障害の種類 ※同じような特性がみられる場合でも、必ずしも発達障害と診断されるものではありません。

発達障害は、同じ診断名でも100人いれば100通りの特性があり、その方に合わせた対応が必要です。
対応に迷う場合は「りんくす名古屋」にご相談ください。

事例で特性を知ろう！

適切な対応 適切な対応

★指示は一つずつ、短く具体的にする
★話して伝えるだけではなく、絵・写真・文字など目で見て理解
できるようにする
★自分への指示と感じていない人には、個別に声を掛ける

★やってほしいことを具体的に伝える
★察する・気遣うといったことは苦手なのだと理解し、
期待し過ぎない

名古屋市長 広沢 一郎
私たち人間はそれぞれに多様であり、さまざまな特性を持っています。多様性を認め、「発達障害」を正しく理解し、
誰もが暮らしやすいまち名古屋を皆でつくっていきましょう。

●相手を怒らせてしまっても、どうして
怒っているのかわからない

●自分なりのやり方が決まっていて、
変更することが苦手

●匂いや音に敏感で、疲れやすい
自閉

スペクトラム症
（ＡＳＤ）

限局性
学習症

（ＳＬＤ）

発達性
協調運動症
（ＤＣＤ）

注意欠如
多動症

（ＡＤＨＤ）

特 性

●約束したことをよく忘れる
●忘れ物、失くし物が多い
●期限ぎりぎりまで取りかかれず、　　
遅れてしまうことが多い

●会話に割り込んだり、しゃべり過ぎたり
することが多い

●好奇心旺盛なため、興味があちこちに
向かい、1つのことが続かない。時に集
中し過ぎることもある

おうせい

特 性

●耳から聞けば理解できるが、文章
を読む・理解することが極端に苦手

●口で答えることはできるが、文章
で書くことが極端に苦手

●計算に時間がかかる、計算が極端
に苦手

特 性

特 性

ＳＬＤかも？
ＡＳＤかも？

ＡＤＨＤかも？

●目と手、手と足、右手と左手など、同時に複
数の身体部位を動かす複雑な運動が苦手

●目で見た情報を正確に捉えながら動いたりす
る複雑な運動が苦手　など

ＤＣＤかも？

●知的な発達の遅れはないにも
関わらず、読み書き・計算が極端
に苦手　など

●言葉の発達の遅れ
●コミュニケーション・対人関係が苦手
●こだわりが強い
●感覚が過敏　など

●気が散りやすく、うっかりミスが多い
●じっとしていることが苦手
●考えるより先に行動してしまう　など

●ハイハイ・走り方がぎこちない
●姿勢よく長時間座れない
●箸やはさみが上手に使えない

乳幼
児期

●球技や縄跳びが苦手
●靴ひもを上手に結べない
●字が乱雑でマス目をはみ出す

学童期

●車やバイクの運転が苦手
●ひげそりや化粧が苦手成人期

今日の会議
資料忘れた...

スマホ
忘れた...

手

足

長い指示の聞き取りが苦手特性
1 察するのが苦手特性

2

「りんくす名古屋」に相談しよう
発達障害者支援センター

電話で状況を伺い、
アドバイスなどを行います。

希望があれば、医療機関などの
情報を提供します

職場に発達障害の方
がいるが、

接し方が分からない

私って発達障害
かもしれない…

どこに相談したらいい？

教科書の
16ページを
開いてね

子どもの発達に
不安があり

子育てに悩んでいて…

見た目でその方が発達障害かどうかは
分かりません。接していて「あれ？」と感
じることがあったら、その可能性を考え
てみてください。
正しい理解と適切な対応が、全ての人に
とって生きやすい社会につながります。
対応に困ったり悩まれたりする場合には、
ぜひご相談ください。

月曜日～金曜日の午前8：45～午後5：15日時
昭和区折戸町4-16場所
市内在住か在勤（学）で発達障害について
お悩みの方

対象

発達障害啓発プロジェクト
発達障害のある方の個性や多様性を理
解し支えていく社会を目指して、企業・関
係団体などと協力し、ブルーライトアップ・
啓発ポスター掲示などを行っています。

イベント
など

詳しくは
中部電力 MIRAI TOWER
ブルーライトアップ
（自閉症のシンボルカラー）

タ ワ ー

映画上映会「はざまに生きる、春」　
雑誌編集者として働く女性と「発達障害」の特性を持つ画家の青年との
交流を描く作品の上映

無 料

3/19(水)午後2:00～4:00･午後6:00～8:00
（受け付けは各開始30分前～）

日時

鯱城ホール（中区）
こ じょう

場所
当日先着各300人人数
発達障害者支援センターりんくす名古屋問合

©「はざまに生きる、春」製作委員会

匿名可 無 料

所長の堀さん
ほり

不安がある
方

対応に困っ
ている方

表紙の事例
では

どう伝えた
ら良かった

と

思いますか
？

FAX052-757-6141
   links@kodomoseishonen.city.nagoya.lg.jp

☎052-757-6140

発達特性に
合った

環境を整える

肯定的な
対応をする

●書くことが苦手な方には、音声入力などのＩＣＴを活用する
●察することが苦手な方には、あらかじめルールやマナーを説明する
●感覚過敏の方には、落ち着いて休憩できる空間を提供する など

●否定的な指摘や叱責をしない
●できたことを認め、「こうするともっと良くなる
かもね」などの肯定的な提案をする など

しっせき

周囲ができる接し方のポイント

発達障害に関する
図書の貸し出しも

行っています

今日は体調が悪いので
ご飯を作れません。

自分で買ってきてね。

私にも果物、ヨーグルト
経口補水液を
買ってきてね。

子ども青少年局子ども福祉課　☎052-972-2520   FAX052-972-4440問 合

今 月 の 特 集 今 月 の 特 集
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ワンコインで複数の臓器を簡単にチェック!

腹部超音波スクリーニング検査を開始政令市
初!

※

市政トピックス

市内在住で50歳以上の方（年度末3月31日時点の年齢）。
年に1回※。治療中などの部位は対象外

対象500円 (免除制度あり)料金

市内の協力医療機関（約180カ所）。予約必要場所

検診って費用が
高いでしょ…

めんどくさい…

元気だし、今は
必要ないよね？

がん検診サポートセンター ☎052-263-3120 FAX052-263-3125　（健康福祉局健康増進課 ☎052-263-3124 FAX052-263-3125）問 合

体の表面に超音波プローブ(超音波を送受信する機器)を
あてて､体内の臓器からはね返ってくる超音波を画像とし
て映し出す検査

｢異常(病気)がありそう｣と判断されたことを意味します。本当に異常があるかを
調べるため､必ず精密検査を受けましょう｡

超音波検査(エコー検査)ってなに？

どの部位を検査できるの？

どんな判定が出るの？

体への負担が少なく気軽!
・痛みがない
・検査時間は約20分
・複数の臓器を一度にチェックできる

自己負担額500円

詳しくは
市ウェブサイト

協力医療機関の
検索・予約はこちら

50歳以上の方はぜひお試しください

無症状のうちにチェ
ック

症状がない方にも病気が
隠れていることがあります｡
私たち医師は､症状が出る
前の早期発見･治療を目指
し､一人でも多くの方の健
康を守るために全力で取り
組んでいます｡簡単で有益
な検査ですので､皆さんぜ
ひ受けてください｡

健康を守る第一歩を
踏み出しましょう

市立大学病院
肝・膵臓内科
医師の加藤さん

か とう

※本検査では病気が100％見つかるわけではありません｡また、病気が
なくても要精密検査と判定される場合もあります｡骨や空気は超音波を
ほとんど通さないため､骨に囲まれた部位や奥深い位置にある臓器は
全域を観察できないことがあります｡特に膵臓は観察困難となる可能性
が高い部位です｡

のいずれか精検不要 要経過観察 要精密検査

となったら…要精密検査

これまでは自費で数千円かかっていたのがお得に!

そんなあなたも
気軽に受けられる
検査がスタート!

※同検査単体の受診に対して公費負担するのは､政令市初

2/1～ 50歳
以上

●血中の栄養を代謝
●アルコールなどの有害物質を解毒･排出
●脂肪の消化を助ける胆汁をつくる

肝腫瘍・脂肪肝・肝のう胞・肝硬変 など!

肝臓
●古くなった赤血球を処分､
　血液を貯蔵
●リンパ球･抗体をつくる

脾腫瘍･脾のう胞 など!

脾臓
ひ

●血液をろ過して尿をつくる

腎腫瘍･腎結石･水腎症 など!

腎臓

●腹部大動脈 など

腹部大動脈瘤 など
りゅう

!

その他

●胆のう…肝臓でつくられる胆汁を
　　　　  一時的にためる
●胆管…胆のうにためられた胆汁を
　　　　小腸に送る

胆のう･胆管腫瘍､胆のう･胆管結石､
胆のうポリープ など

!

胆のう･胆管

●食物の消化を助ける膵液のほか､
　血糖値を調節するインスリンなどの
　ホルモンを分泌

膵腫瘍・膵管拡張・膵石・膵のう胞 など!

膵臓
すい

※4月1日～翌3月31日に1回。
　ただし、令和6･7年度は令和7年2月1日～令和8年3月31日に1回

問診・腹部超音波検査を行います

500

検査のおすすめポイント

：見つかるかもしれない病気!

❹ 広報なごや 令和 年7 2 月号



観光文化交流局観光推進課 ☎052-972-2406 FAX052-972-4200問 合

1 前田速念寺（前田城跡）・中川区
そく ねん

英傑たちの名古屋戦国史

1537年（天文6年） 桶狭間の戦い桶狭間の戦い
尾張国愛知郡中村（現中村区）で豊臣秀
吉（日吉丸）が誕生する・荒子城（現中川
区）で前田利家（犬千代）が誕生する
※前田利家の誕生地は、前田城説もある

1562年（永禄5年）
尾張国愛知郡中村で加藤
清正（夜叉丸）が誕生する

1569年（永禄12年）
信長の命により、前田利家が
家督を継ぎ荒子城主になる

1560年（永禄3年）
織田信長が桶狭間で
今川義元を討ち取る

1610年（慶長15年）
徳川家康の命により名古屋
城の築城が始まる ※諸説あり

開催中!
①～⑤でスタンプを集めると、オアシス21iセンター(東区)・金山
観光案内所(中区)で5種類のオリジナル
家紋印をプレゼント！   　　①～⑤を集めた方には

      「にっぽん城まつり」名古屋市ブースで
前田慶次の「家紋印」と「家紋印帳」をプレゼント！

実際に1日かけてスポットを巡った「なごや英傑 
聖地巡礼 家紋印めぐりをやってみた！」を紹介中！

3/9(日)まで日程
オリジナル家紋印は1,500人程度人数

参加費無料料金

3/1(土)・2(日)午前10:00～午後5:00日時
吹上ホール(千種区)場所
入場料前売り1,800円（当日200円増）など料金

午前9：00～午後5：00時 間
近鉄「伏屋」駅 徒歩約7分アクセス

本堂入り口スタンプ

プレゼント
が当たる!

さらに

詳しくは
市公式note

スタンプ地点以外にも
英傑ゆかりの地を
多数紹介！

寺には、前田利家は前田城で生まれた
後に荒子に移ったと伝わる

和光山天澤院長福寺
わ  こうざんてんたくいんちょうふく  じ

午前10：00～午後4：00時 間
市バス「桶狭間寺前」停
徒歩10分圏内
（3カ所共通）

アクセス

桶狭間古戦場観光案内所スタンプ

織田信長・今川
義元の像と桶狭間
の戦いのジオラマ
がある

関ケ原の戦いに勝利した徳川家
康が西国に対する「にらみ」と「備
え」を目的に築いた巨大城郭

桶狭間の戦いで、刀の血をす
すいだと言われている弁天池

同館入り口スタンプ

月曜日（祝休日の場合は翌平日）・
第4火曜日

休館日
午前9：30～午後5：00時 間 地下鉄「中村公園」駅

徒歩約10分
アクセス
【②③共通】

名古屋城総合案内所（正門横）スタンプ
午前9：00～午後4：30時 間
地下鉄「名古屋城」駅
徒歩約15分（正門）

アクセス

前田利家ゆかりの場所

名古屋城・中区5
徳川家康ゆかりの場所

桶狭間古戦場公園・緑区4

織田信長
ゆかりの場所

┃+αで散策！
┃

戦国時代、織田信長・豊臣秀吉・
徳川家康をはじめ、あまたの英
傑たちが駆け抜け、日本の歴史を
躍動させた“SAMURAIのまち”
名古屋。英傑たちの物語の舞台
を旅して「家紋印」を集めよう！

スタ
ンプの絵柄

スタ
ンプの絵柄スタンプはここ!

スタ
ンプの絵柄

無 料 無 料

無 料

無 料

観覧料必要

秀吉清正記念館・中村区3

2 豊國神社・中村区
とよ くに

豊臣秀吉 加藤清正 ゆかりの場所

かぶと┃の形┃

観光文化交流局
観光推進課
小坂さん
こ  さか

市政トピックス

実際に
家紋印めぐりを
してみました！

スタンプ設置場所などで台紙を入手！

社務所前スタンプ

1

2

4

3 5

聖地巡礼
MAP

武将グッズが買える！
桶狭間の戦い
武将印セット2,000円
サコッシュ1,100円

名古屋市

スタ
ンプの絵柄

豊國神社から
徒歩約8分

アクセス

MASA cafe
カフェ

「生」くりーむぱん450円(予約
必要)・ブレンドコーヒー550円  
など　月曜日・火曜日休み

「秀吉のごほうび」シリーズ

ちょっと
┃一息！┃

織田信長の登場から豊
臣秀吉の天下統一への
道のり、さらに加藤清正
などに関する絵画･文書
などの史料が見られる

スタ
ンプの絵柄

豊臣秀吉を御祭神として祀る
神社。秀吉にちなみ、出世・開運・
茶道・建築などの祈願で有名

まつ

┃まずは┃

❺広報なごや 令和 年7 2 月号



ギャンブル等依存症は
本人の意思では

コントロールが利かない状態
になる､病気です

精神保健福祉センター ここらぼ
依存症相談窓口にご相談ください

ギャンブル等依存症は
本人の意思では

コントロールが利かない状態
になる､病気です

精神保健福祉センター ここらぼ
依存症相談窓口にご相談ください

名探偵エイトのお悩み相談室

誰もがなるかも！？「ギャンブル等依存症」になったら
と  う

「ギャンブル等※依存症」今月のテーマ 名探偵エイト
めいたんてい

ミソニコミ
生まれた時からIQ3253を
誇り、市役所からの依頼で
市民のお困りごとを解決し
ている名古屋在住のコアラ。
　マーク（市章）のハットが
トレードマーク

名探偵エイトが悩みや疑問を一緒に考え、調べます。

名探
偵エイト

滝さんに相談に行く!

1 2

「いつの間にかやめられなくなっていた息子」の巻 今月の相談者

ネコ山さん（50歳）

次こそは勝てるん
じゃないかと思うと
やめられなくて…

使う額が
どんどん増え
てしまって…

自分は
ハマらない
と思って
いたのに…

友達にも嘘を
ついてたくさんお金
を借りてしまって…

まさか…
他からも借金して
いないでしょうね？

自分ではや
められ

なくなって
いるのかも！

相談に行きましょう！

3 4

母さん…
生活費が足りないから、
お金を貸してくれない？

この前も貸した
ばかりじゃない！

またパチンコで
借金したの…？また!?

こ
れ
が
最
後

━
だ
か
ら
さ
！━

精神保健福祉センターここらぼ　依存症相談窓口 　☎052-483-3022　FAX052-483-2029問 合

※「ギャンブル等」にはパチンコ・オンラインゲームのガチャ・金融取引などの、結果が偶然に左右される行為を含みます。

依存症は意思の弱さや性格の問題ではなく、
条件がそろえば誰もがなる可能性があるよ。

困ったときは相談に行こう！

やめることは
できるんですか？

プログラムの受講や医療
機関での治療などを通じて
回復している方が実際にた
くさんいます。ギャンブル
等に頼らない生き方を一緒
に探していきましょう！

STEP2
回復のためのプログラムやつどいに参加

※ギャンブル等以外の依存症の
　方の家族も参加可能

相談やプログラムへの
参加など詳しくはこちら

依存症家族のつどい

★声の掛け方など本人とのコミュ
　ニケーションの取り方を学ぶ
★同じ経験のある家族同士で
　悩み・情報を共有

★医療機関･各保健センター･依存症支援団体・自助グループなどを､必要に応じて案内

★ギャンブル等をしたくなる状況を自分自身で
　把握し、そのような状況を避けながら生活
　する工夫を学ぶ

家族自身が対応を学び、元気を
取り戻すための勉強会･交流会本人が他の参加者と共にギャンブル等に頼らな

い生き方を考え、探していくプログラム

自分はイライラ
するとパチンコに
行きたくなる傾向が

あるみたい

あなたに合った、
気持ちを切り替える時の

行動を決めましょう

精神保健福祉センター
医師の
滝さん
たき

STEP1

まずは電話で相談&予約
専門の相談員に困りごとを相談して、
面談の予約を

面談（予約制）ではギャンブル歴、借金の状況などを詳しく伺います。
専門の相談員と、回復に向けた対応を一緒に考えましょう。

※ギャンブル等以外の依存症（アルコールや
　薬物など）に関する相談も可能

月曜日～金曜日(祝休日休み)
午前8：45～午後5：15

日時

市内在住か在勤(学)の方対象中村区場所

依存症相談窓口
☎052-483-3022

借金は家族が
肩代わりした方が
良いのでしょうか？

★借金などの状況に応じて司法書士への相談も可能

肩代わりはさらなる借金を
可能にするだけで、かえって本人を
苦境に追い込むことになります

息子さんの特性も
踏まえて、対応を一緒に
考えていきましょう！

本人・家族・周りの方
（友人・同僚など）も

なごやギャンブル障害回復
トレーニングプログラム（NAT-G）

ナ ット   ジー

〈家族向け〉〈本人向け〉

どうしよう!!

息子
ニャン太
（22歳）

ネコ山
さん

バンッ!

相談
できるんだ

!

ほっ…

専門の
相談員

無 料
秘密厳守

無 料
秘密厳守

❻ 広報なごや 令和 年7 2 月号



支給額は①1世帯あたり30,000円
　　　　②18歳以下の児童1人につき20,000円加算
対象 ①令和6年度住民税非課税世帯（令和6年12月13日時点で本市に住民

登録があり､世帯員全員が令和6年度住民税非課税の世帯）
②上記に該当する世帯のうち､18歳以下（平成18年4月2日以降生ま

れ）の児童がいる世帯
※令和6年度住民税課税者の税法上の扶養親族等のみで構成される世

帯は除く
区　分 申請 発送日 振込日

｢支給のお知らせ｣が届く世帯 不要 2/5（水） 3/4（火）
｢申請書｣が届く世帯 必要 2/12（水） 提出から約１カ月後
※支給要件を満たしているが、2月下旬までに書類が届かない場合はコール

センターにご連絡ください（市役所･区役所･支所に窓口はありません）｡
受付 4/30（水）消印有効
問合 市緊急支援給付金コールセンター

☎050-3135-3260 FAX052-228-2774
(祝休日を除く月曜日～金曜日午前9:00～午後5:00)　　　

冬の緊急支援給付金
（住民税非課税世帯向け）

NEWS
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規制予定時間　3/9（日）午前6：00～午後4：20

交通規制のお知らせ
名古屋ウィメンズマラソン･名古屋シティマラソン･
名古屋ウィメンズホイールチェアマラソン

NEWS

04

● コース･コース周辺道路では最長約10時間､車両の通行が禁止されます｡
● 市内では､相当の混雑･渋滞が予想されるため､当日の自動車利用は極力

ご遠慮ください｡
● 規制時間は目安です｡当日の状況により変わる場合があります｡

※交通規制に伴い､市バスの運休･う回などを実施
問合 マラソンフェスティバルナゴヤ･愛知実行委員会☎0570-666-401

（スポーツ市民局スポーツ戦略課
☎052-972-3294 FAX052-972-4417）

場所 地下鉄全駅､交通局サービスセンター
　　（地下鉄｢名古屋｣･｢栄｣･｢金山｣駅構内）
枚数 15,000枚程度
料金 620円（大人用のみ）
問合 交通局乗客誘致推進課

☎052-972-3816 FAX052-972-3817

名古屋ウィメンズマラソン記念ドニチエコきっぷを販売中!

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ

ころ
ころころ

ころ

交通規制図の　
ダウンロードは　

    　こちら▶

地域における｢美化活動｣｢スポーツ活動｣
など各種イベントチラシ､｢地元企業の製
品包装パッケージ｣などに使用できます｡ 

｢MOVE ON（前進する）｣をキーワード
に､Aichiの｢A｣とNagoyaの｢N｣がモ
チーフ｡大きく腕を振って走るシルエット
は､地域が一丸となって次のステージや未
来に向かって前進する姿を表現

日程 令和9年3月31日（水）まで
（事前の届け出必要）

対象 同大会の機
き

運
う ん

醸
じょう

成
せ い

や地域の活性化につながる取り組み
受付 随時
問合 総務局アジア･アジアパラ競技大会推進課

☎052-972-4079 FAX052-972-4205

愛知･名古屋2026に向けて地域一丸！！

ロゴマーク｢M
ムーブ

OVE O
オン

N 2
ニーゼロニーロク

026｣を使って、
盛り上がろう!　　　　　　　　　　　　  無料

NEWS
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コンセプト

市バス･地下鉄を利用して､市内の歴史的エリアを巡ろう!
地下鉄各駅や観光案内所などでスタンプ台紙を入手してスタート

〈名城線･桜通線周遊〉 名古屋城(中区)･円頓寺商店街(西区)･地下鉄｢熱田神
宮伝馬町｣駅など全6カ所でスタンプを集める

〈東山線･鶴舞線･市バス周遊〉 大須商店街（中区）･地下鉄｢覚王山｣駅･桶
お け

狭
は ざ

間
ま

古戦場観光案内所(緑区)など全5カ所でスタンプを集める

〈名城線･桜通線周遊賞〉 〈東山線･鶴舞線･市バス周遊賞〉

　　　　
　　 オリジナル缶バッジ2個セット
人数 2,000人程度

　　　  オリジナル缶バッジ2個セット
人数 2,000人程度

〈完全制覇賞〉（スタンプ11個）
マナカチャージ券5,000円分か
大須商店街商品券5,000円分
人数 抽選各10人

缶バッジの引き換え･応募はがきの受け取りはオアシス21iセンター（東
区）･金山観光案内所（中区）で
料金 市バス･地下鉄料金､各施設入場料必要
問合 観光文化交流局観光推進課
   ☎052-972-2406 FAX052-972-4200

市バス･地下鉄で歴史をめぐるスタンプラリー
なごやヒストリカルウォーク

NEWS
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スタンプを集めるともらえるプレゼント

3/23（日）まで

寄
き

附
ふ

された食料品や日用品の中から､
あなたが必要とする物資をお渡ししま
す。悩みがあればスタッフが話を聞き､
解決までサポートすることもできま
す｡予約必要
日程 月曜日･水曜日･土曜日
場所 同所（北区）
対象 市内在住か在学でおおむね

18～25歳の方
受付 随時
問合 子ども青少年局青少年家庭課

☎052-972-3258 FAX052-972-4439

頑張るあなたの毎日を応援したい! 

頑張る学生･若者を応援!
若者シェアガレージ　　　  無料

NEWS
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　棚から1人2,000円分相当を
  自由に選べる

仕送りが
だんだん減って

生活が
苦しい…

親に相談して
心配掛けたくない。
友達にも生活苦を
知られたくない…

「しんどくて行けない」
という方にはお届け
することも可能！

 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照

❼広報なごや 令和 年7 2 月号



市営住宅 入居者一般募集
一般､子育て･若年世帯､単身者､多家
族･多子世帯､多回数落選者向けな
ど｡電子申請での受け付け開始 市
内在住か在勤､住宅に困窮､親族と
同居（単身者向け住宅を除く）､収入
要件などを満たす方｡抽選 受2/19

（水）～28（金）消印有効 2/18
（火）～市ウェブサイト 30050･住
まいの窓口（東区）･市住宅供給公社

（西区）☎523-3875 523-3863

暮らしとこころの
お悩み無料相談会                  無料

弁護士･臨床心理士などが､生活の
不安･心の悩みに対応｡秘密厳守
3/15（土）午後1:30～4:40 大一
名駅ビル（中村区） 市内在住か在
勤（学）の方｡先着9人 申2/12（水）午
前10:00～電話かファクスで県弁護
士会 ☎203-4410 204-1690 問
健 康 福 祉 局 健 康 増 進 課 ☎9 7 2 -
2283 972-4152

1年に1度
もの忘れ検診を受けましょう 無料

事前予約必要｡検診の結果認知機能
の低下が認められる場合､精密検査

（検査後申請すると全額助成）の受
診を案内 市内協力医療機関 市
内在住で認知症と診断されていな
い65歳以上の方 受 随時 問 健康福祉
局地域ケア推進課 ☎972-2549
955-3367

なごや認知症の人
おでかけあんしん保険

認知症の方が起こした日常生活上の
事故の損害賠償などを補償｡補償内
容は､個人賠償責任保険上限2億円｡
認知症の方や家族などの監督義務責
任者が賠償責任を負わない事故の場
合も事故の相手方に給付金を支払う

（要件あり） 市内在住で認知症の
診断を受けている方 ¥ 無料（診断書
料は自己負担）受 随時 問 市認知症
相談支援センター ☎734-7099
734-7199

シルバー人材センター
女性限定入会説明会

先輩会員の就業体験談や健康体操
など 3/7（金）午前10:00～正
午 高齢者就業支援センター（昭
和区） 市内在住で60歳以上の
女性｡先着50人 ¥ 無料（入会の場
合は1,300円）申 2/14（金）午前
10:00～電話でシルバー人材セン
ター ☎842-4688 842-4894

（健康福祉局高齢福祉課 ☎972-
2544 955-3367）

高齢者就業促進イベント～高齢者
生きがい出張就業相談会～    無料

3/5(水)午前10:00～午
後4:00 イオンモール
新瑞橋(南区) 市内在住
で55歳以上の方 問 高齢者就業支
援センター ☎842-4691 842-
4894

働きづらさを抱える方のための相
談窓口 ワークダイバーシティ 無料

就労支援などを行う 月曜
日～金曜日の午前10:00～
午後4：00 県就労促進
協会（中川区） 市内在住で障害者
手帳･障害福祉サービス受給者証の
ない方など 受随時 問同所 ☎321-
2680（健康福祉局地域ケア推進課
☎972-4635 955-3367）

空き家問題110番                無料
県弁護士会による電話無料法律相
談 ☎223-2355 3/7（金）午前
10:00～午後4:00 市ウェブサイト

152001 問スポーツ市民局地域振
興課 ☎972-3126 972-4458

申請すると認可外保育施設などの
利用料が助成されます

4月～入園予定の方は､認定申請書･必
要書類を無償化事務センター（東区）
に郵送してください 3～5歳児クラ
スの保育の必要性のある世帯･0～2歳
児クラスの保育の必要性のある非課
税世帯 受4/1（火）必着 市ウェブサ
イト 118930 問子ども青少年局保
育企画課 ☎971-1101 228-6942

小児慢性特定疾病医療受給者証の
更新

3/31（月）まで有効の同証をお持ち
の方は､期限までに更新申請が必要
受 3/31（月）まで 問 区役所福祉課･
支所区民福祉課

今､ここでしかできない体験と仲
間づくり!子ども会に入ろう!

 

地域での子どもたちの健全な育成を目
的に､年齢の異なる子ども同士がさま
ざまな遊びやスポーツなどの活動を
行っています｡進級･入学に合わせ､新
しい仲間づくりや､学校･家庭ではでき
ない活動をしてみませんか 市ウェブ
サイト 124111 問子ども青少年局青
少年家庭課☎972-3257 972-4439

少年少女発明クラブ
★科学ものづくり教室（デ
リバリー） 4月～来年3
月の主に土曜日･日曜日
の全6回 市内4教室（西･瑞穂･熱
田･守山区） 令和7年度に小学4
年生～中学3年生になる方｡抽選各
20～24人 受 2/7（金）～3/9（日）
★ものづくり体験工房 4～6月の日
曜日の全6回 市科学館（中区） 令和
7年度に小学5年生～中学3年生になる
方｡抽選12人 受2/21（金）～3/23（日）
【共通】 ¥ 各12,000円 問経済局次世代
産業振興課 ☎972-2419 972-4135

未来まなび応援金（就学援助）
学用品費･給食費などを補助 市
内国公立小中学校の児童生徒の保
護者で､所得要件（物価高騰の影
響により引き上げ）を満たす方な
ど 受 随 時 市 ウ ェ ブ サ イ ト
51014 問 〈申請手続きについて〉在
籍する学校〈制度について〉教育委
員会学事課☎972-3217 972-
4175

「中学3年生応援きっぷ」の申し込み
市バス･地下鉄､ゆとりーと
ライン､メーグルに一日乗
り放題の同きっぷを無料
で2枚配布 市内在住で市外の中学
校に通学する中学3年生(市内在学
の方は､原則各学校から配布される
ため申し込み不要) 受 2/28（金）消
印有効 問 交通局経営企画課 ☎972-
3859 972-3938

区役所・支所・市税事務所
日曜窓口

問名古屋おしえてダイヤル
☎️953-7584 971-4894

3月30日
午前8:45～午後2:00

2月9日､3月9日･23日
午前8:45～正午

令和6年10月分から､児童手当の制度が変わっています
現在児童手当を受給していない方で支給対象となる子を養育している方などは､申請が必要です。
期限内に申請すると､令和6年10月分にさかのぼって支給

18歳になった日以降最初の3/31までの子 市ウェブサイト 34404
問 〈～2/28〉同コールセンター ☎️890-1362 559-1694〈3/3～〉区役所民生子ども課･支所区民福祉課

お忘れなく！
申請期限

3/31（月）必着

　
　 相談窓口相談窓口

他にも
さまざまな
相談窓口が
あります→

各窓口の詳細は
市ウェブサイト

検索！（❽面上参照）
法律相談…民事問題などに弁護士が対応
名古屋おしえてダイヤル･ウェブ予約受付 ☎️953-7584 6096
市民相談室(市役所西庁舎)…月曜日～金曜日の午後1:00～4:00(祝休日休み)
区役所…月2回､午後1:00～4:00
県弁護士会名古屋法律相談センター(中村区)…日曜日の午後1:30～4:30 
※ファクスでのお問い合わせはスポーツ市民局広聴課972-3164

ピアネット ☎️243-0555 243-0556 115773
火曜日～土曜日の午前10:00～午後4:00(祝休日休み)

がん相談･情報サロン…がん治療体験者などが対応

生活・福祉
※補助･助成は、予算上限に達した

際､期間中に終了の場合あり

子ども・子育て

★ 
納
付
を
お
忘
れ
な
く
…
固
定
資
産
税
･
都
市
計
画
税 

第
4
期
の
納
期
限
は
、2
月
28
日（
金
）で
す
。納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
納
付
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

広報なごやの の数字を入力する
だけで、簡単に検索できます。

広報なごやに載せきれない
イベント情報を紹介しています。

【市ウェブサイト・トップページから】【市ウェブサイト・トップページから】

◀こちらを
　クリック

▲ の数字を入力して検索をクリック

こちらから▶︎
市ウェブサイトへ　

こちらから
　アクセス▶︎

※記載の休所日の他に､施設などにより休みの場合があります｡

■市役所への郵便物は…
　郵便番号（〒460-8508）と局･課名のみで
　届きます｡

■案内書･募集要項などの配布物･市ウェブ
　サイトなどでの案内は…
　日にちの記載がない場合は原則､2/1（土）
　からです。

■市電子申請サービスでの申し込みは…
　市ウェブサイト 電子申請サービス 検索

申し込み時の記入事項
①催し名　　 ②住所
③全員の氏名 ④電話番号
⑤各催しの必要事項

マーク
の説明

日時　 場所　 対象・人数　 ¥ 料金　申 申し込み方法
受 受け付けの開始･期限　 案内などの配布
問 問い合わせ　 検索用ページID　☎電話番号　 ファクス番号

※☎携帯電話からお掛けの場合は、市外局番052をつけてお掛けください。

※申 がない記事はウェブサイトか 問 でご確認ください。

❽ 広報なごや 令和 年7 2 月号



黒色･赤色以外に、最近はカラフルなラバーが
登場。六角形のラケットも!選手たちはどんな
ラケットを使っているかな？

A~D面は取り外して保存いただけます

なごやスポーツ
応援団 

なごやスポーツ
応援団 

迫力の
試合を

間近で！

トップおとめピンポンズ名古屋編

中日ドラゴンズ
ワタシのイチオシ! 球場の雰囲気が好き。

推しのタオルを持って
応援します!!3年ほど前からドーム

に通っています!

注目の選手

緊張感のある雰囲気や､競り合っている場面での
プレーや駆け引きに注目してみてください！

バックハンドで繰り出す変化のついたボールで
チャンスをつくり、最後は得意のフォアハンドで
スマッシュ！

名古屋市を拠点とし､Tリーグに所属する女子プロ卓球チーム。
一昨年はチーム発足後初となるセミファイナルに進出

得意技

試合での注目ポイント

12 安藤 みなみ選手 
あん   どう

背番号

静まり返る会場には緊張感が漂う…。得点
が決まったら一転､大歓声が湧き上がる!! 初級･一般･バンビ(小学2年生以下)の3コース。

体験スクール・卓球台レンタルも !（有料）

トップおとめピンポンズ名古屋
卓球スクール（西区）

試合情報

3/1(土)午後3：00～日本生命レッドエルフ戦
3/2（日）午後2：00～日本ペイントマレッツ戦

日時

〈高校生以下〉1,500円～
〈大学生以上〉2,000円～

料金
パロマ瑞穂アリーナ(瑞穂区) 場所

す  だ  あ  か  り
3/2（日）名古屋スポーツ広報大使の須田亜香里さん来場予定

チケット販売中!
当日券あり（500円増）

詳しくは
こちら

財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。また、上記記事とは関係ありません。広告

初心者向け 卓球   　の楽しみ方

名古屋市・名古屋スポーツコミッションはスポーツのチカラによる地域の活性化・都市ブランドの向上に取り組んでいます。

観戦してみる! ラケット豆知識! やってみる!

みんなで応援して､スポーツで名古屋を盛り上げよう!みんなで応援して､スポーツで名古屋を盛り上げよう!

安藤選手にインタビュー! 
試合に向けて取り組むことや
卓球を通じて学んだことなどを
お聞きしました！

┃ぜひ見てね!┃

詳しくは市公式no t e

最後まで読んでくれた方に
サイン入り色紙を抽選で10人に
プレゼント！

サーブの体勢に入ったら選手が集中できるよう静かに見守ろう

チーム公式トレーニング施設!

スポーツ市民局スポーツ戦略課 　☎052-972-3294　FAX052-972-4417問 合

photo by/T.LEAGUE/TOP NAGOYA

photo by/T.LEAGUE/TOP NAGOYA
「名古屋」駅から徒歩約10分アクセス

港区出身

【Tリーグの試合は…】

シングルス、ダブルス合わせて最大5マッチで戦う
チーム戦。3マッチ勝ったチームの勝利。観戦所要
時間は2～3時間程度。

●広報なごや 令和 年7 2 月号 A



足を上げて
蹴るのが
難しい!

まずはボールを足に当ててみよう！
ボールはプラスチック製で軽く、中は空洞。

ダイナミックな動きを見るだけで面白い。
アタックにつなげるためのレシーブやトス
など小さなボールをコントロールする繊細
な動きにも注目！ 

とにかくアクロバティック！

セパタクローはここが面白い！

ボールを持ったまま「車いすの車輪を
3回連続で回してはいけない」など、
特有のルールも

車いすバスケットボールのここに注目!！

コートを駆ける選手の足となる！
選手は障害や体格などに合わせ
て車いすをカスタマイズしています。

自在に駆け回ることができる
車いすに注目！ 軽い素材だからス

ピードを出しやすい！

「ハ」の字なので、思
い切りこいでも、他の
選手の車いすに手が
当たらなくて安全！接触から足を守る

バンパーの役割
選手がボールを蹴っている姿がすごかった！！難しかったけど、

足に当てて

返せて面白かった！

第20回アジア競技大会
（２０２６/愛知・名古屋）

595日
開幕まで
アジア競技大会

（2025年2月1日時点）

あ
と 624日

開幕まで
アジアパラ競技大会

（2025年2月1日時点）

あ
と

（第20回アジア競技大会・第5回アジアパラ競技大会）

令和8年（2026年）
9/19(土)～10/4(日)

日程

メイン会場：
瑞穂公園陸上競技場
（瑞穂区）

場所

第5回アジアパラ競技大会
（２０２６/愛知・名古屋）

令和8年（2026年）
10/18(日)～24(土)

日程

メイン会場：
瑞穂公園陸上競技場
（瑞穂区）

場所
アジア

競技大会
ホームページ

大会の
最新情報は

こちら
アジアパラ
競技大会

ホームページ

大会の
最新情報は

こちら

財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。また、上記大会とは関係ありません。広告

総務局アジア・アジアパラ競技大会推進課　☎052-972-4079　FAX052-972-4205問 合

トップレベルの選手の
アタックスピードは時
速140kmを超える！

セパタクロー Sepaktakraw
開催場所

瑞穂公園体育館
瑞穂区田辺通3-4場 所
地下鉄名城線
「瑞穂運動場東」駅
徒歩10分

アクセス

ここで
観戦できる!

玉置大嗣選手に今大会への意気込みを聞きました

子どもたちがセパタクローを体験！

チ ー ム   ジ ャ パ ン      セ パ タ ク ロ ー

TEAM JAPAN SEPAKTAKRAWとしては、全種目で金メダルを取ることが目標です！
前回大会では4対4の種目で銅メダル、平成30年（2018年）は銀メダルを獲得したこと
も！自分が得意とする3対3の種目で結果を出すために、チームをけん引できるよう頑
張っています。日本で行われるアジア大会、皆さんの熱い応援をお待ちしています♪

観戦所要時間 約30～50分

©OCA

競技紹介 今大会では市内の身近な場所で、さまざまな競技を観戦できます。あなたは何を見に行きますか？

応援 大きな声で応援してください！

「sepak」はマレー語で「蹴る」、「takraw」はタイ語で「籐で編んだボール」を意味し、ネットを
挟んで、足や頭を使ってボールを3回以内に相手コートに返し合う競技。床にボールが落ちる
などすると得点｡1セット15点制｡2セット先取で勝利｡2対2、3対3、4対4の種目がある。

セ     パ タ  ク  ロ  ー とう

たま   き    だい   し

第19回アジア競技大会（杭州大会）出場の
玉置大嗣選手

こぎながらドリブルするのは難しかったけど楽しかった！

座っているから

ゴールが
高く感じた！

ナイス
シュート！

ドリブルに
挑戦！

ジャンプするとルール違反。片側の
車輪を浮かせて高さを出すことで空
中戦を制す！

車いすバスケットボール
Wheelchair　Basketball

コートの広さ、ゴールの高さなどは
一般のバスケットボールと同じ
(体験では高さの低いゴールを使用しています)

開催場所
県新体育館［愛知国際アリーナ］

北区名城一丁目地内場 所
地下鉄名城線
「名城公園」駅
徒歩すぐ

アクセス

ここで
観戦できる! 令和7年3月完成予定

日本は、前回の第4回アジアパラ競技大会（杭州大会）では男子は金メダルを、女子は銀
メダルを、東京パラリンピックでは男子は銀メダルを獲得しています！日本チームの強みである
「スピード」を生かして、今大会でもメダル獲得を目指して頑張ります！ぜひ熱いご声援を！

観戦所要時間 2時間程度 応援 目まぐるしく入れ替わる攻守に合わせ、大きな声で選手たちにエールを！

主に下肢に障害がある選手が車いすに乗ってプレーするバスケットボール。障害の程度が
異なる選手の出場機会を公平にするため、障害の程度によって選手ごとに点数が割り振ら
れ、コート上にいる5人の選手の合計が14点以下になるようにメンバーを組まなくてはなら
ない。試合では、激しくぶつかり合い、転倒も日常茶飯事｡迫力とスピード感に圧倒される！

網本麻里選手に今大会への意気込みを聞きました
あみ   もと   ま     り  

子どもたちが車いすバスケットボールを体験！

パリパラリンピック
車いすバスケットボール女子日本代表
愛知・名古屋2026大会のアスリート委員
網本麻里選手

片輪を
上げる！

頭で
返しても
OKだよ！

©AIA Corporation
※画像はイメージです。

詳しくはこちら愛知・名古屋2026大会 ボランティア応募期間 4/30（水）まで延長!
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NAGOYAビジョンとは?
大会を一過性のイベントで
終わらせるのではなく､
大会を契機として名古屋市が目指す
まちの姿を明らかにするもの

大会後も世界中から中部圏が目的地として選ばれるように！
今月のテーマ

国内外から訪れた全ての人が快適に滞在し、名古屋を満喫できるように、玄関口である中部国際空港※の整備を進めます

2026アジア競技大会
NAGOYAビジョン

総務局空港対策課　☎052-972-2224   FAX052-972-4112
〈NAGOYAビジョンについて〉総務局アジア・アジアパラ競技大会推進課　☎052-972-2231   FAX052-972-4205問 合

第20回アジア競技大会では、アジアの45の
国と地域から最大15,000人の選手・チーム役
員が、第5回アジアパラ競技大会では3,600
～4,000人の選手・チーム役員が訪れる！そ
の他にも大会観戦者などたくさんの人たち
がこの地域を訪れることが見込めるんだよ！

国際線就航都市は、令和7年1月時点で24都
市です。名古屋市では、市長・副市長自ら海外
の都市や航空会社を訪問し、セールスを行う
ことで路線拡大に取り組んでいます。

愛知・名古屋2026大会で
中部国際空港って
何が変わるの？

愛知・名古屋2026大会で
中部国際空港って
何が変わるの？

さらに快適で利便性の高い国際空港を目指しています！

子どもも大人も楽しめるフライト・オブ・ドリームズ。
遊具・グルメ・本物の飛行機の展示を楽しめる。

現在の滑走路は経年劣化により、大規模補修
が必要なため、代替となる滑走路を整備して
います。大会開催後も多くの人たちに空港を
利用していただけるように、令和9年頃に向
けて整備を進めています。

★路線を拡大 ★世代を超えて遊べる施設を拡充 ★代替滑走路を整備

代替滑走路予定地

中部国際空港の利用者が増えるとどうなるの？

2/17（月）午前11：00～午後0：20日時
中部国際空港 第1ターミナル４階 イベントプラザ場所

入場無料料金

開港20周年記念セレモニー
20周年を記念して同じ年に生まれた20歳の学生によるステージ
イベントなどを開催

はたち

2005年に開港して
今年で20年！

愛・地球博開催の年

たくさんの観光客が来て、
「また名古屋に来たい」って思ってもらえるといいね！

市内での消費（宿泊・食事・お土産など）

中部国際空港株式会社提供 中部国際空港株式会社提供

入場無料料金

午前10：00～午後5：00（グルメは
午後6：30まで※店舗により異なる）

時間

大会の開催をきっかけに、多くの人にこの地域の魅力を知ってもらうことができるんだね!

財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

セントレア
オリジナル
キャラクター
なぞの旅人フー

中部国際空港発着の便や就航都市が
増えて、市民にとって便利になる！

名古屋市にもたくさんの観光客が訪れて、
この地域の活性化につながる！

※本市は中部圏の発展のため、同空港・周辺自治体と協働して利用促進・機能強化を図っています

TIAD, オートグラフ コレクション提供
ひつまぶしホテル 有松・鳴海絞

● 広報なごや 令和 年7 2 月号D



歴史セミナー「白
し ら

鳥
と り

塚
づ か

古墳の時代」

4世紀の王権の特質について学ぶ
3/22（土）午後1:00～4:00 守

山文化小劇場 先着400人 ¥ 500
円 申 2/22（土）午前9:00～電話で
体感!しだみ古墳群ミュージアム
☎739-0520（月曜日休み） 739-
0524

子どもの居場所フォーラム    無料 
子ども食堂など､地域における子ど
もの居場所に関する講演・実践報告

3/5（水）午後1:30～4:00 今
池ガスホール（千種区） 抽選200
人 受 2/19（水）必着 市ウェブサ
イト 171960 問 市社会福祉協
議会 ☎911-3193 917-0702

（子ども青少年局子ども未来企画課
☎972-3199 972-4204）

里親制度説明&体験談を聞く会無料 
3/16（日）午後2:00～4:30（受け

付けは午後1:30～） 高齢者就業
支援センター第1研修室（昭和区）
市内在住の方｡当日先着40人程度｡
託児あり 受 託児は3/10(月)まで
★個別相談会 午後3:30～4:00･
午後4:00～4:30 先着各2世帯
申 2/12(水)午前10:00~電 話 か
ファクスで市里親会こどもピース
☎・ 933-6446
【共通】 市ウェブサイト 98676
問 子ども青少年局子ども福祉課
☎972-2519 972-4438

子宮頸
け い

がん予防のキャッチアップ
接種の期間延長 　　　　　　無料

3/31（月）までに1回目を接種すれ
ば､2・3回目も無料で接種できる

来年3/31（火）まで 市内指定
医療機関 市内に住民登録のある
平成9年4月2日～平成21年4月1
日生まれの女性 市ウェブサイト

87318 問 予防接種相談窓口（健
康福祉局感染症対策課内）☎972-
3379 972-4203

公衆衛生セミナー(YouTube配信)
ヒスタミン食中毒　　　　　 無料

原因・症状・考えられる対策法を
知り安全に食事を楽しむ 2/28

（金）午前9:00～来年2/27（金）
2/28（金）～市ウェブサイト
124824 問 市衛生研究所☎737-
3712 736-1102

風しん（第5期）予防接種の
期間延長                            無料

お 手 元 の ク ー ポ ン
で接種可能 3/31

（月）まで（抗体検査は
2/28まで） 市内指
定医療機関 市内に
住民登録のある昭和37年4月2日～
昭和54年4月1日生まれの男性で
抗体が不十分と判断された方 市
ウェブサイト 87308 問 予防接種
相談窓口（健康福祉局感染症対策課
内）☎972-3969 972-4203

3/31（月）まで!もう受けましたか?
①特定健康診査②30・35健診 無料
市内医療機関（約1,050カ所）

国民健康保険に加入している①40
歳以上の方②令和6年4月1日時点
で30歳・35歳の方 市ウェブサイ
ト ①3565②152686 問健康福祉
局保険年金課 ☎972-2567 972-
4148

歯科保健医療センター
障害者歯科をご利用ください

地域で歯科医療を受けることが困難な
障害者に相談と診療を行う｡事前予約
必要 火曜日～土曜日の午前9:00～
午後5:00 ①北歯科保健医療セン
ター②南歯科保健医療センター 1～
3級の身体障害者手帳・1～3度の愛
護（療育）手帳をお持ちの方など ¥ 障
害者医療費助成などの対象となる場
合あり 受随時 問①同センター ☎・

915-8844②同センター ☎611-
8044 825-4340（いずれも月曜日・
日曜日・祝休日休み）（健康福祉局医療
福祉課 ☎972-2574 972-4148）

障害者スポーツ大会①フライング
ディスク②陸上競技             無料

①5/10（土）②5/11（日）午前
9:30～午後3:15 パロマ瑞穂北陸
上競技場（瑞穂区） 市内在住か在
学､または市内の施設に入所・通所し
ている13歳以上で身体障害者手帳
か愛護（療育）手帳をお持ちの方 受
2/28（金）必着 区役所福祉課・支
所区民福祉課､障害者スポーツセン
ター（名東区）☎703-6633（水曜日
休み） 704-8370

春のエンジョイウォーキング
地 下 鉄「 高 岳 」
駅～「大曽根」駅
で 建 中 寺・徳 川
園などの歴史あ
る 建 物 を 巡 る
コ ー ス（ 約 6 ㎞ ）

3/1（土）午前9:00～11:50 抽
選50組（1組5人まで）¥ 1組500円
申 往復はがき・ファクス・Eメール

（年齢も記入）で市レクリエーショ
ン協会（スポーツ市民局スポーツ
振興課内）☎971-1026 972-
4417 sports@sportsshimin.
city.nagoya.lg.jp 受 2/19（水）必着

出産前から学ぶ
子育てオンライン講座          無料 

妊娠期における良好な夫
婦関係のつくり方･成長期
に向けた素敵な親子関係
のつくり方など 3/15（土）午後
1:30～3:30 これから親になる
方｡抽選100人程度 受 2/28（金）ま
で 問 子ども青少年局子ども福祉課
☎972-3979 972-4438

自死遺族支援セミナー　　　 無料
大切な人を自死で亡くされ
た方の気持ちや支援につい
て考える 2/23（日・祝）
午後1:15～4:45 ウインクあい
ち（中村区） 市内在住か在勤（学）
の方｡抽選100人 受 2/17（月）まで
問 同セミナー事務局 ☎090-2180-
0284 308-4579（健康福祉局
健康増進課 ☎972-2283 972-
4152） 

対人相談支援を行う方のための
セルフケア研修　　　　　　 無料

支援者自身のストレスや
ト ラ ウ マ の ケ ア を 学 ぶ

3/18（火）午後2:30～
4:00 ウインクあいち（中村区）
ゲートキーパー研修受講者､対人支
援・ケアの活動を行う方｡先着100
人 受 2/12（水）午前10:00～ 問 同
研修事務局 ☎090-2180-0284
308-4579（健康福祉局健康増進課
☎972-2283 972-4152） 

ひきこもり支援講演会
～これからのひきこもり支援～無料
3/23（日）午後1:30～

4:30 名古屋ATビル（中
区） 先着200人 申 2/12

（水）午前9:00～ホームページか電
話でひきこもり地域支援センター金
山 ☎228-3406 291-4121

視覚障害者のための
点字学習会　　　　　　　　 無料

指で点字を触って読むこ
とを学ぶ 火曜日の午前
10:00～正午 名古屋ラ
イトハウス情報文化センター（港
区） 視覚障害のある方（見えにく
い方も含む）受 随時問 同所 ☎654-
4522 654-4481(健康福祉局
障害企画課☎972-2587 951-
3999)

手話・要約筆記 講座・講習　　
★春休みこどもオンライン
Zoom手話講座無料…聴覚
障害のある方と手話を交え
て交流する 3/25（火）・27（木）・
28（金）午前9:45～11:30 市内在
住か在学の小学生 受 3/10（月）まで
★手話通訳者養成講習会 4/10

（木）～来年3/19（木）の全45回､午
後6:30～8:30 名身連福祉セン
ター（中村区） 市内在住か在勤

（学）の令和7年4月1日時点で20歳
以上の手話上級者｡その他要件あり｡
選考15人 ¥ 8,000円（別途教材費
必要）受 2/28（金）必着
★要約筆記者（手書き・パソコン
コース）養成講習会 4/11（金）～
来年2/6（金）の全43回､午後6:30～
8:30 名身連福祉センター（中村
区） 市内在住か在勤(学)の令和
7年4月1日時点で20歳以上の方｡
その他要件あり｡選考各10人 ¥
9,000円（別途教材費必要）受 2/28

（金）必着
【共通】問名身連聴覚言語障害者情報
文化センター ☎413-5885（水曜日
休み） 413-5853（健康福祉局障害
企画課 ☎972-2587 951-3999）

なごや環境大学SDGsアソシエイ
ト企画講座ワークショップ　 無料 

①買い物ゲーム②持ち寄り
文具マルシェ③絵本から考
えるSDGs ①3/15（土）
午前10:30～正午②3/22（土）午前
10:00～午後0:15③3/22（土）午後
2:00～4:15 エコパルなごや（中
区） 小学生と保護者(2人1組)｡抽
選①②15組③12組 受 3/7（金）まで
問 同大学実行委員会（エコパルなご
や内）☎・ 223-1223(月曜日休み)

徳川園・白鳥庭園 名古屋二大庭園
連携講座 ｢尾張の庭｣　　　　 無料

座学・現地講座｡｢しゃぶしゃぶ･日本
料理木曽路｣での昼食付き(3/13の
み) ①3/6（木）午後1:30～3:30②
3/13（木）午前10:00～午後3:00の
全2回 ①徳川園（東区）②揚輝荘・
古川美術館（いずれも千種区） 抽
選25人 ¥ 5,000円 申 往復はがき
かEメールで徳川園（〒461-0023
東区徳川町1001）☎935-8988

（ 月 曜 日 休 み ） 9 3 7 - 3 8 4 7
nagoya2teien@gmail.com 受
2/21（金）必着

堀川フラワーフェスティバル
ハンギングバスケット作成会      

作品は4/25（金）～5/24（土）に開
催する同フェスティバルで展示

（返却は5/25）｡作成代行プランあ
り 4/12（土）～14（月）・4/19

（土）～21（月）午前10:00～正午・
午後1:00～3:00 堀川納屋橋南
側「納屋橋ゆめ広場」（中区） 先着
各30人 ¥ 3,000円（以前に参加し
バスケット持参の方は2,500円）申
2/17（月）午前9:30～電話・Eメール

（希望日時も記入）か直接､トラベ
ルコンシェルジュ(中村区) ☎990-
6078 info@nagoyantour .
c o m 問 緑 政 土 木 局 河 川 計 画 課
☎972-2891 972-4193

みんなのスマホ相談室　　　 無料
基本的な操作方法・便
利な使い方などを相
談できる 2/18（火）
午前9:45～午後0:45・
午後1:45～5:45（1回
50分） 鶴舞中央図
書館（昭和区） 先着
14人 申 2/11（火・祝）午前10:00～
電 話 で ス タ ー キ ャ ッ ト ☎7 1 7 -
3244 (総務局デジタル改革推進課
☎972-2260 972-4113)

セミナー「フェアトレードタウン
なごやのススメ」　　　　　　無料

講演・交流会を通してフェア
トレードを学ぶ 3/1（土）
午後1:30～4:00 名古屋
外国語大学名駅キャンパス（西区）
抽選50人 申ホームページか電話で
環境局環境企画課 ☎972-2684
972-4134 受2/20（木）まで

健康・スポーツ

講座・講演
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貸し農園利用者の募集①憩
い こ

いの農
園②コミュニティ農園③分区園
4月～来年3月（②は令和10年3月

まで） 市内在住の方（②は徒歩・自
転車で通うことができ､除草などの共
同作業に参加できる方）｡抽選①6園②
3園③3園 ¥ 年額4,500～10,000円
受2/20（木）消印有効 市ウェブサ
イト 9684・区役所情報コーナー・
図書館など 問緑政土木局都市農業課
☎972-4071 972-4141

まだ使えるリユース品を
持ち込めます! 　　　　　　  無料

家庭で不要となった衣類・食器・家具
などを持ち込めます｡家具・家電の持
ち込みはウェブ予約必要（先着100
人程度｡2/11午前10:00～受け付
け） 2/23（日・祝）午前10:00～正
午・午後1:00～3:00 南リサイク
ルプラザ（南区） 市内在住の方
市ウェブサイト 165437 問 環境
局資源循環企画課 ☎972-2398
972-4133 森であそぼう!

in東山公園「藤
ふ じ ま き

巻・山
さ ん こ う

香の森」  無料
★森をあるこう 3/8（土）午前
10:00～正午 東山公園（名東区）
★木や竹をつかった工作…樹名板・
コースターなど 3/15（土）午前
10:00～正午 西山水処理セン
ター（名東区）

【共通】 小学3年生以下は保護者
同伴｡先着各40人 受 2/11（火・祝）
午前0:00～ 市ウェブサイト
181077 問 しゃちほこ合同会社
☎665-6556（緑政土木局緑地事業
課 ☎972-2493 972-4142）

引っ越しごみは計画的に
出してください  

一度に大量にならないように出して
ください。ご自身で運搬する方法や
許可業者に依頼する方法もあります
★粗大ごみ…収集は月1回。
事前申し込み制 ¥ 250・
500・1,000・1,500円（種類・
大きさによる) 申ホームページまた
は電話で粗大ごみ受付センター
0120-758-530｡携帯電話・県外から
は☎052-950-2581 受地域ごとに
決められている収集日の7日前まで
問環境局作業課 ☎972-2385
972-4133

「プラスチック資源」に発火の恐れ
のあるものを入れないでください!

モバイルバッテリー・加熱式たばこ・
電池を使うおもちゃなどの混入が
増えています｡収集車や処理施設で
の発火や火災につながりますので､
正しい分別にご協力をお願いしま
す 問 環境局資源循環企画課 ☎972-
2398 972-4133

写真提供:独立行政法人製品評価技術基盤機構（NITE）

小型家電のリサイクルに
ご協力ください!   

小型家電には､貴金属
などの有用金属が含
まれています｡総合
スーパー・区役所・環
境事業所などの回収
ボックスにお出しく
ださい｡対象は携帯電
話・パソコン・デジタルカメラなど､
縦15cm×横40cm×奥行25cm以
下の家電製品 問 環境局資源循環推
進課 ☎972-2379 972-4133

民有地緑化コンクール
「なごやグッドグリーン賞」の募集  

市内の民有地で施工された良質・効
果的な緑化事例を募集｡優良事例は
表彰 受3/7（金）まで 市ウェブサイ
ト 75653 問緑政土木局緑地維持
課 ☎972-2465 972-4143

#緑区の絶品グルメスタンプラリー

緑区内の対象店舗で食事か商品を
購入するとスタンプがもらえる!
スタンプ数に応じて抽選123人に
家電製品などの豪華景品が当たる

2/28（金）まで 緑区内の飲食
店20店舗 ¥ 参加費無料 市ウェ
ブサイト 181135 問 同事務局
☎269-9112（緑区役所地域力推進
課 ☎625-3874 623-8191）

避難訓練コンサート　　　　 無料
愛知県警察音楽
隊・ポッカレモ
ン消防音楽隊の
演奏､避難訓練､
防災講話など 3/11（火）
午後1:30～4:00 N

ニ テ ラ

iterra
日本特殊陶業市民会館
抽選1,000人 申 ホームページかは
がき（1通2人まで｡避難訓練の参加
可否も記入）で同館（〒460-0022
中区金山一丁目5-1）受 2/17（月）
必着 問 同館 ☎331-2141 322-
7217（観光文化交流局文化芸術推
進課 ☎972-3172 972-4128）

名フィルの公演
「市民会館名曲シリーズ」

3/29（土）午後4:00～
6:00 Niterra日本特殊陶
業市民会館（中区） 小学生
以上の方｡2,300人程度 ¥ 1,600～
7,900円 申 ホームページ・電話か
直接､名フィル・チケットガイド
☎339-5666 322-3066 受 空き
があれば当日まで受け付け可

桂
かつら

文
ぶ ん

枝
し

・春
しゅん

風
ぷ う

亭
て い

小
こ

朝
あ さ

東西落語名人会
5/15（木）午後6:30～8:30

Niterra日本特殊陶業市民会館（中
区） 先着1,000人程度 ¥ 3,200～
4,200円 申 2/26（水）午前9:00～電
話か直接､市文化振興事業団（中区）
☎249-9387 249-9386

名古屋演奏家育成塾
ベストソリスト賞コンペティション

人気投票や専門家による
アドバイスを通じ､若手演
奏家を育て応援する同コ
ンサートの受賞者によるコンテス
ト 3/23（日）午後1:30～5:30
青少年文化センター（中区） 小学
生以上の方｡500人程度 ¥ 2,000～
5,500円 申 電話でアイ・チケット
☎0570-00-5310 受 3/22（土）
ま で 問 同 塾 実 行 委 員 会 ☎7 6 2 -
0068 764-0666（観光文化交流
局文化芸術推進課 ☎972-3172
972-4128）

西部地域療育センター
保健師・看護師・准看護師

月曜日～金曜日の午前か午後に
勤務 受 随時 市ウェブサイト
157084 問 同所 ☎361-9555
361-9560

市立の小・中・特別支援・高等学校・
幼稚園の講師

名古屋の子どもたちの
ために､教員免許状を
お持ちの方は市教育サ
ポートセンターにご登
録ください 受 随時
市ウェブサイト 12259 問 同セン
ター ☎961-0064 953-3450

契約認定調査員（介護保険）
要介護認定の調査を行う｡期間は
4月～来年3月 受 2/17（月）必着

2/5（水）～市ウェブサイト
180587 問 健康福祉局介護保険課
☎750-7881 750-7884

※会計年度任用職員は、再度の任用
の可能性あり

会計年度任用職員 生物多様性①専
門員（植物または昆虫類分野）②市
民協働推進員③普及推進員

①生物情報や標本の分類・整理・維持
管理､生物調査､保全活動の企画など
②調査・保全活動の企画運営など③
普及啓発などを行う｡期間は4月～
来年3月 受 2/17（月）必着 市ウェ
ブサイト 180943 問 なごや生物
多様性センター ☎831-8104
839-1695

国道23号通行ルール国道23号通行ルール(名古屋南部地域)(名古屋南部地域)

環境
レーン

小型車は
外側走行

大型車は
中央寄り

走行

名古屋南部大気汚染公害訴訟の
和解条項の一つである車線削減
の代替策として､道路交通法によ
る規制に加えて実施している取
り組みです。
問 環境局大気環境対策課

☎972-2682 972-4155

沿道環境（大気・騒音）改善のため、
大型車は中央寄り走行にご協力をお願いします。

　　

計画（案）・資料などの配布・閲覧は区役所情報コーナー・市民情報セン
ター（市役所西庁舎1階）の他､市ウェブサイトでもご覧いただけます｡点字
版・音声変換用テキストファイルなどを希望される方は問い合わせ先にご相
談ください。

健全な水循環の回復に向けて､2030年度までに重点的・優先的に取り組
む事柄などを具体的に示した同（案）を作成しました｡　
受 2/18（火）消印有効 市ウェブサイト 180697
問 環境局地域環境対策課 ☎972-2675 972-4155
　 a2675@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jp

水の環
わ

復活なごや戦略実行計画2030（案）

皆さまのご意見を
お寄せください

児童生徒が使用する学習者用タブレット端末などの更新に向けて、ICT
環境の整備･端末の利活用･学校業務のDXなどにかかる同(案)を作成し
ました｡
受 2/21(金)必着 市ウェブサイト 182164
問 教育委員会学校DX推進課 ☎972-4676 972-4686
　 a4676@kyoiku.city.nagoya.lg.jp

デジタル学習基盤整備計画(案)

自然・環境

お出掛け・レジャー

文化・芸術

職員の募集

く ら し の ガ イ ド  申し込み時の記入事項・ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照 ★
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｢食品衛生監視指導計画（案）｣に
対する意見の募集
食の安全･安心が確保されるように､
効果的な監視指導を実施するための
計画（案）を作成 受2/28（金）消印有
効 市ウェブサイト 159753 問
保健所食品衛生課（健康福祉局内）
☎972-2646 955-6225

｢久屋大通（南エリア）再整備構想
（案）｣に対する意見の募集

受2/18（火）必着 市ウェブサイト
181920･区役所情報コーナー･住

宅都市局都心まちづくり課☎972-
2778 972-4171

墓地（①八事霊園②愛
あ

宕
た ご

霊園）
使用者の募集
①天白区②緑

区 市内に引き
続き6カ月以上
住所を有してい
る方｡先着13 0
区画 ¥ ①170,100～4,779,000
円②132,030円 受2/17（月）午前
10:00～※2/17（月）のみ午前9:30
までに事前受け付け､申し込み順決
定の抽選あり 市ウェブサイト
89606 問八事霊園･斎場管理事務所
☎832-1750 832-7759

あなたの建物に
正しい住所（住居番号）を!
住居表示実施地区（住所が〇番□
号の地区）では､次の場合などに
区役所への届け出が必要です｡★
新築や建て替えをする★建物の出
入り口を変更する★建物を取り壊
す｡適切でない住所を使用すると
郵便物の誤配などの原因になりま
す 市ウェブサイト 11717 問
スポーツ市民局住民課 ☎972 -
3178 953-4396

良質な中古住宅を取得する際の
融資に対する利子補給
利子補給額は年
0.25%（上限50万
円）｡期間は最長5
年間 住宅金融
支援機構のフラット35Sなどを利
用して市内の中古住宅を取得する、
18歳以下の子がいる世帯など｡要件
あり 受随時 市ウェブサイト
173325 問住宅都市局住宅企画課
☎972-2944 972-4172

点字版･音声コード版納税通知
（令和7年度分）の送付
ご希望の方に､個人市民税･県民税･
森林環境税､固定資産税･都市計画
税の納税通知書に同封します｡現在
利用中の方は申し込み不要 申電話
か直接､市税事務所管理課 受2/17
（月）まで 問財政局税制課 ☎972-
2276 972-4123

国民健康保険･介護保険
交通事故などで治療･介護サービ
スを受ける場合は届け出を
交通事故などの治療で①国民健康保
険②介護サービスを使う場合は､お
住まいの区の区役所･支所に届け出
をしてください｡国民健康保険・介護
保険が一時的に負担した治療費･介
護サービス費を､責任の度合いに応
じて後日相手方に請求 市ウェブ
サイト 131232 問①区役所保険
年金課･支所区民福祉課②区役所福
祉課･支所区民福祉課

生産緑地の追加指定を受け付けます
事前相談必要 市内で今後30年間
引き続き農業が営まれる農地など
の所有者 受2/10（月）～3/31（月）
問〈千種･昭和･瑞穂･南･緑･名東･
天白区に農地などを所有の方〉緑
区役所農政担当 ☎625-3932
623-8191､〈東･北･西･中村･中･守
山区に農地などを所有の方〉守山
区役所農政担当 ☎796-4551
794-2256､〈熱田･中川区に農地な
どを所有の方〉中川区役所農政担
当☎363-4360 363-4316､〈港
区に農地などを所有の方〉南陽支
所農政担当 ☎301-8209 301-
8399､〈生産緑地について〉緑政土
木局都市農業課 ☎972-2469
972-4141

中小企業向けの情報
★デジタル活用経営相談窓口無料…
デジタル化･DX化のサポート 問新
事業支援センター☎735-0808
735-2065
★人材戦略シンポジウム～副業･
兼業の実践事例から考える～ 無料
3/18（火）午後2:00～5:00 受

3/17（月）まで 市ウェブサイト
161982 問課題解決型人材活用

支援事業運営事務局 ☎058-263-
2162 058-263-2164（経済局労働
企画課☎972-3145 972-4129）

都市計画の変更
都市計画生産緑地地区の変更 市
ウェブサイト 180780 問住宅都
市局都市計画課 ☎972-2714
972-4164

Jアラート全国一斉情報伝達試験
防災スピーカーから試験放送が流
れます｡ご理解とご協力をお願いし
ます 2/12（水）午前11:00 問防
災危機管理局危機対策課 ☎972-
3526 962-4030

保健所運営協議会委員の募集
年1回の審議会に出席｡謝礼あり｡
期間は7月～令和8年6月 市内在
住の20歳以上で地域保健に関する
活動をしている方｡選考2人 受2/3
（月）～28（金）消印有効 市ウェ
ブサイト 173483 問健康福祉局
保健医療課☎972-2624 972-
4154

個人市民税･県民税の申告
｢昨年中に営業･農業･不動産などに
よる所得があった方｣｢給与所得のみ
で､昨年中に退職し､令和7年1月1日
時点で就職していない方｣｢公的年金
等の所得のみで､医療費控除などを
受ける方｣は申告必要｡ただし､所得
税の確定申告をした方（令和7年1月
1日時点で市内に事務所･事業所や
家屋敷があるが､その事務所などが
所在する区に住所がない方を除く）
は申告不要｡郵送での申告が便利で
す｡所得税の確定申告については､税
務署にお問い合わせください 受（区
役所･支所は2/7～）3/17（月）まで
市ウェブサイト 75549 問市税

事務所市民税課

高額医療･高額介護の合算制度
令和5年8月～令和6年7月に医療保
険と介護保険の両方を利用し､各医
療保険における世帯内での医療費･
介護サービス費の合計自己負担額が
一定額を超えた場合､申請すると超
えた分の金額が支給される
★①後期高齢者医療②国民健康保険
に加入の方…①2月下旬②5月～対
象者にお知らせを送付（市外から転
入した方･医療保険の種類が変わっ
た方には送付できない場合あり）
★それ以外の医療保険に加入の方…
区役所福祉課･支所区民福祉課で発
行する介護保険の負担額証明書を添
付して医療保険者に申請必要
【共通】 市ウェブサイト 7728問
区役所保険年金課･福祉課､支所区民
福祉課

改修工事による固定資産税の減額
一定の要件を満たし､工事完了後3
カ月以内に申告すると､居住部分に
相当する税額を1年間減額
★耐震改修…税額の最大2分の1
昭和57年1月1日以前から所在する
住宅
★バリアフリー改修…税額の最大3
分の1 新築された日から10年以
上を経過した住宅
★省エネ改修…税額の最大3分の
1 平成26年4月1日以前から所在
する住宅
【 共 通 】 市 ウ ェ ブ サ イ ト
149218 問市税事務所固定資産税課

市美術館ボランティアの募集
常設展示室でのギャラ
リートークをはじめ美術館
利用者のサポートを行う｡選
考後養成講座あり｡期間は令和8年4
月～令和11年3月（更新あり） 平成
18年4月1日以前生まれの方｡要件あ
り｡選考40人程度 受4/15（火）必着
区役所情報コーナー･図書館など

問 市 美 術 館（中区）☎212-0001
（月曜日休み） 212-0005

名古屋高速道路モニターの募集

年 1 ～ 3 回 程 度 の ア ン
ケートへの回答や年2回程
度の会議への出席など｡謝
礼あり｡期間は4月～来年3月 愛
知･岐阜･三重県在住で自らの運転
で同高速道路を利用する方｡選考50
人 受2/28（金）午後1:00まで 問名
古屋高速道路公社☎919-3164
919-3166

バレンタインジャンボ宝くじの発売
1等･前後賞合わせて3億
円｡1等･前後賞合わせて
3千万円の｢バレンタイン
ジャンボミニ｣も同時発売｡宝くじ
公式サイトでは､当選金の受け取
りまで全てインターネットで完結｡
抽選は3/18（火）※売り上げの一
部は第20回アジア競技大会･第5回
アジアパラ競技大会にも活用され
ます 2/7（金）～3/10（月）¥ 1
枚300円 問財政局資金課 ☎972-
2308 972-4107

水道の申し込みに関するお願い
水道の使用開始･中止
のお申し込みはお早め
に!お支払いには､便利
な口座振替やクレジッ
トカード払いをご検討
ください 問上下水道局お客
さま受付センター ☎884-
5959 872-1296

愛･地球博20周年記念行事
市民による①ステージ出演
②体験ブース出展者募集　　 無料
9/13（土）･14（日）にキャ
ナルパークささしま（中村
区）で開催される同行事に
参加 主に市内で活動する団体･
個人｡選考①6組②6～11ブース 受
2/28（金）必着 問 同行事｢市民参
加事務局｣ ☎990-3725 050-
3737-0170（総務局総合調整課
☎972-2223 972-4112）

小学校での新たな運動･文化活動に
おける指導者･運営補助者の募集
市立小学校でスポーツ･音
楽などを教える 受随時 問
なごや部活動人材バンク
コールセンター 0120-691-616
（教育委員会部活動振興課 ☎291-
4406 971-5160）

地下鉄東山線のダイヤ改正
（3/29～）

平日ダイヤ､土曜･日曜･休日
ダイヤで増便!お出掛けが便
利になります! 問交通局電
車運転課☎972-3857 972-3913

名駅南地区の
まちににぎわいをつくる社会実験

道路の一部に人工芝やベンチな
どが設置され､居心地が良いにぎ
わいのある空間に! 3/3（月）～
16（日） 市道祢

ね

宜
ぎ

町下笹島線･
三蔵通周辺（中村区）¥ 参加無
料 申不要 市ウェブサイト
182321 問住宅都市局リニア関
連･名駅周辺開発推進課 ☎972-
2966 972-4171

市からのお知らせ
※補助・助成は、予算上限に達した
際､期間中に終了の場合あり

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項・ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照★ 
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高齢者就業支援センター
☎842-4691 842-4894

昭和区
★調理補助スタッフ養成講習
3/5（水）・7（金）・10（月）・12（水）・
14（金）の全5回 ¥ 4,000円
★就業にも役立つパソコン/入門

3/12（水）・14（金）・17（月）・19
（水）・21（金）の全5回､午後1:30～
3:30 ¥ 9,200円

【共通】 市内在住で55歳以上の
方｡抽選20人 受 2/20（木）必着

●動物取扱業の登録／名古屋市　事業所：名古屋市東山総合公園（千種区東山元町3-70）　種別：展示　登録番号：0701027　登録日：平成19年6月1日　有効期限：令和9年5月31日　動物取扱責任者：今西　鉄也
●動物取扱業の登録／公益財団法人名古屋みなと振興財団　事業所：名古屋港水族館（港区港町1-3）　種別：展示　登録番号：0611025　登録日：平成18年9月19日　有効期限：令和8年9月18日　動物取扱責任者：阿久根　雄一郎
●発行日／令和7年2月1日　●部数／1,130,710部　●配布／区役所総務課（全戸配布・無料）　●編集・発行／名古屋市市長室広報課　　広報なごやは､再生紙（古紙パルプ配合率75％以上､白色度66%）を使用しています。

鯱
こ

城
じょう

学園楽
ら く

陶
と う

館
か ん

☎701-7211 715-7227
名東区

★陶芸体験教室 3/18（火）午前
10:00～正午 市内在住で50歳以
上の陶芸初心者｡抽選30人 ¥ 2,250
円 申 往復はがきで同館（〒465-
0051名東区社が丘三丁目1206）
受 2/25（火）消印有効

文化のみち橦
し ゅ

木
も く

館
か ん

☎939-2850 939-2851
東区

★ハッピーマンデー企画…射的・謎
解きゲームなど 2/24（月・休）午
前10:30～午後4:00 ¥ 入館料必要
申不要
★月

つ き

夜
よ

が…美しくライトアップされ
た日本庭園を眺めながら心と体を
整えるヨガ教室 3/9（日）①午後
5:30～6:30②午後6:45～7:45
先着各8人。①は女性のみ ¥ 1,000
円（別途入館料必要）申 2/11（火・
祝）午前10:00～電話で同所

ライトアップされた日本庭園

名古屋城
☎231-1700 201-3646

中区
★名古屋城つばき展…切り花・鉢
花・盆栽などを展示 3/1（土）～10

（月）午前9:00～午後4:30 ¥ 観覧料
必要

農業センターd
で ら

elaふぁーむ
☎801-5221 801-5222

天白区

★しだれ梅まつり…12品種約700本
のしだれ梅を楽しむ｡キッチンカーな
ども出店 2/15（土）～3/9（日）の開
園日､午前9:00～午後4:30 ¥ 入園無
料（期間中は駐車場有料）
★チャレンジファーマーカレッジ…
野菜の栽培や収穫物販売の手法など
を学ぶ｡実習20回・座学14回程度
4/5（土）～来年3/8（日） 市内在住
か在勤（学）で令和7年4月1日時点で
20歳以上の､過去3年以内に野菜の栽
培経験があり､修了後市内の農地で
耕作する意欲がある方など｡選考8人
¥ 35,000円 受2/28（金）消印有効

文化のみち二葉館
☎・ 936-3836

東区
★展示「川

か わ

上
か み

貞
さ だ

奴
やっこ

が愛した雛
ひ な

人形と
お琴」 2/19（水）～24（月・休）の
開館日､午前10：00～午後5:00 ¥
入館料必要
★お雛

ひ な

さまの道具を使って正絹ちり
めんで針山を作ろう 2/20（木）～
22（土）午前11:00～正午・午後
1:30～2:30 中学生以上の方｡先
着各10人 ¥ 1,000円（別途入館料
必要）申 2/11（火・祝）午前10:00～
電話で同館

揚輝荘・聴
ちょう

松
しょう

閣
か く

（南園）
☎759-4450 759-4451

千種区
★特別公開「聴松閣地下トンネル入
口」…普段は入ることができない階
段・トンネル扉・地下金庫を間近に見
ることができる 2/15（土）～28

（金）の開館日､午前9:30～正午・午
後1:00～4:30 ¥ 入館料必要 申不要

イーブルなごや
☎331-5288 322-9458

中区
★講演「災害発生時､女性目線で
つながり､自ら進んで活動するこ
との大切さ」…避難所生活や復興
過程で生じかねない危機と被害
を回避するヒントを学ぶ｡手話通
訳・要 約 筆 記 あ り 3 / 8（ 土 ）午
前10:30～正午（受け付けは午前
10:00～） 当日先着350人｡託児
要予約 ¥ 無料（託児は40円）受 託
児は3/1（土）まで

動物愛護センター
☎762-1515 762-0423

千種区
★おとな猫を
家族に迎えて
みませんか…
性 格 が 把 握
で き て い る
の で ､ 家 庭 に
合った猫を選
ぶことができ
る ｡ 譲 渡 前 に
はトライアル飼養あり 市内在住
の18歳以上で､猫を飼養できる住宅
にお住まいの方｡要件あり ¥ 譲渡の
際にマイクロチップ装着費用3,400
円 受 随時

東山動植物園
☎782-2111 782-2140

千種区
★親子どうぶつ
講座…①アジア
ゾウをもっと知
ろう②カメ・カ
エ ル 博 士 ③ 絶
滅動物ツアー ①②2/24（月・休）
③3/20（木・祝）午後2:00～2:45
小中学生と保護者（２人1組）｡抽選
①40組②③15組 ¥ 入園料必要 受
2/17（月）まで
★プリザーブドフラワーでつくる
春のブーケ 3/8（土）午後1:30～
3:30 抽選30人 ¥ 2,800円（別途
入園料必要）申 電子申請か往復は
がきで同所（〒464-0804千種区東
山元町3-70）受 2/17（月）消印有効

【共通】※動物取扱業の登録内容は下
欄参照

農業文化園・戸田川緑地
☎302-5321 303-6116

港区
★ドライフラワーの花束 3/22

（土）午前10:00～正午 抽選15人
¥ 2,500円 受 2/20（木）消印有効

市政資料館
☎953-0051 953-4398

東区
★企画展「名古屋の発展と東海建築
界の巨匠・鈴

す ず

木
き

禎
て い

次
じ

～優れた造形美
と高度な技術～」無料 …近代の名古
屋を舞台に活躍した同氏に関する展
示 2/13（木）～28（金）の開館日､
午前9:00～午後5:00

市美術館
☎212-0001 212-0005

中区

★常設展「名品コレクション展」
3/23（日）までの開館日､午前

9:30～午後5:00（金曜日は午後
8:00まで｡入館は閉館時間の30分
前まで）¥ 常設展観覧料必要

アメデオ･モディリアーニ
《おさげ髪の少女》1918年頃

旧名古屋控訴院・地方裁判
所・区裁判所庁舎｡歴史資料
として重要な公文書・行政
資料を保存し公開

午前9:00～午後5:00（月曜日・第3木曜日休み） 東区 ¥ 無料 問 ☎953-0051 953-4398
基本情報

市政資料館

戦前の法服・裁判の様子を知るこ
とができる

正面・天井のステンドグラスは公
平公正な裁判を表すてんびん・日
輪が描かれている

明治憲法下の法廷を再現した
第8常設展示室

“映画にも度々登場!”している
荘重な中央階段室

子どもから大人まで
どなたでも！

国の重要文化財

閲覧室は専門的な研究から身近
な調べものまで、さまざまな目的
で利用できる

歴史資料として重要な
公文書・行政資料の閲覧

← Nagoya 
      International 
      Center website

Scan the following codes for useful 
information in multiple languages.

← City of Nagoya
     website

市政広報テレビ番組
おもてなし隊なごや
　メ～テレ6ch
市政広報ラジオ番組
NAGOYA CITY I LOVE NAGOYA!
　ZIP-FM 77.8MHZ

名古屋市インフォメーション
　東海ラジオ AM1332kHZ

↑市政情報番組など
　はこちら

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照 ➡
次
の
面
か
ら
区
版
で
す
。（
⓭
〜
⓰
面
）区
版
の
表
紙
は
⓰
面
で
す
。

⓬ 広報なごや 令和 年7 2 月号
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