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防災マップ
ぼう さい

保
存
版

　　　　　 　　　　  ③

　　　　　 　　　　  ②

　　
 ひなんさき

避難先・
れんらくさき

連絡先　①

　　 
ちか

近くの　
し

知り
あ

合いや
とも

友だちの
いえ

家　
していひなんじょ

指定避難所など　いくつかの　
れんらくさき

連絡先を　
かんが

考えて　おきましょう。

　■ 
じぶん

自分の
いえ

家で　
せいかつ

生活が　できないときは？（にげていないと　いけないとき）　

　　 
さいがい

災害が　
お

起きたときに　
たす

助けが　
ひつよう

必要な　ご
きんじょ

近所の
ひと

人

　　 ご
きんじょ

近所の
ひと

人たちで　
き

決められていること

　　 どんなときに　
しゅうごうばしょ

集合場所に　
あつ

集まりますか？

　　 
しゅうごうばしょ

集合場所

　■ ご
きんじょ

近所の
ひと

人の　
ぶじ

無事の
かくにん

確認と　
たす

助け
あ

合い（P16）

じしん

地震が　
お

起きたときのことを　
かんが

考えましょう

　□ その
た

他

　□ SNS　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

□ 
とお

遠いところの　
し

知り
あ

合いや
とも

友だち

　□ 
さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル「171」（P3）　　　　　　　□ 
さいがいようでんごんばん

災害用伝言板（
けいたいでんわ

携帯電話・スマートフォン）（P3）

かぞく

家族との　
れんらくほうほう

連絡方法を　
き

決めましょう

　□ 
でんき

電気、
すいどう

水道、ガスなどが　
ふっきゅう

復旧 するまでの　
せいかつようひん

生活用品（カセットコンロ、
さいがいよう

災害用のトイレ、
かいちゅうでんとう

懐中電灯 など）（P6）

　□ 
さいがい

災害が　
お

起きたときに　
も

持ち
だ

出す
ふくろ

袋（P5）

　□ 
かさい

火災のそなえ（
しょうかき

消火器 、
かさいけいほうき

火災警報機 、
かんしん

感震ブレーカー　など）（P14）

　□ 
びちく

備蓄（1
しゅうかんぶん

週間分）（P6）

　□ 
かぐ

家具を　
こてい

固定する・
お

置き
かた

方を　かえる（P14） 

　□ 
いえ

家を　
じしん

地震に　
つよ

強くする（P14）

じぶん

自分の　
いえ

家の　
じしん

地震のそなえを　しましょう

　■ 
じぶん

自分の　
いえ

家は　
どしゃさいがい

土砂災害（
とくべつ

特別）
けいかいくいき

警戒区域の　
なか

中にありますか？　　　□ はい　　　□ いいえ
　■ 

じぶん

自分の　
いえ

家の　
しんど

震度は？　
しんど

震度 （
しんど

震度は「ゆれる
おお

大きさ」です。）

ハザードマップ（あぶないところを　
か

書いた　
ち ず

地図）で　
じぶん

自分の　
いえ

家の　
きけん

危険を　
み

見てください

（
しんど

震度が　○○のとき）

・

・

・

ひがしおうみし

東近江市の　ホームページでは　
えいご

英語　
ちゅうごくご

中国語　ポルトガル
ご

語　ベトナム
ご

語の　
ぼうさい

防災マップを　
み

見られます。　　
● English（英語） The English version of the disaster prevention map can be found on the Higashiomi City website.
● 中文（中国語）    能在东近江市的主页确认汉语版的防灾地图

● Português（ポルトガル語）  A versão em português do mapa de prevenção de desastres pode ser encontrada no site da cidade de Higashi-Omi.
● Tiếng Việt（ベトナム語）    Bản đồ phòng chống thiên tai phiên bản tiếng Việt có trên trang web của Thành phố Higashi-Omi

https://www.city.higashiomi.
shiga.jp/0000004573.html
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ぼうさいじゅうてん

防災重点ため
いけ

池とは… ため
いけ

池が　こわれたときに　
たてもの

建物や　
こうきょうしせつ

公共施設が　
ひがい

被害を　
う

受ける　ため
いけ

池の　ことです。

　2018年　
にしにほん

西日本で　
おおあめ

大雨がありました。　このときに　たくさんの　ため
いけ

池が　こわれました。とても　
おお

大きい　
ひがい

被害が　
はっせい

発生しました。
このような　

きんきゅうじ

緊急時の　すばやい　にげる　
こうどう

行動に　つなげる　そなえとして　「
ぼうさいじゅうてん

防災重点ため
いけ

池マップ」を　
はっぴょう

発表しています。

ぼうさいじゅうてん

防災重点ため
いけ

池マップについて

https://www.city.higashiomi.shiga.jp/0000011859.html

コ ラ ム

　1-2　
か ぞ く

家族みんなで　とりくみましょう　1-2　
か ぞ く

家族みんなで　とりくみましょう
　
さいがい

災害が　
お

起きたときの　
こうどう

行動、
ひなん

避難、
れんらくほうほう

連絡方法を　
かぞく

家族で　
き

決めて　おきましょう。また、
さいがい

災害が　
お

起きる
まえ

前に　

できることや　
さいがい

災害のときに　
も

持ち
だ

出すものを　まとめて　おきましょう。　

かくにん

確認のために　□に　　を　
い

入れましょう。

　「
ひがしおうみしぼうさい

東近江市防災マップ」は、
たいふう

台風や
おおあめ

大雨、
じしん

地震などが　
お

起こったときの　あぶないところを　
ち ず

地図に　
か

書いた

ハザードマップと　あなたと　
かぞく

家族の　いのちを　
まも

守る　
じょうほう

情報を　
か

書いています。この　
ほん

本を　よく　
よ

読んで　ください。

　また、この　
ほん

本を　
じゅん

順に　 
よ

読み　すすめて　いただくことで、あなたの　
いえ

家の　
ぼうさいけいかく

防災計画が　
つく

作れます。　

　
ぼうさい

防災とは、
じしん

地震や　
たいふう

台風などの　 
さいがい

災害から　 いのちや　 からだを　
まも

守ることです。

　
にほん

日本は　
じしん

地震が　とても　
おお

多いです。
ひがしおうみし

東近江市でも　
おお

大きい　
じしん

地震が　
お

起こるかもしれません。
たいふう

台風や　
おおあめ

大雨も

あります。あなたと　
かぞく

家族を　
さいがい

災害から　
まも

守るために　
いま

今から　どう　
こうどう

行動するのか　
かぞく

家族で　
き

決めて　おきましょう。

　1-1　はじめに　1-1　はじめに

　

ハザードマップで　
じぶん

自分の
いえ

家の　
きけん

危険を　
み

見てください
　ハザードマップに　ぬられている　

いろ

色や　
ずけい

図形の　
かたち

形で

どのくらい　あぶないかが　わかります。
いえ

家の　まわりの
きけん

危険の　
おお

大きさを　
かくにん

確認しましょう。

　
さいがい

災害のときの　
かぞく

家族の　
れんらくほうほう

連絡方法と　
しゅうごうばしょ

集合場所を
き

決めましょう。

　
さいがい

災害が　
お

起こったとき　ご
きんじょ

近所の　
たす

助け
あ

合いが　
たいせつ

大切です。　
ひごろ

日頃から　ご
きんじょ

近所の　
ひと

人と　
し

知り
あ

合いに

なりましょう。　
ちいき

地域の　
かつどう

活動に　
さんか

参加しましょう。

れんらくほうほう

連絡方法を
かぞく

家族で　
き

決めましょう

じしん

地震のときと　
たいふう

台風や　
おおあめ

大雨のときの
ぼうさいけいかく

防災計画を　
つく

作りましょう

ご
きんじょ

近所の　
ひと

人と　いっしょに　
きょうりょく

協力しましょう

ほん つか

使
かた

方この　
ほん

本の　
つか

使い
かた

方

かくにん ほうほう

ハザードマップの　
かくにん

確認の　
ほうほう

方法

Step1　
さいがい

災害の　
ないよう

内容を　
し

知る

Step2　
さいがい

災害の　ときの　
こうどう

行動を　
かんが

考える

Step3　あなたと　
か ぞ く

家族の　
ぼ う さ い け い か く

防災計画を　
つく

作る

Step4　
さいがい

災害に　
そな

備える

じしん

地震・
たいふう

台風・
おおあめ

大雨などが　
お

起きたときに　
どのような　ことが　

お

起こるか　
まな

学びましょう。

じしん

地震・
たいふう

台風・
おおあめ

大雨などが　
お

起きたときに　どのように
こうどう

行動すれば　いいのか　
かんが

考えましょう。
ひがい

被害を　
ちい

小さくするには　どのような　
じゅんび

準備をすれば
いいのか　

かんが

考えましょう。　

じしん

地震・
たいふう

台風・
おおあめ

大雨などが　
お

起きたら　あなたと　
かぞく

家族が　どのようにするか
いま

今から　
き

決めて　おきましょう。

・あなたと　
かぞく

家族で　
はな

話し
あ

合いましょう。
・

かぞく

家族に　
へんか

変化があったら　
ぼうさいけいかく

防災計画を　
みなお

見直しましょう。
・

かぞく

家族で　
き

決めた　
ぼうさいけいかく

防災計画で　
こうどう

行動しましょう。

し ぼ う さ い

市防災マップ（この
ほん

本）
し ぼ う さ い

市防災マップ（
ひがしおうみし

東近江市ホームページ）

け ん ぼ う さ い じ ょ う ほ う

県防災情報マップ（
し が けん

滋賀県ホームページ）

すいがい

水 害　　P45 ～ P48

じしん

地 震　　P14 ～ P16

きょうつう

共 通　　P3 ～ P6

すいがい

水 害　　P17 ～ P44

じしん

地 震　　P7 ～ P13

きょうつう

共 通　　P2

すいがい

水 害　　  P49 ～ P50

じしん

地 震　　　  
うらびょうし

裏表紙

https://www.city.higashiomi.shiga.jp/0000004573.html

https://shiga-bousai.jp/dmap/top/index

　
かぞく

家族で　
はな

話し
あ

合って　あなたと　
かぞく

家族の　
ぼうさいけいかく

防災計画として

まとめましょう。また　
ときどき

時々　
みなお

見直しましょう。

　この　
ほん

本は　
じしん

地震・
たいふう

台風・
おおあめ

大雨のときに　あぶないところを　
ち ず

地図に　
か

書いた　ハザードマップです。

　この　
ほん

本の　ほかにも　いろいろな　くわしい　
じょうほう

情報を　のせた　ホームページが　あります。

《この　
ほん

本の　
ないよう

内容》

●
じしん

地震　ハザードマップ（
じしん

地震・
どしゃさいがい

土砂災害）

　これから　
お

起こるかもしれない　
おお

大きな　4つの　
じしん

地震について　ゆれる　
おお

大きさや　あぶないところを

のせています。

●
こうずい

洪水　ハザードマップ（
すいがい

水害・
どしゃさいがい

土砂災害）

　これから　
お

起こるかもしれない　
いちばん

一番　
おお

大きな　
あめ

雨が　
ふ

降ったときの　
みず

水に　つかる　
ふか

深さと　
どしゃさいがい

土砂災害が
お

起きるかもしれない　あぶないところを　のせています。　
どしゃさいがい

土砂災害とは、
やま

山で　
つち

土や　
いし

石が　
お

落ちたり、
かわ

川の　
みず

水が　
おお

多くなって、
みず

水が　
まち

町の　
なか

中に　
く

来ることです。
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　1-4　
ち い き

地域で　
ぼうさい

防災に　とりくみましょう　1-4　
ち い き

地域で　
ぼうさい

防災に　とりくみましょう　1-3　
じょうほう

情報の　
にゅうし ゅ さ き

入手先を　
かくにん

確認しましょう　1-3　
じょうほう

情報の　
にゅうし ゅ さ き

入手先を　
かくにん

確認しましょう
さいがい

災害が　
お

起こったときの　
ぶ じ

無事を　
かくにん

確認する　
ほうほう

方法
さいがい

災害が　
お

起こったときの　
ぶ じ

無事を　
かくにん

確認する　
ほうほう

方法

ぼうさいじょうほう

防災情報の　
にゅうしゅさき

入手先
ぼうさいじょうほう

防災情報の　
にゅうしゅさき

入手先

伝
言
を
　
録
音
す
る
　
方
法

で
ん
ご
ん

ろ
く
お
ん

ほ
う
ほ
う

1 7 1 1
ひ

被
さい

災 し た
いえ

家 の
でん

電
わ

話
ばん

番
ごう

号
でんごん

伝言を
い

入れます
１７１を　おします
せつめい

説明が　ながれます

1 7 1 2
ひ

被
さい

災 し た
いえ

家 の
でん

電
わ

話
ばん

番
ごう

号

１７１を　おします
せつめい

説明が　ながれます

ひがい

被害に　あった　
いえ

家の　
でんわばんごう

電話番号を　おします

伝
言
を
　
聞
く
　
方
法

でんごん

伝言を
き

聞きますひがい

被害に　あった　
いえ

家の　
でんわばんごう

電話番号を　おします

　
さいがいじ

災害時には、　
でんわ

電話や　
けいたいでんわ

携帯電話　スマートフォン　インターネットが　つながりにくく　なります。

　つながらないときは、つぎの　
ほうほう

方法が　あります。

さいがい

災害 が　
お

起 こったときに　
さいがいよう

災害用 の　
れんらくほうほう

連絡方法 が　あります。「
こえ

声 の　
でんごんばん

伝言板 」と　いいます。　
つか

使 い
かた

方 を　
し

知 っておいて　ください。

さいがい

災害で　
ひがい

被害に　あった
ちいき

地域の　
ひと

人の　
ぶ じ

無事を　インターネットを　
りよう

利用して　
かくにん

確認する　
ほうほう

方法です。

https://www.web171.jpに　アクセスして　ください。インターネットで　
とうろく

登録や　
たし

確かめることが　できます。

【
さいがいよう

災害用　
でんごん

伝言　ダイヤル「171」】

【
さいがいよう

災害用　
でんごんばん

伝言板（web171)】
https://www.web171.jpにアクセスしてください。 検索さいがいようでんごんばん

災害用伝言板（we b 1 7 1）

あめ

雨の　
りょう

量や　
かわ

川の　
みず

水の　
おお

多さの　
じょうほう

情報です

インターネットで　より　くわしい　
じょうほう
情 報 が　もらえます。

　
しがけん
滋賀県では、　

ぼうさい
防災や　いろいろな　

じょうほう
情 報を　

きぼう
希望する　

ひと
人に　メールや　

LINEで　
ていきょう
提 供しています。

　あらかじめ　ユーザー
とうろく
登録すると　

けいたいでんわ
携帯電話（スマートフォン）や　

パソコンに　
じょうほう
情 報を　

おく
送ります。

きんきゅう

緊急　メール　ニュース

その
た

他　
さいがい

災害から　いのちを　
まも

守るための　
じょうほう

情報

しらしが（しらせる　
し が

滋賀　
じょうほう

情報サービス）

ひがしおうみし

東近江市　LINE　
こうしき

公式　アカウント
ぼうさいじょうほう

防災情報　
こくちほうそう

告知放送システム「
こべつじゅしんき

戸別受信機」

検索

検索

検索

かわ

川の
ぼうさいじょうほう

防災情報

しがけん

滋賀県の　いろいろな　
ぼうさいかんけい

防災関係の　
じょうほう

情報です
検索しがけんぼうさい

滋賀県防災ポータル

あめ

雨の　
りょう

量や　
かわ

川の　
みず

水の　
おお

多さ、
てんき

天気などの　
じょうほう

情報　です

しがけんどぼくぼうさいじょうほう

滋賀県土木防災情報システム

しらしが ・
かぶしきがいしゃ

株式会社NTTドコモ

・ソフトバンク
かぶしきがいしゃ

株式会社

・KDDI
かぶしきがいしゃ

株式会社

・
らくてん

楽天モバイル
かぶしきがいしゃ

株式会社

　くわしくは、
し
市の　ホームページを　

かくにん
確認して　ください。

https://www.city.higashiomi.shiga.jp/0000011153.html

メール

LINE

LINE

スマートフォンアプリを　うまく　
つか

使った　
じょうほう

情報　
にゅうしゅ

入手

ＮＨＫニュース・
ぼうさい

防災

Yahoo!
ぼうさいそくほう

防災速報

　スマートフォンアプリの　
なか
中には　いろいろな　

さいがい
災害に　ついての

じょうほう
情 報 を　

はや
早くから　

し
知らせてくれる　アプリが　あります。

きしょうちょう

気象庁

　
おお

大きい　
さいがい

災害が　
お

起こったときは、　
どうろ

道路が　
とお

通れなくなります。　
おお

多く　
はっせい

発生する　
かじ

火事や　たくさんの　
きゅうじょねが

救助願い

などで　
けいさつ

警察や　
しょうぼう

消防が　
じゅうぶん

十分に　
たいおう

対応できません。　
きゅうじょ

救助とは、
きけん

危険な　
じょうたい

状態から　
たす

助けることです。

　このようなとき、
ちか

近くに　
す

住んでいる　
ひとどうし

人同士が　
たす

助け
あ

合う　
し く

仕組みを　
つく

作っておくことが　
ひがい

被害を　
すく

少なくする

ことに　つながります。いつもの　
せいかつ

生活や　ご
きんじょ

近所に　
す

住んでいる　
ひと

人たちが　
つく

作る　グループ
かつどう

活動に　
さんか

参加して
し

知り
あ

合いに　なっておきましょう。

■
ぼうさいちしき

防災知識・
ぎじゅつ

技術を　
いっぱん

一般に　
ひろ

広める　
かつどう

活動

■
しえん

支援が　
ひつよう

必要な　
ひと

人への　
おうえん

応援する　
たいせい

体制

■
ぼうさいれんしゅう

防災練習の　
じっし

実施

■
ぼうさいよう

防災用の　
ざいりょう

材料や　
きかい

機械の　
せいび

整備

■
あぶ

危ない　ところの　
かくにん

確認

いつもの　ときいつもの　とき
さいがい

災害が　
お

起きたとき
さいがい

災害が　
お

起きたとき
【

じしゅぼうさいそしき

自主防災組織の
かつどうれい

活動例】

■
さいがいじょうほう

災害情報・
ひがいじょうほう

被害情報を　
あつ

集めることや　

　
し

知らせることの　
きょうりょく

協力

■けが
にん

人を　
たす

助け
だ

出すことや　にげさせること

■
ひなんじょ

避難所（にげる
ばしょ

場所）の　
かいせつ

開設と　
うんえい

運営の　
きょうりょく

協 力

■あたたかい　
た

食べるものを　
つく

作って　
くば

配ることや

　
みず

水を　
くば

配る　
さぎょう

作業を　
おこな

行う

ごなにか　あった　ときに　ご
きんじょ

近所で　
たす

助け
あ

合える　ように　しましょう

たす

助けが　
ひつよう

必要な　
ひと

人を　
たす

助けましょう
たす

助けが　
ひつよう

必要な　
ひと

人を　
たす

助けましょう

　
ちいき

地域には、
とし

年を　とった
ひと

人、
しょう

障がいの　ある
ひと

人、
あか

赤ちゃんや　
ちい

小さい　こども、
がいこくじん

外国人など　にげる　
こうどう

行動や　
さいがい

災害にあった　
あと

後の　
せいかつ

生活で　
はいりょ

配慮を　
ひつよう

必要とする　「
ようはいりょしゃ

要配慮者」が　います。こうした　
かたがた

方々は、
ほか

他とは　

ちがった　
たす

助けを　
ひつよう

必要としています。
さいがい

災害が
お

起こったときに

どのような　
たす

助けが　
ひつよう

必要なのか　
かくにん

確認しておきましょう。

　また、
さいがい

災害が　
お

起こったときには、けがなどで

あなたが　
ようはいりょしゃ

要配慮者に　なることもあります。
おうえん

応援を　
う

受けやすい、
たす

助けやすい　ご
きんじょ

近所を　
つく

作って　ください。

　
ようはいりょしゃ

要配慮者の　うち　
ひとり

一人で　にげることが　むつかしい
ひと

人を　「
ひなんこうどうようしえんしゃ

避難行動要支援者」と　いいます。

　
し

市では、
ひなんこうどうようしえんしゃ

避難行動要支援者の　
なまえ

名前の　
いちらんひょう

一覧表を　
つく

作ります。
なまえ

名前を　
おし

教えても　よい　
ひと

人に　ついては、ふつうの　

ときから　
じちかい

自治会や　
みんせいいいん

民生委員・
じどういいん

児童委員に　
じょうほう

情報を　
ていきょう

提供しています。この　
なまえ

名前の　
いちらんひょう

一覧表は、
さいがい

災害が　
お

起こったときの　
ぶじ

無事の　
かくにん

確認や　にげさせることが　すばやく　できるよう、いつもの　
こえ

声かけや　
みまも

見守りを　しながら
ぼうさいれんしゅう

防災練習などに　うまく　
つか

使って　もらうものです。

※
ひなんこうどうようしえんしゃ

避難行動要支援者への　
おうえん

応援は、　
ちいき

地域の　
ひと

人による　
ぜんい

善意の　
たす

助け
あ

合い　です。「
なまえ

名前の　
とうろく

登録　＝　
きゅうじょしえん

救助支援」を　

　
やくそく

約束するものでは　ありません。また、
おうえんしゃ

応援者が　
おうえん

応援のときに　
たす

助けられなくても　
せきにん

責任を　
も

持つことは　ありません。

コ ラ ム

　
じぶん
自分に　あった　アプリを　

さが
探してみて　ください。

ひ な ん こ う ど う 　 よ う し え ん し ゃ

避難行動要支援者

　
ひがしおうみし
東近江市では、

ぼうさい
防災や　

じゅうよう
重 要な

じょうほう
情 報を　

きぼう
希望する

ひと
人に　

ひがしおうみし
東近江市LINE

こうしき
公式アカウントを　

とお
通して　

ていきょう
提 供しています。

　この　ＱＲコードから　
とうろく
登録できます。

　
さいがい
災害が　

お
起こったときなどに　

じょうほう
情 報を　

おく
送ります。　

　
こべつじゅしんき
戸別受信機は、　

しゃくしょとう
市役所等から　

はっしん
発信される

「
ぼうさいぎょうせいむせん
防災行政無線」を　

かくかてい
各家庭で　

じゅしん
受信して　

ほうそう
放送を　

き
聞くための　ものです。　

し
市では、

ぼうさいじょうほう
防 災 情 報を　より

かくじつ
確実に　

みな
皆さんに　

お
とど
届けするため　「

こべつじゅしんき
戸別受信機」を　

せっち
設置（

かしだし
貸出）しています。　　

　
きしょうちょう
気象庁が　

ていきょう
提 供する　「

きんきゅうじしんそくほう
緊急地震速報」、「

とくべつけいほう
特別警報」や

ひがしおうみし
東近江市が　

だ
出す　にげる

めいれい
命令や　「

さいがい
災害・

ひなんじょうほう
避難情報」を　

ひがしおうみしない
東近江市内に　いる　

ひと
人の　

けいたいでんわ
携帯電話（スマートフォン）に　

きんきゅう
緊 急ニュースメールで　

おく
送ります。

（
ろくおん

録音　できる
じかん

時間は
３０

びょう

秒 
いない

以内
です）

で
ん
ご
ん

き

ほ
う
ほ
う
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じ
し
ん

地
震
が
　

お起
き
た
と
き

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
が
　

き来
た
と
き

あ
な
た
と
　
か
ぞ
く

家
族
を
　

ま
も守

る
た
め
に

わ
た
し
の
　
い
え家

の
　

ぼ
う
さ
い
け
い
か
く

防
災
計
画 

じ
し
ん

地
震
が
　

お起
き
た
と
き

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
が
　

き来
た
と
き

あ
な
た
と
　

か
ぞ
く

家
族
を
　

ま
も守

る
た
め
に

わ
た
し
の
　

い
え家

の
　

ぼ
う
さ
い
け
い
か
く

防
災
計
画 

水

ほぞん

保存する

いつもの　
せいかつ

生活で
つか

使う
つか

使った　
ぶん

分だけ
また　

じゅんび

準備する

■みんなが　
こま

困る　トイレ■
の

飲み
みず

水　（
た

食べ
もの

物　よりも　
たいせつ

大切）

災害用備蓄品、　1-5　
さ い が い よ う び ち く ひ ん

災害用備蓄品、
ひ じ ょ う よ う も ち だ し ぶ く ろ

非常用持出袋

　
ほぞんひん

保存品リスト　
ほぞんひん

保存品リスト
　にげるとき　すぐに　

も

持ち
だ

出す　ための　「
ひじょうようもちだしぶくろ

非常用持出袋」と　
せいかつ

生活　するための　いろいろな　ものが　
て

手に
はい

入るまで　
じぶん

自分で　
じゅんび

準備する　１
しゅうかんぶん

週間分の　「
さいがいようびちくひん

災害用備蓄品」の　２つに　
わ

分けて　リストに　しました。

リストを　
さんこう

参考に、あなたと　
かぞく

家族が　
ひつよう

必要なものを　
じゅんび

準備して　おきましょう。

びちくひん

備蓄品：
さいがい

災害の　ときの　ための　
ほぞんひん

保存品
びちくひん

備蓄品：
さいがい

災害の　ときの　ための　
ほぞんひん

保存品

いつも　
そな

備えておこう
じ ぶ ん

自分の
いえ

家の　
ぼうさい

防災セット

ひじょうようもちだしぶくろ

非常用持出袋 
ひなんじょ

避難所へ　
い

行くときに

すべての　
かぞく

家族に　
おな

同じように　
ひつよう

必要なこと

ひごろ

日頃から　
じゅんび

準備を　しましょう

　
かぞく

家族が　1
しゅうかん

週間の
あいだ

間 　
せいかつ

生活できるように　
ほぞん

保存しましょう。

　
さいがい

災害が　
お

起こると　
みず

水、
でんき

電気、ガス、
つうしん

通信などが　
つか

使えなくなるかも　しれません。
つか

使えるようになるまで　
みず

水や
しょくりょう

食 料、
せいかつようひん

生活用品を　そなえておいて　ください。

　また、
さいがい

災害が　
お

起きた　あとの　
ひなんじょ

避難所（
ひなん

避難した
ばしょ

場所）での
せいかつ

生活や　
なが

長い　
じかん

時間　
た

食べ
もの

物などを　もらえないことを　
かんが

考え、
じぶん

自分や
かぞく

家族が　
ひつよう

必要なものを　
じゅんび

準備しましょう。

いつも　バッグに いつも
しんしつ

寝室に

　
いえ

家で　
ひなん

避難　
せいかつ

生活をしたり、
ひなんばしょ

避難場所に　にげた
あと

後に　
あんぜん

安全を　
たし

確かめて　
いえ

家に　
もど

戻って、
も

持ち
だ

出したり
するために　

ひつよう

必要なものを　
じゅんび

準備しておきましょう。

いつも　
いえ

家の　
なか

中に　

□　ペットフード　・
の

飲み
みず

水　□　ペットシート

□　キャリーバッグ・ケージ　□　リード

●ペット
ようひん

用品

【あなたや　
かぞく

家族の　
じじょう

事情に　あわせて】

□　おもちゃ

□　おしりふき

□　
かみ

紙おむつ

□　
りにゅうしょく

離乳食

□　
あか

赤ちゃん
よう

用ミルク･ ほ
にゅうびん

乳瓶

●
あか

赤ちゃん
ようひん

用品

※
ひじょうしょくよう

非常食用に
　たべやすいものを　

ようい

用意

□　
かいごようひん

介護用品

□　
けいたいよう

携帯用の　
つえ

杖

□　いつも　
の

飲んでいる　
くすり

薬

□　
よ び

予備の　めがね

●
とし

年をとった 
ひと

人

【
きほんこうもく

基本項目】

※
さいがい

災害が　
お

起こったときに　いっしょに　にげられるように　いつも　
　しつけや　

よぼうせっしゅ

予防接種を　しておいて　ください。
よぼうせっしゅ

予防接種とは　
びょうき

病気に
　ならないために　

う

受ける　
ちゅうしゃ

注射　などの　ことです。
くびわ

首輪に　
れんらくさき

連絡先を
　

か

書いておくなど、　はぐれたときの　ことも　
かんが

考えておいて　ください。

ちゅうい

注意!

　
た

食べ
もの

物や　
せいかつようひん

生活用品の　
ほぞん

保存は、いつも　
つか

使っている　
た

食べ
もの

物を　
ほかん

保管する　ことから　
はじめましょう。 
　

ほぞん

保存は、
しょうみきげん

賞味期限が　
ちか

近いものから　
つか

使い
じゅんばん

順番に　
い

入れ
か

替えをすると　
す

捨てなくても　
よくなります。

　
ほぞん

保存する　
た

食べ
もの

物を　
えら

選ぶときの　
ちゅうい

注意

　
さいがい

災害が　
お

起きたときは　

ストレスで　
しょくよく

食欲が　

なくなります。そんなときに
げんき

元気が　
で

出る　おいしい　
た

食べ
もの

物を　
えら

選んで　おきましょう。

●
ほ ぞ ん

保存できる　
き か ん

期間が　
なが

長い　
た

食べ
もの

物

●
じ ぶ ん

自分の　
す

好きな　
た

食べ
もの

物

●おいしい　
た

食べ
もの

物

カ
テ
ゴ
リ
ー

チ
ェ
ッ
ク
欄ら

ん

ひん

品　
めい

名

きがえ

着替や
したぎ

下着

トイレットペーパー・ウェットティッシュ

タオル、
せんめんようぐ

洗面用具

きゅうきゅう

救  急セット

の

飲み
みず

水 ※ひとり　1.5ℓくらい

ひじょうよう

非常用の　
しょくりょう

食 料  ※
も

持ち
はこ

運びが　しやすく　カロリーの　
たか

高いもの

かぞく

家族や　ペットの　
しゃしん

写真 ※はぐれたときのため

か

書くための　
どうぐ

道具

かぞく

家族や　
とも

友だちの　
れんらくさき

連絡先

ちい

小さい　ラジオ ※
よ び

予備の　
でんち

電池

けいたいでんわ

携帯電話（スマートフォン）※
じゅうでんき

充電器、モバイルバッテリー

はんこ　

けんこうほけんしょう

健康保険証、
うんてんめんきょしょう

運転免許証、パスポート、
がいこくじんとうろくしょう

外国人登録証などの　ＩＤ ※コピーや　
ばんごう

番号の　ひかえ

ぎんこう

銀行の　
こうざばんごう

口座番号、
せいめいほけん

生命保険の
けいやくばんごう

契約番号　キャッシュカード、
つうちょう

通帳

よ び

予備の　めがね　コンタクトレンズ

くるま

車や　
いえ

家の　
よ び

予備の　かぎ

げんきん

現金 ※
こうしゅうでんわ

公衆電話を　
つか

使うための　10
えん

円、100
えん

円 
こうか

硬貨も　
ひつよう

必要

情
報
収
集
用
品

財
布
や
　
か
ぎ
の
　
よ
う
な

と
て
も
　
大
事
な
も
の

食
べ
る
も
の

き
れ
い
・
健
康
の
た
め

カ
テ
ゴ
リ
ー

さむ

寒さを　
ふせ

防ぐもの ※
きせつ

季節に　あわせて

（
かわ

乾きやすいものが　よい）

うわぎ

上着・
したぎ

下着・くつした

うめぼ

梅干し・マルチビタミン
ざい

剤

しお

塩などの　
ちょうみりょう

調味料

ビスケット・キャンディ・チョコレート

そくせき

即席スープ・みそ
しる

汁

レトルト
しょくひん

食品　（おかゆ・カレー）

かんづめるい

缶詰類　（
にく

肉・
さかな

魚・
だいず

大豆）

インスタントラーメン

スパゲッティ・そうめん

アルファ
かまい

化米、
むせんまい

無洗米

さいがい

災害が　
お

起きたときの　
みず

水を　
ほきゅう

補給する　
ふくろ

袋　・ポリタンク

の

飲み
みず

水　（
ひとり

１人１
にち

日　
やく

約３ℓ）飲
み
水

保
存
す
る
　
食
べ
物

衣 
類

カ
テ
ゴ
リ
ー

チ
ェ
ッ
ク
欄

そのほか　
ひと

人から　
ひと

人に　うつる　
びょうき

病気の　そなえに　
ひつよう

必要なもの

いつも　
つか

使っている　
くすり

薬、いつも　のんでいる　
くすり

薬、おくすり
てちょう

手帳

たいおんけい

体温計

しょうどくえき

消毒液

マスク

けいたいよう

携帯用の　トイレ

ビニール
ぶくろ

袋、
しんぶんし

新聞紙

マッチ、ライター　

ばんのう

万能ナイフ

レジャーシート、
もうふ

毛布 ※
ねぶくろ

寝袋も　
べんり

便利です

スリッパ　
へやよう

部屋用の　はきもの

ぼうさい

防災ずきん、ヘルメット ※にげるときの　
あんぜんかくほ

安全確保の　ため

かさや　レインコート ※レインコートは、
さむ

寒さの　そなえにもなります

ぐんて

軍手、
かわ

皮の　
てぶくろ

手袋

マスク ※かぜ、ホコリを　さける

ふえ

笛や　ブザー ※
いばしょ

居場所を　
し

知らせるもの

かいちゅうでんとう

懐中電灯（
て

手に　
も

持つことが　できる　
でんとう

電灯）※
かぞく

家族に　１
こ

個、
よ び

予備の　
でんち

電池

あ
れ
ば
　
便
利
な
　
も
の

さいがい

災害が　
お

起きたとき　にげなくては　
いけないときの　はじめの　1

にち

日を　
せいかつ

生活するために　
ひつよう

必要なものを
ひとり

一人に　
ひと

一つ　リュックに　
い

入れ　
も

持ち
だ

出し
やすい　

ばしょ

場所に　おいて　おきましょう。

　
しょくもつ

食物アレルギーの
ひと

人は、アレルギーが　
お

起きる　
た

食べ
もの

物を
し

知って　おきましょう。あたたかい　
た

食べ
もの

物が　
くば

配られたり、

お
べんとう

弁当などに　
はい

入っている　
た

食べ
もの

物に　アレルギーが
お

起きる　
た

食べ
もの

物が　
はい

入っていないか　
たし

確かめて　ください。
しょくもつ

食物アレルギーの
ひと

人が　いるときは、
ちゅうい

注意して　ください。

カ
テ
ゴ
リ
ー

ひん

品　
めい

名

つか

使い
す

捨てカイロ

しんぶんし

新聞紙

けいたいでんわ

携帯電話（スマートフォン）の　
じゅうでんき

充電器（
でんちしき

電池式・
てまわ

手回し
しき

式など）

は

歯ブラシ・
せっ

石けん

わりばし・スプーン

さら

皿・コップ（
かみ

紙・ステンレス）

ラップ

なべ・やかん

こけいねんりょう

固形燃料

カセットコンロ・ガスボンベ

よ び

予備の　
でんち

電池

かさや　レインコート　

もうふ

毛布

タオル・バスタオル

ランタン

生
　
活
　
用
　
品

　
さいがい
災害が　

お
起こった　すぐ　あとは、

すいせん
水洗トイレは　

つか
使う

ことが　できないことが　
おお
多く　あります。

さいがいよう
災害用の　

トイレなどを　
じゅんび
準備しましょう。（

いちにち
一日　ひとり　５～８

かいぶん
回分）。

いえ
家の　トイレなら　ポリ 

ぶくろ
　袋  と　

しんぶんし
新聞紙で　

さいがいよう
災害用の　

トイレが　
つく
作れます。

　トイレットペーパー・ウエットティッシュ・
しんぶんし
新聞紙・ビニール 

ぶくろ
　袋  など　いつも

じゅんび
準備しておいて　ください。

ひじょうじ

非常時に　
かなら

必ず　
じゅんび

準備する！  「
みず

水」「トイレの
そな

備え」

いえ

家で　
ほぞん

保存する　
た

食べ
もの

物は　１
しゅうかんぶん

週間分！
ひ な ん ば し ょ

避難場所・　
じたく

自宅で　
ひなん

避難している　
せいかつ

生活

いちにち

一日　
いっかい

一回は
てんき

天気などの　
じょうほう

情報を
かくにん

確認しましょう！

しょうめいとう

照明灯などの　
あ

明かりが　ないときの　
じゅんび

準備を
しておきましょう。

LEDライト

ホイッスル

スマートフォン

すいとう

水筒

さいがいよう

災害用の　
ほぞんひん

保存品

人
か
ら
　
人
に
　
う
つ
る

病
気
へ
の
　
そ
な
え

ら
ん

さ
い
ふ

ひ
と

ひ
と

び
ょ
う
き

じ
ょ
う
ほ
う
し
ゅ
う
し
ゅ
う
よ
う
ひ
ん

べ
ん
り

の

ほ

ぞ

ん

た

も
の

い

る

い

み
ず

た

け
ん
こ
う

だ
い
じ

ひん

品　
めい

名

チ
ェ
ッ
ク
欄ら

ん

チ
ェ
ッ
ク
欄ら

ん

ひん

品　
めい

名

せ

い

か

つ

よ

う

ひ

ん

●
じょせいようひん

女性用品

□　ヘアピン･ヘアゴム

□　
きそけしょうひん

基礎化粧品

□　お
なか

腹に　
あか

赤ちゃんがいる
ひと

人や
　　

う

産んだばかりの
ひと

人が　
ひつよう

必要な　もの

□　
じょせいよう

女性用の　
したぎ

下着

□　
せいりようひん

生理用品

　
さいがい
災害が　

お
起こったときは　

の
飲み

みず
水が

いちばん
一番　

たいせつ
大切です。

の
飲み

みず
水は、

いちにち
一日　ひとり

３ℓが　
きじゅん
基準です。

さいがい
災害が　

お
起こったときは

えんぶん
塩分が　

おお
多く　

すいぶん
水分が　

すく
少ない　

た
食べ

もの
物を

た
食べることが　

おお
多いので、

みず
水を　

の
飲むことが

たいせつ
大切です。

の

飲み
みず

水
ひとり

1人　1
にち

日　3ℓ

　
あたま

頭の　
うえ

上に　ものが　
お

落ちてこない　

ところに　ねましょう。そして　すぐ　
て

手の
とど

届く　ところに　スリッパ、
かいちゅうでんとう

懐 中 電 灯 、
けいたいでんわ

携帯電話（スマートフォン）、
ちい

小さい　ラジオ、　
ふえ

笛、めがねなどを　
お

置きましょう。
あ

明かりの　つく　
め ざ

目覚まし
どけい

時計も
やくだ

役立ちます。また、
ようい

用意したものが
じしん

地震で
と

飛ばされない　
じゅんび

準備も　
ひつよう

必要です。

　

　
みず

水や　
た

食べ
もの

物　
せいかつようひん

生活用品は、

1 
しゅうかんぶん

週 間 分を　
きじゅん

基準に　いつも　
じゅんび

準備して　ください。また、
でんき

電気・ガスが
と

止まったときにも　そなえて　ください。

　
けいたいでんわ

携帯電話（スマートフォン）、LEDライト、
ふえ

笛、
か

書くための
どうぐ

道具、
すいとう

水筒を　いつも　
も

持ち
ある

歩いて　ください。

　
ふえ

笛は、
けいたいでんわ

携帯電話の　ストラップとして　つけておくと

ちかん　などの　
はんざい

犯罪の
ぼうし

防止にも　
やくだ

役立ちます。
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じ
し
ん

地
震
が
　

お起
き
た
と
き

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
が
　

き来
た
と
き

あ
な
た
と
　
か
ぞ
く

家
族
を
　

ま
も守

る
た
め
に

わ
た
し
の
　
い
え家

の
　

ぼ
う
さ
い
け
い
か
く

防
災
計
画 

じ
し
ん

地
震
が
　

お起
き
た
と
き

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
が
　

き来
た
と
き

あ
な
た
と
　

か
ぞ
く

家
族
を
　

ま
も守

る
た
め
に

わ
た
し
の
　

い
え家

の
　

ぼ
う
さ
い
け
い
か
く

防
災
計
画 

信
楽
断
層
帯

信
楽
断
層
帯

0 5 10km

琵
琶
湖
西
岸
断
層
帯

琵
琶
湖
西
岸
断
層
帯

鈴
鹿
西
縁
断
層
帯

鈴
鹿
西
縁
断
層
帯

す
ず
か
せ
い
え
ん
だ
ん
そ
う
た
い

す
ず
か
せ
い
え
ん
だ
ん
そ
う
た
い

柳ヶ瀬・関ヶ原
断
層
帯
主
部

柳ヶ瀬・関ヶ原
断
層
帯
主
部

やな
がせ

やな
がせ

せきがはら

せきがはら
だんそうたいしゅぶ

だんそうたいしゅぶ

び
わ
こ
せ
い
が
ん
だ
ん
そ
う
た
い

び
わ
こ
せ
い
が
ん
だ
ん
そ
う
た
い

うみがわ

海側のプレート

りくがわ

陸側のプレート

ひずみ

じしんはっせい

地震発生
つなみはっせい

津波発生

なん
かい

南海ト
ラフ

　2-1　 
ひ が し お う み し

東近江市の　どこでも　
お

起きることが　
か ん が

考えられる　
じ し ん

地震　2-1　 
ひ が し お う み し

東近江市の　どこでも　
お

起きることが　
か ん が

考えられる　
じ し ん

地震 　2-2　
し ん ど

震度と　
か ん が

考えられる　
ひ が い

被害　2-2　
し ん ど

震度と　
か ん が

考えられる　
ひ が い

被害

　
ちょっかがたじしん

直下型地震は、
ちか

地下の　
じばん

地盤の　
お

押し
あ

合う　
ちから

力や　
ひ

引っ
ぱ

張り
あ

合う　
ちから

力で　エネルギーが　たまって　それが

がまん　できなく　なったときに　
だんめんず

断層面を　
さかい

境に　
じばん

地盤が　
うご

動く　ことで　
お

起こります。　

　
かいこうがたじしん

海溝型地震は、
ちきゅう

地球を　おおう　
うみがわ

海側の　プレートが　
りくがわ

陸側の　プレートの　
した

下に　もぐりこむときに　ひずみが　たまり　その
ちから

力に　プレートが　がまん　

できなく　なったときに　プレートが　もとに　
もど

戻ろうとして　はねあがって　
お

起こります。このときは　
じしん

地震が　
お

起きるのと　いっしょに　
つなみ

津波が　
お

起きます。

　
かいこうがたじしん

海溝型地震は、
いってい

一定の　
きかん

期間で　
お

起きることが　わかっています。
なんかい

南海トラフ
きょだいじしん

巨大地震は、これから　30
ねんいない

年以内に　70%から80%の　
かくりつ

確率で　
お

起きると　

いわれています。

ちょっかがたじしん

直下型地震
ちょっかがたじしん

直下型地震

かいこうがたじしん

海溝型地震
かいこうがたじしん

海溝型地震

なんかい

南海
きょだいじしん

巨大地震
しんどぶんぷ

震度分布
なんかい

南海トラフ
きょだいじしん

巨大地震の　
しんどぶんぷ

震度分布

りくち

陸地の　
あさ

浅い　
ちか

地下で　
お

起きる　
じしん

地震の　
はっせい

発生の　しくみ

じしん

地震が　
お

起きたら　どう　なるの？　 [
おくない

屋内では]
じしん

地震が　
お

起きたら　どう　なるの？　 [
おくない

屋内では]

か いこうがたじしん

海溝型地震の
はっせい

発生のイメージ
かいこうがたじしん

海溝型地震の
はっせい

発生のイメージ

　
うみがわ

海側のプレートが　
りくがわ

陸側のプレートの　
した

下に　もぐりこみ、ひずみが　
ちくせき

蓄積される。

　
なが

長い　
ねんげつ

年月の　
あいだ

間に　
ち か

地下の　
がんばん

岩盤に　
ちから

力が　
くわ

加わり、その　
ちから

力に　がまんできなく　なったとき　
がんばん

岩盤が　
だんそう

断層を　
さかい

境に　
きゅう

急に　
うご

動きます。こうして　
じしん

地震が　
お

起こります。

ちから

力
ちから

力

だんそう

断層

ひがしおうみし

東近江市

7
6 強
6 弱
5 強
5 弱
4
3 以下

しんどかいきゅう

震度階級

しゅってん

出典：
なんかい

南海トラフの
きょだいじしん

巨大地震モデル
けんとうかい

検討会

5じゃく弱 5きょう強

しんど

震度

4

6じゃく

弱 6きょう

強 7

　
おお

大きな　
さいがい

災害が　
お

起きて　
いえ

家が　
ひがい

被害を　
う

受けたとき、
いえ

家の　
しゅうり

修理や　
たてか

建替え、
せいかつ

生活の　
た

建て
なお

直しなどに　
おお

大きな　お
かね

金が　
ひつよう

必要です。
こうてき

公的な　
おうえん

応援や　
ぜんい

善意による　
ぎえんきん

義援金だけでは、お
かね

金が　
ふそく

不足します。

　
さいがい

災害が　
お

起きたときに　スムーズに　
せいかつ

生活を　
た

建て
なお

直すためには、
ほけん

保険に　
はい

入るなど、
せいかつ

生活の　
た

建て
なお

直しのための
じゅんび

準備が　
ひつよう

必要です。

コ ラ ム

しゅってん

出典：
ないかくふ

内閣府ホームページ

「
じゅうたくさいけん

住宅再建に　
ひつよう

必要な　お
かね

金」（
ひがしにほんだいしんさい

東日本大震災の
じれい

事例）

じゅうたく

住宅を　
たてか

建替える　

ために　
ひつよう

必要な　お
かね

金

こうじょ

公助・
きょうじょ

共助で　
う

受け
と

取ることが

できる　お
かね

金
こうじょ

公助：
しやくしょ

市役所など　
こうてききかん

公的機関による　
きゅうじょ

救助・
えんじょ

援助
きょうじょ

共助：
ちいき

地域の　コミュニティといった　
しゅうい

周囲の　
ひと

人たちが　
きょうりょく

協力して　
たす

助け
あ

合うこと

じゅうたく

住宅を
あたら

新しく
たてか

建替える

お
かね

金
やく

約2,500
まんえん

万円

た

足りない

お
かね

金
やく

約2,100
まんえん

万円
やく

約100
まんえん

万円

300
まんえん

万円

ぎえんきん

義援金
さいがい

災害に　あった
ひと

人の　
せいかつ

生活の　
た

建て
なお

直しを　
おうえん

応援する　お
かね

金

これだけではなく、
　・

か  ぐ

家具

　・
ひ

引っ
こ

越しの　お
かね

金
など　

じゅうたく

住宅・
せいかつ

生活の　
た

建て
なお

直しには
 ほかにも　お

かね

金が　
ひつよう

必要です。

ぎえんきん

義援金：
さいがい

災害に　あった
ひと

人などを　
おうえん

応援するために　
き ふ

寄付する　お
かね

金のこと
ほけん

保険：
さいがい

災害が　
お

起きたときに　
くに

国や　
ほけんがいしゃ

保険会社が　お
かね

金を　おぎなう　
し く

仕組みです。

　
ひがしおうみし

東近江市で　
お

起きることが　
かんが

考えられる　
じしん

地震は、
ひがしおうみし

東近江市や　その　
ちか

近くで　
かつだんそう

活断層が　
うご

動くことで　
お

起きる　
ちょっかがた

直下型の　
じしん

地震と　プレート
きょうかい

境界で　
お

起きる　
かいこうがた

海溝型の　
じしん

地震が　あります。　

ひずみに　がまんできなく　なり　
りく

陸のプレートの　
はし

端が　
は

跳ね　
あ

上がる！

かつだんそう

活断層の
しゅってん

出典：
どくりつほうじん

独立法人 
ぼうさいかがくぎじゅつけんきゅうしょ

防災科学技術研究所　
じしん

地震ハザードステーション J-SHIS

　この　
ず

図は、
なんかい

南海トラフ
きょだいじしん

巨大地震が　
お

起きたときに　
かんが

考えられる　
いちばん

一番の　
おお

大きさで　ゆれる　
つよ

強さの　
ぶんぷ

分布です。
しずおかけん

静岡県　から　
みやざきけん

宮崎県に　
かけて　

しんど

震度7となる　
ちいき

地域が　あるほか、
ひろ

広い　
ちいき

地域で　
しんど

震度6
じゃく

弱　
いじょう

以上の　
つよ

強い　ゆれが　
かんが

考えられています。
しんど

震度は、「ゆれる
おお

大きさ」です。

● みんな　びっくり　します。 

● 
でんき

電気が　
おお

大きく　ゆれます。

● びんが　たおれます。 

●
た

立つことが　できません。

●
たいしんせい

耐震性の　
ひく

低い　
き

木で　
つく

作られた

　
たてもの

建物は、かわらが　
お

落ちたり、
たてもの

建物が

　かたむいたり　することが　あります。

　たおれるものも　あります。

●
た

立つことが　できません。

　はわないと 
うご

動くことが　できません。

●
うご

動くことが　できません。

●
たいしんせい

耐震性の　
たか

高い　
たてもの

建物でも

　かたむく    ことが　あります。　

●
たいしんせい

耐震性の　
ひく

低い　
てっきん

鉄筋コンクリートの

　
たてもの

建物は　たおれるものが　
おお

多くなります。

●
たいしんせい

耐震性の　
ひく

低い　
き

木で　
つく

作られた    
たてもの

建物は、

かたむいたり　たおれるものが　
おお

多くなります。

たいしんせい

耐震性が
たか

高い：
ゆれに　

たい

対する　
つよ

強さが　
つよ

強い

●みんな　こわいと　
かん

感じます。 

●ものに　つかまらないと　
ある

歩くことが　
できません。　

●とめていない　
か ぐ

家具が　たおれます。

●
たな

棚に　ある　
しょっき

食器や　
ほん

本の　
おお

多くが　
お

落ちます。

●
つよ

強くしていない　へいが　くずれることが　あります。

たいしんせい

耐震性が
ひく

低い：
ゆれに　

たい

対する　
つよ

強さが　
よわ

弱い

しんど

震度
しんど

震度

しんど

震度
しんど

震度
しんど

震度

じゅうたく

住宅の　
しゅうり

修理や　
たてか

建替え・
せいかつ

生活の　
た

建て
なお

直しには　
おお

大きな   お
かね

金が　かかります

きょう

じゃく

きょう

じゃく

いか

●
と
止めていない　

か ぐ
家具が　

うご
動くことが　あります。

また、
ふあんてい
不安定なものは、たおれることも　あります。

●
しょっき
食器や　

ほん
本が　

たな
棚から

　
お
落ちることがあります。

●みんな　あぶないと　
かん
感じます。ものに

つかまりたいと　
おも
思います。　

たいしんせい

耐震性が
たか

高い：
ゆれに　

たい

対する　
つよ

強さが　
つよ

強い

たいしんせい

耐震性が
ひく

低い：
ゆれに　

たい

対する　
つよ

強さが　
よわ

弱い

たいしんせい

耐震性が
たか

高い：
ゆれに　

たい

対する　
つよ

強さが　
つよ

強い

たいしんせい

耐震性が
ひく

低い：
ゆれに　

たい

対する　
つよ

強さが　
よわ

弱い
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なんかい

南海トラフ
きょだいじしん

巨大地震（
りくがわ

陸側ケース）

や な が せ

柳ヶ瀬・
せきがはらだんそうたい

関ヶ原断層帯が　
うご

動いて　
お

起きる　
じしん

地震

び わ こ せ い が ん だ ん そ う た い

琵琶湖西岸断層帯が　
うご

動いて　
お

起きる　
じしん

地震
70％から80％

しがけん

滋賀県　
じしん

地震　
ひがいそうてい

被害想定（
ていせいばん

訂正版）（2014
ねん

年3
がつ

月）、
なんかい

南海トラフ
きょだいじしん

巨大地震　これから　30
ねん

年　
いない

以内の　
じしん

地震が　
お

起きる　
かくりつ

確率　　
じしんちょうさけんきゅうすいしんほんぶ

地震調査研究推進本部（
けいさん

計算した　
ひ

日にち　2021
ねん

年1
がつ

月1
にち

日）

8から9

す ず か せ い え ん だ ん そ う た い

鈴鹿西縁断層帯が　
うご

動いて　
お

起きる　
じしん

地震
マグニチュード
（

じしん

地震の　
おお

大きさ）

こんご

今後　30
ねんいない

年以内の
じしん

地震　
はっせいかくりつ

発生確率

しん
震　

ど
度

0.08％から0.2％7.6
しんど

震度5
じゃく

弱から
しんど

震度7 ほぼ0％7.8

マグニチュード
（

じしん

地震の　
おお

大きさ）

こんご

今後　30
ねんいない

年以内の
じしん

地震　
はっせいかくりつ

発生確率

しん
震　

ど
度

しんど

震度4から
しんど

震度6
じゃく

弱　

ほぼ0％7.8 ※

※このシミュレーションは、
いちばん

一番　
おお

大 きい　
ひがい

被害 を　
よそう

予想 するために
びわこせ い が ん だ ん そう た い

琵琶湖西岸断層帯（
ほくぶ

北部・
なんぶ

南部）の　
ぜんたい

全体が　
おな

同じときに　
うご

動いた　
ばあい

場合を　
かり

仮に　
かんが

考えています。それぞれの　
はっせいかくりつ

発生確率は　
ほくぶ

北部が　1から３％（
にほん

日本の
おも

主な　
かつだんそう

活断層の　
なか

中では　
はっせいかくりつ

発生確率が　
たか

高い　グループになります。）、

　
なんぶ

南部が　ほぼ　０％　です。
だんそうたい

断層帯が　
おな

同じときに　
うご

動く　
ばあい

場合の　
かくりつ

確率は、
なんぶ

南部だけが　
うご

動く　
かくりつ

確率より　
ひく

低いと　
かんが

考えられています。

マグニチュード
（

じしん

地震の　
おお

大きさ）

こんご

今後　30
ねんいない

年以内の
じしん

地震　
はっせいかくりつ

発生確率

しん
震　

ど
度

しんど

震度4
ていど

程度から
しんど

震度6
じゃく

弱　

マグニチュード
（

じしん

地震の　
おお

大きさ）

こんご

今後　30
ねんいない

年以内の
じしん

地震　
はっせいかくりつ

発生確率

しん
震　

ど
度

しんど

震度5
きょう

強から
しんど

震度6
きょう

強

はん

凡　
れい

例

しんど

震度5
じゃく

弱

しんど

震度5
きょう

強

しんど

震度6
じゃく

弱

しんど

震度6
きょう

強

しんど

震度7

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

しんど

震度4

しんど

震度5
じゃく

弱

しんど

震度5
きょう

強

しんど

震度6
じゃく

弱

凡　例

はん

凡　
れい

例

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

しんど

震度4

しんど

震度5
じゃく

弱

しんど

震度5
きょう

強

しんど

震度6
じゃく

弱

はん

凡　
れい

例

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

しんど

震度5
きょう

強

しんど

震度6
じゃく

弱

しんど

震度6
きょう

強

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

　2-3　
ひ が し お う み し

東近江市で　
お

起こるかもしれない　
じ し ん

地震　2-3　
ひ が し お う み し

東近江市で　
お

起こるかもしれない　
じ し ん

地震
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はん

凡　
れい

例

こくどう

国道、
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

しんど

震度5
きょう

強

しんど

震度6
じゃく

弱

しんど

震度6
きょう

強

しんど

震度7

どしゃさいがいけいかいくいきなど

土砂災害警戒区域等

この
ち ず

地図は、　
こくどちりいんちょう

国土地理院長の　ゆるしを　もらって、
どういんはっこう

同院発行の　
すう ち ち ず

数値地図25000（
ちずがぞう

地図画像）を　コピーした　ものである。（
しょうにんばんごう

承認番号　
へい

平24
じょうふく

情複、　
だい

第947
ごう

号）

どしゃさいがいとくべつけいかいくいき

土砂災害特別警戒区域
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

（2020
ねん

年11
がつ

月20
にち

日）までを　
きさい

記載

だい

第105
じ

次 
してい

指定
※

どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

じしん

地震　ハザードマップに　ついて

　この　
ち ず

地図は、
すずかせいえんだんそうたい

鈴鹿西縁断層帯が　
うご

動いたときの　
じしん

地震、
びわこせいがんだんそうたい

琵琶湖西岸断層帯が　
うご

動いたときの　
じしん

地震、
やながせ

柳ヶ瀬・
せきがはらだんそうたい

関ヶ原断層帯が　
うご

動いたときの　
じしん

地震、
なんかい

南海トラフ
きょだいじしん

巨大地震が　
お

起きたときの　
よそう

予想した　
しんど

震度を　
かさ

重ね
あ

合わせ、
いちばん

一番　
おお

大きい　
しんど

震度を　
しめ

示したものです。

がもう

蒲生 
ちいき

地域
がもう

蒲生 
ちいき

地域

のとがわ

能登川 
ちいき

地域
のとがわ

能登川 
ちいき

地域

ごかしょう

五個荘 
ちいき

地域
ごかしょう

五個荘 
ちいき

地域

ことう

湖東 
ちいき

地域
ことう

湖東 
ちいき

地域
あいとう

愛東 
ちいき

地域
あいとう

愛東 
ちいき

地域

ようかいち

八日市 
ちいき

地域
ようかいち

八日市 
ちいき

地域

えいげんじ

永源寺 
ちいき

地域
えいげんじ

永源寺 
ちいき

地域
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かさいほうちき
火災報知器（

かさい
火災を　

し
知らせる　

きかい
機械）

でんち

電池は、　10
ねん

年に　
いちど

一度
こうかん

交換しましょう。

しんしつ

寝室（ベッドルーム）
できる　かぎり　

か ぐ

家具は　
お

置きません。

つり
さ

下 げ る　
ほうほう

方法 の　
しょうめいきぐ

照明器具 を　
ちょくせつ

直接　
てんじょう

天井に　つける　
しょうめいきぐ

照明器具に　
こうかん

交換しましょう。

まど
窓ガラスに　ガラスが　

と

飛び
ち

散るのを
ぼうし

防止する　フィルムを　はりましょう。 

スリッパや　くつは、
しんしつ

寝室にも　おいて　
おきましょう　

じしん

地震が　
お

起きたときに　じょうぶな

テーブルの　
した

下は　
あんぜん

安全です。

テーブルの　あしには、すべり
ど

止め、

また　テーブルの　
した

下には、
かいちゅうでんとう

懐中電灯を　
と

取り
つ

付けて　おきます。

かんしん
感震ブレーカー　の

せっち

設置

ダイニングデーブル

ねんちゃく

粘着マット
ねんちゃく

粘着マット

しましょうしましょう

うご

動かないように
うご

動かないように
ロープなどでロープなどで

しょうめいきぐ
照明器具　

お

落ちるかも　しれません。

つり
さ

下げる　
ほうほう

方法の　
しょうめいきぐ

照明器具を　
ちょくせつ

直接
てんじょう

天井に　つける　
しょうめいきぐ

照明器具に　
こうかん

交換しましょう。 

じしんよう

地震用の　
こて い き ぐ

固定器具で
しょっきだな

食器棚などを　
こてい

固定して　たおれたり
お

落ちてきたりするのを　
ふせ

防ぎます。

しょうかき
消火器の　

せっち

設置と　
かくにん

確認を
わす

忘れないように　しましょう。　

　2-5　
え き じ ょ う か

液状化に　ついて　2-5　
え き じ ょ う か

液状化に　ついて 　2-6　いつも　
じ し ん

地震の　
じ ゅ ん び

準備を　しましょう　2-6　いつも　
じ し ん

地震の　
じ ゅ ん び

準備を　しましょう
　
えきじょうかげんしょう

液状化現象とは、
じめん

地面が　
じしん

地震に　よって　より
つよ

強く　ゆらされると、
つち

土の　つぶが　
みず

水と　まざって　
みず

水のように　やわらかく　なることを　いいます。
えきじょうか

液状化が　
お

起こると　
たてもの

建物が　かたむいたり、

しずんだりして、
おお

大きな　
ひがい

被害が　
お

起きます。

　
ふる

古い　
たてもの

建物（1981
ねん

年よりも　
まえ

前に　
た

建てられた　
たてもの

建物）や　へいは、
じしん

地震の　
ひがい

被害を　
う

受けやすいことが　
おお

多いです。そのため、
ふる

古い　
たてもの

建物などが　
おお

多い　
ち く

地区では、あぶなさが　
おお

大きく　なっていることが　あります。

えきじょうか

液状化の　しくみ
えきじょうか

液状化の　しくみ

判定区分
えきじょうか

液状化の　あぶなさの　
はんていくぶん

判定区分

えきじょうかきけんど

液状化危険度
たか

高い
ひく

低い

いえ

家の　
じしん

地震に
たい

対する　
つよ

強さを　
かくにん

確認し、
じしん

地震に　
つよ

強い　
いえ

家に　しましょう。

●
し

市の　
じしん

地震に　
つよ

強くする　とりくみも　
りよう

利用して、
いえ

家の　
じしん

地震の　
つよ

強さの　
かくにん

確認や、
じしん

地震に　
つよ

強くする　そなえや
　へいの　

あんぜん

安全への　そなえを　しましょう。

※ お
かね

金を　
う

受け
と

取ることが　できる　しくみには　いろいろな　きまりが　あります。
こうじ

工事を　する
まえ

前に　お
といあわ

問合せ
さき

先に　たずねて　ください。
　

●
き

木で　できた　
いえ

家の　
じしん

地震の　
つよ

強さ　
しら

調べ（0
えん

円）
　（1981

ねん

年 5
がつ

月より　
まえ

前に　できた　
もくぞう

木造の　
いえ

家）
●

き

木で　できた　
いえ

家を　
じしん

地震に　
つよ

強くしたり　バリアフリーの
　

いえ

家に　
へんこう

変更するために　
う

受け
と

取ることが　できる　お
かね

金の　しくみ

お
といあわ

問合せ
さき

先：
と し せ い び ぶ

都市整備部 
じゅうたくか

住宅課（
でんわ

電話:0748-24-5669）

●
き

木で　できた　
こじん

個人の　
いえ

家に　
じしん

地震に　
つよ

強い　シェルターを
　

ひろ

広める　しくみ

お
といあわ

問合せ
さき

先：
そうむぶ

総務部 
ぼうさ い き き か んりか

防災危機管理課（
でんわ

電話:0748-24-5617）

●
いえ

家を　
じしん

地震に　
つよ

強くする　
れい

例

0＜PL≦5PL＝0 5＜PL≦15 15＜PL
えきじょうか

液状化による　
ひがいはっせい

被害発生の
かのうせい

可能性は　とても　
ひく

低い

えきじょうか

液状化による　
ひがいはっせい

被害発生の
かのうせい

可能性は　
ひく

低い

えきじょうか

液状化による　
ひがい

被害が　
はっせい

発生する　
かのうせい

可能性が　ある

えきじょうか

液状化による　
ひがい

被害が　
はっせい

発生する　
かのうせい

可能性が　
おお

大きい

じしん

地震のあと
じしん

地震のとき
じしん

地震の
まえ

前

●
じしん

地震に　そなえるための　へいの　とりこわしや　
しゅうり

修理する
　ときの　お

かね

金の　
えんじょ

援助（
に

逃げるために　
き

決められている
　

みち

道にある　あぶない　へいの　とりこわしや　
しゅうり

修理）

お
といあわ

問合せ
さき

先：
と し せ い び ぶ

都市整備部 
けんちくしどうか

建築指導課（
でんわ

電話:0748-24-5656）

「つないでいる
ところ」を　

つよ

強くする

「
や ね

屋根」を　
かる

軽い
ざいりょう

材料に　する

「
ふる

古い　
ざいりょう

材料」を
とりかえる

「
たてもの

建物の　
どだい

土台」の
つよ

強さを　
おお

大きくする

「
かべ

壁」の　
つよ

強さを
おお

大きくする

「へい」の
あんぜん

安全への
そなえ

えきじょうか

液状化の　
き け ん ど ぶ ん ぷ ず

危険度分布図
えきじょうか

液状化の　
き け ん ど ぶ ん ぷ ず

危険度分布図

　
すな

砂の　つぶ
どうし

同士が　はなれて　
みず

水に　
ういた　

じょうたい

状態

　
すな

砂などの　つぶが　お
たが

互いに　くっついていて、
その　

あいだ

間に　
みず

水がある　
じょうたい

状態

　バラバラに　なった　
すな

砂の　つぶが　
しずんで、

じめん

地面に　
みず

水が　
で

出てくる

PL 
ち

値による　
えきじょうか

液状化
あぶなさの　

はんてい

判定

えきじょうか

液状化の
きけんど

危険度が　とても
ひく

低い（PL=0)

えきじょうか

液状化の
きけんど

危険度が　
ひく

低い（0＜PL≦5）

えきじょうか

液状化の
きけんど

危険度が　
たか

高い（5＜PL≦15）

えきじょうか

液状化の
きけんど

危険度が　とても　
たか

高い（15＜PL） ※PL
ち

値とは、
ちしつちょうさ

地質調査の　
けっか

結果を　
きほん

基本に　
えきじょうか

液状化の　
きけんせい

危険性を　
しめ

示した　あたい　

　です。PL
ち

値が　
たか

高く なるほど、　
えきじょうか

液状化の
きけん

危険が　
おお

大きくなります。

はん

凡　
れい

例

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川
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台
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地震速報！

がけの
はんたい

反対の　
がわ

側へ

いま

今より　
うえ

上の　
かい

階へ

　2-7　
じ し ん

地震が　
お

起こったら　～
じ し ん

地震への　「こころの　そなえ」～　2-7　
じ し ん

地震が　
お

起こったら　～
じ し ん

地震への　「こころの　そなえ」～

ふとんや　まくらで　
あたま

頭 を　
まも

守り、
か ぐ

家具が　
たおれて　こない　ところに　かくれましょう。

いそいで　
うご

動かないで、ドアや　まどを　あけて
ください。　

おも

重い　
か ぐ

家具や　
でんとう

電灯の　
した

下から　
はなれましょう。　

ガラスが　われています。
き

気をつけて　ください。
ガスの　

もとせん

元栓を　しめて　ください。
でんき

電気の　ブレーカーを　きって　ください。

くつを　はいて　ください
ひもと

火元の　
かくにん

確認
かぞく

家族の　
あんぜん

安全を　
かくにん

確認

ねているとき・・・ ふろに　
はい

入っているとき・・・ テレビを　
み

見ているとき・・・

そと

外に　
で

出ているとき、こんなときは　どうする

いえ

家の
なか

中で　こんなときは

テレビや　ラジオで　
ただ

正 しい　
じょうほう

情報を　
たし

確かめて　ください。

ただ

正しい　
じょうほう

情報を　
し

知り　ましょう
さいがい

災害が　
お

起きたら　
あつ

集まる　
ばしょ

場所に　
い

行きましょう

じしん

地震が　
お

起きたときを　
よ

読んだら　
うらびょうし

裏表紙の　
わたし

私の　
いえ

家の　
ぼうさいけいかく

防災計画
【

じしん

地震が　
お

起きたとき】を　
つく

作りましょう。

テレビ・ラジオ
ＮＨＫなどの　データ

ほうそう

放送や　ラジオで　
さいがい

災害の　
じょうほう

情 報が　
ほうそう

放送されます。
ぼうさいぎょうせいむせん

防災行政無線、お
し

知らせをする　
くるま

車
こべつじゅしんき

戸別受信機や　お
し

知らせをする　
くるま

車で　
いそ

急ぎの　
じょうほう

情 報を　みなさんに　お
し

知らせします。
きんきゅうそくほう

緊急速報メール
いそ

急いで　
し

知らせないと　いけない　
じょうほう

情報は、　
けいたいでんわ

携帯電話（スマートフォン）に　メールで　
とどきます。（ドコモ、au、ソフトバンク、

らくてん

楽天）

しらしが（しらせる　
し が

滋賀　
じょうほう

情報　サービス）　
さいがい

災害から　いのちを　
まも

守る　
じょうほう

情報が　
メールや　LINE に　とどきます。

よしん

余震に　
ちゅうい

注意
　「

じしん

地震の　ゆれが　おさまったから　もう　
あんぜん

安全！」と　
あんしん

安心しないで　
つぎ

次に　
お

起こる　
じしん

地震に　そなえる　ことが　
たいせつ

大切です。
いちど

一度　
じしん

地震があると　あとからも
じしん

地震が　
お

起こる　ことが、あります。
おお

大きい　
じしん

地震の　あとは　
すう

数か
げつかん

月間、
つよ

強い　
じしん

地震が　
お

起こることが　あります。
あんしん

安心せずに　
こうどう

行動して　ください。

さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル（171）、
さいがいようでんごんばん

災害用伝言板（ W e b 1 7 1 ）などで
かぞく

家族の　
あんぜん

安全を　
かくにん

確認して　ください。

171

じ し ん

地 震 が 　
お　

起 き たとき に 　 どう　 する か 　

地
震
発
生

●テーブルや　つくえの　
した

下に　
はい

入る　●
か ぐ

家具や　
まど

窓ガラスから　はなれる　●クッションや　
ほん

本などで　
あたま

頭を　
まも

守る

まずは　
じぶん

自分を　
まも

守る

きんきゅうじしんそくほう

緊急地震速報
じしん

地震が　
お

起きた　ところに　
ちか

近い　
かんそくてん

観測点で　
じしん

地震が　
お

起きたことを　
かん

感じて、すぐに　
じしん

地震の　
ちゅうしん

中心や　
じしん

地震の　
おお

大きさ

ゆれの　
おお

大きさなどを　
じどう

自動で　
けいさん

計算して、
おお

大きな　ゆれが　
はじ

始まる　
すうびょうまえ

数秒前から　１０
すうびょうまえ

数秒前に　お
し

知らせする　しくみです。
きんきゅうじしんそくほう　

緊急地震速報が　
で

出たら　
み

身を　
まも

守ることを　
いちばん

一番に、どのような　
こうどう

行動が　できるか、いつも　
はな

話し
あ

合って　おいて　ください。

かなら

必ずしも
きんきゅうじしんそくほう

緊急地震速報が、
じしん

地震の
ゆ

揺れよりも
さき

先にお
し

知らせできるわけではありません。

ゆれが　おさまったら　
ひ

火を　
け

消して　ください

となりや　
いえ

家の　
ちか

近くの　
あんぜん

安全の　
かくにん

確認

ラジオなどで　
ただ

正しい　
じょうほう

情報を　
き

聞いて　ください

じしん

地震が
お

起きてから

1、2ふん分

じしん

地震が
お

起きてから

3ぷん分

じしん

地震が
お

起きてから

5ふん分

じしん

地震が
お

起きてから

10ぷん分

地
震
が
　
起
き
る

じ

し

ん

お

じ し ん

地震が　
お

起きたあとの　
せ い か つ

生活

きょうりょく

協力して　
ひ

火を　
け

消したり、　
ひと

人を　
たす

助けたりする　
かつどう

活動 ちいき

地域の　みんなで　
たす

助け
あ

合いましょう

みち

道の　ひだりに　
くるま

車 を　とめて　ください。
エンジンを　とめて　ください。

くるま

車 の　
キーは　

くるま

車に　
お

置いたまま　にして　

ドアを　ロックしないで　にげて　ください。

か

買い
もの

物の　かごや　カバンで　
あたま

頭 を
まも

守りましょう。お
みせ

店の　
ひと

人が　
はな

話しを
しますので、

まも

守って　ください。　

かんが

考 えずに　
うご

動くと　よく　ありません。
かかり

係 の　
ひと

人が　
はな

話します。
かかり

係 の　
ひと

人の　
はな

話しを　きいて、おちついて　
こうどう

行動して
ください。　

じしん

地震が　
お

起きたときは　
つち

土や　
いし

石が　
お

落ちたりします。
ちゅうい

注意して　ください。

つりかわや　
て

手すりに　つかまって
ください。　

かかり

係 の　
ひと

人の　
はな

話しを　
きいて　ください。　

まど

窓ガラスや　かわらが　
お

落ちてきます。
カバンなどで　

あたま

頭 を　
まも

守り、
ひろ

広い
ばしょ

場所や　
こうえん

公園などに　にげて　ください。

ボタンを　ぜんぶ　おして　ください。
ドアが　ひらいたら　すぐに　おりて
ください。　

ほんだな

本棚や　ロッカーが　たおれたり、
まど

窓ガラスが　われたりするので　
き

気をつけて　ください。　

こべつ

戸別の
じゅしんき

受信機
けいたいでんわ

携帯電話

きんきゅうじしんそくほう

緊急地震速報の　ながれ
はじめに　

く

来る　
よわ

弱い
ゆれを　

し

知る
ゆれが　

く

来るより
はや

早く　
し

知らせる！

じしんけい

地震計
きしょうちょう

気象庁 みなさん

じしん

地震が
お

起きる
Ｐ

は

派（
よわ

弱い　ゆれの　
なみ

波）

S
は

派（
つよ

強い　ゆれの　
なみ

波）

か

買い
もの

物のときは
でんしゃ

電車に　
の

乗っているとき

ひと

人が　たくさん　いる　
しせつ

施設では
どうろ

道路に　いたときは

くるま

車を　
うんてん

運転しているときエレベーターの　
なか

中に　いたとき

やま

山や　がけの　
ちか

近くでは
しごと

仕事や　
じゅぎょうちゅう

授業中のときは

●くつを　はいて　ください。
●ドアを　あけて　ください。
●

ひ

火が　
き

消えているか
　ガスが　とまっているか
　

かくにん

確認して　ください。
●

かぞく

家族が　
ぶ じ

無事か　
かくにん

確認して
ください。

●すぐに　
そと

外に　
で

出ないで　ください。
いえ

家の　まわりを　
　よく　

み

見て　ください。
●となりや　

きんじょ

近所の　
いえ

家の　
ひと

人に　
こえ

声を　かけて　ください。
●

か じ

火事が　
お

起きていたら　
け

消すのを　
てつだ

手伝い　ましょう。
●

つぎ

次に　
お

起きる　
じしん

地震に　
き

気をつけて　ください。

●
ただ

正しい　
じょうほう

情報を　もらって　ください。
●

さいがい

災害が　
お

起きたときに　
あつ

集まる　
ばしょ

場所で　
ぶ じ

無事か　どうかに　ついて　
はな

話しをして　ください。
●こわれた　

いえ

家が　あったり　
おお

大きな　
いし

石が　
お

落ちたり　して　あぶないときは　にげて　ください。　

●
の

飲み
みず

水や　
た

食べものは、　
ほぞん

保存しているものを　
つか

使います。

●
きょうりょく

協 力　しあう　ことが　
たいせつ

大切です。
●こわれた　

いえ

家には　
はい

入らない。
●まちがった　

じょうほう

情報で　
こうどう

行動しない。
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台
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えちがわ愛知川
えちがわ愛知川

ひのがわ日野川
ひのがわ日野川

び   わ   こ

琵琶湖
び   わ   こ

琵琶湖

はん

凡　
れい

例

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

はん

凡　
れい

例

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

ちい

小さい　
かわ

川から　
みず

水が
あふれる（

ないすいはんらん

内水氾濫）

ちい

小さい　
かわ

川から　
みず

水が
あふれる（

ないすいはんらん

内水氾濫）
すいろ

水路から　
みず

水が　
あふれる（

ないすいはんらん

内水氾濫）

すいろ

水路から　
みず

水が　
あふれる（

ないすいはんらん

内水氾濫）

おお

大きな　
かわ

川から　
みず

水が　あふれる
（
がいすいはんらん

外水氾濫）

おお

大きな　
かわ

川から　
みず

水が　あふれる
（
がいすいはんらん

外水氾濫）

みず

水が　あふれると
かんが

考えられる　ところ①

みず

水が　あふれると
かんが

考えられる　ところ①

みず

水が　あふれると
かんが

考えられる　ところ②

みず

水が　あふれると
かんが

考えられる　ところ②

みず

水が　あふれると
かんが

考えられる　ところ③

みず

水が　あふれると
かんが

考えられる　ところ③

ちてん

地点①で　
みず

水が　あふれたときに　
かんが

考えられる　
みず

水に　つかる ところ

ちてん

地点①で　
みず

水が　あふれたときに　
かんが

考えられる　
みず

水に　つかる　ところ

　

ちてん

地点③で　
みず

水が　
あふれたときに　
かんが

考えられる　
みず

水に
つかる　ところ

（①～③の　
かんが

考えられる　
みず

水に　つかる　ところを　あわせる）　（①～③の　
かんが

考えられる　
みず

水に　つかる　ところを　あわせる）　

みず

水に　つかると
かんが

考えられる　ところ

みず

水に　つかると
かんが

考えられる　ところ

ちてん

地点②で　
みず

水が　あふれたときに　
かんが

考えられる　
みず

水に　つかる ところ

ちてん

地点②で　
みず

水が　あふれたときに　
かんが

考えられる　
みず

水に　つかる　ところ

①
おおあめ

大雨が　
お

起きると　
げすいどう

下水道や　
かわ

川から
　

みず

水が　あふれて　
すこ

少し　
みず

水に　つかります。

②
おおあめ

大雨が　
つづ

続き、
えちがわ

愛知川、
ひのがわ

日野川などの
　

おお

大きな　
かわ

川から　
みず

水が　あふれ、たくさんの
みず

水に　つかります。
③さらに　

あめ

雨が　
ふ

降ると　
び　わ　こ

琵琶湖の　
みず

水が　
あふれ　

みずうみ

湖の
ちか

近くが　
みず

水に　つかります。

さらに　
かわ

川の　
みず

水が　
おお

多くなる
さらに　

かわ

川の　
みず

水が　
おお

多くなる

かわ

川の　
みず

水が　
おお

多くなる

かわ

川の　
みず

水が　
おお

多くなる

　3-1　
た い ふ う

台風や　
お お あ め

大雨で　
お

起きる　
ひ が し お う み し

東近江市の　
さ い が い

災害　3-1　
た い ふ う

台風や　
お お あ め

大雨で　
お

起きる　
ひ が し お う み し

東近江市の　
さ い が い

災害

　
つよ

強い　
あめ

雨で　
げすいどう

下水道や　
すいろ

水路から　
みず

水が　あふれだす　ことを

「
ないすいはんらん

内水氾濫」と　いいます。

　
つよ

強い　
あめ

雨で　
かわ

川の　
みず

水が　とても　
おお

多くなって　
みず

水が　
まち

町や　
みち

道に　
なが

流れ
だ

出すことを　「
がいすいはんらん

外水氾濫」と　いいます。

つよ

強い　
あめ

雨で　
お

起きる　
さいがい

災害
つよ

強い　
あめ

雨で　
お

起きる　
さいがい

災害 の
ちさき

地先の　
あんぜんど

安全度　マップ

たいふう

台風や　
おおあめ

大雨で　
お

起きる　
ひがしおうみし

東近江市の　
さいがい

災害
たいふう

台風や　
おおあめ

大雨で　
お

起きる　
ひがしおうみし

東近江市の　
さいがい

災害

ないすいはんらん

内水氾濫が　
お

起きたときと　
おお

大きな　
かわ

川の　
みず

水が　
あふれたときの　

きけん

危険が　わかります。

ちさき

地先の
あんぜんど

安全度マップ

かわ

川と　
び　わ　こ

琵琶湖の　
みず

水が　あふれだす　イメージ
かわ

川と　
び　わ　こ

琵琶湖の　
みず

水が　あふれだす　イメージ

ちさき

地先の
あんぜんど

安全度マップと　
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図との　ちがい
ちさき

地先の
あんぜんど

安全度マップと　
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図との　ちがい
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図

こうずいしんすいそうていくいき

洪水浸水想定区域は、
ほうりつ

法律（
すいぼうほう

水防法）で　
き

決められた　
かわ

川で　
つく

作られてい
ます。その

かわ

川の　
ほか

他の　
かわ

川は　
かんが

考えられていません。

※この　
ち ず

地図は　イメージです。

がいすいはんらん

外水氾濫
ないすいはんらん

内水氾濫

お
お
あ
め

大
雨
が
　
つ
づ続
く
と

さ
ら
に
　
お
お
あ
め

大
雨
が
　
つ
づ続
く
と

さ
ら
に
　

しがけん

滋賀県

さくせいしゃ

作成者

2020
ねん

年 3
がつ

月

さくせい

作成した　
とし

年

24
じかん

時間に　529mm、
いちばん

一番　
おお

多い　1
じかん

時間の　
あめ

雨の　
りょう

量　109mm

かんが

考えられる　
あめ

雨の　
りょう

量100
ねん

年に　1
かい

回　
お

起きる　
おおあめ

大雨が　ふったとき

200
ねん

年に　1
かい

回　
お

起きる　
おおあめ

大雨が　ふったとき

※
かんが

考えられている　
いちばん

一番　
おお

大きな　
おおあめ

大雨

しんすいそうていくいき

浸水想定区域（
みず

水の　
ふか

深さ）

おお

大きな　
かわ

川から　
みず

水が　あふれて　
かんが

考えられる　
いちばん

一番
おお

大きい　
みず

水に　つかる　
くいき

区域が　わかります。

　
ひがしおうみし

東近江市には、
えちがわ

愛知川、
ひのがわ

日野川の　
おお

大きな　
かわ

川が　あります。
おお

大きな　
かわ

川の
ほかにも　たくさんの　

かわ

川があり　
び   わ   こ

琵琶湖に　
なが

流れています。
　

かわ

川の　
なが

長さが　
みじか

短く　
なが

流れが　
きゅう

急なため、
みず

水が　あふれたり　します。
また、

かわ

川の　
すいめん

水面が　まわりの　
と ち

土地　よりも　
たか

高い　
てんじょうがわ

天井川に　なっています。
そのため、　もしも　

かわ

川の　
みず

水が　あふれだしたり　
ていぼう

堤防が　こわれると　
おお

大きな　
さいがい

災害が　
お

起こります。
　この　ハザードマップには、

くに

国や　
し が け ん

滋賀県が　
ため

試しに　
おこな

行った　
しけん

試験の　
けっか

結果が　
か

書いてあります。
おおあめ

大雨や　
たいふう

台風で　
さいがい

災害が　
お

起きる　
まえ

前に　
し

知って、
その　そなえをして　ください。 

ちさき

地先の　
あんぜんど

安全度マップは、
し が け ん

滋賀県が　
き

決めた　ルールで　
つく
作られています。

おお

大きい　
かわ

川　と　
ちい

小さい　
かわ

川や　
ちか

近くの　
すいろ

水路の　
みず

水が　あふれることも　
かんが

考えたものです。

しがけん

滋賀県

さくせいしゃ

作成者

2020
ねん

年 3
がつ

月

さくせい

作成した　
とし

年

24
じかん

時間に　634mm、
いちばん

一番　
おお

多い　1
じかん

時間の　
あめ

雨の　
りょう

量　131mm

かんが

考えられる　
あめ

雨の　
りょう

量

0.5ｍ
みまん

未満
0.5-1.0ｍ

みまん

未満
1.0-2.0ｍ

みまん

未満
2.0-3.0ｍ

みまん

未満
3.0-4.0ｍ

みまん

未満
4.0-5.0ｍ

みまん

未満
5.0-10.0ｍ

みまん

未満
10.0-20.0ｍ

みまん

未満

しんすいそうていくいき

浸水想定区域（
みず

水の　
ふか

深さ）

0.5ｍ
みまん

未満
0.5-1.0ｍ

みまん

未満
1.0-2.0ｍ

みまん

未満
2.0-3.0ｍ

みまん

未満
3.0-4.0ｍ

みまん

未満
4.0-5.0ｍ

みまん

未満
5.0-10.0ｍ

みまん

未満
10.0-20.0ｍ

みまん

未満

か
わ
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台
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じ
し
ん

地
震
が
　

お起
き
た
と
き

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
が
　

き来
た
と
き

あ
な
た
と
　

か
ぞ
く

家
族
を
　

ま
も守

る
た
め
に

わ
た
し
の
　

い
え家

の
　

ぼ
う
さ
い
け
い
か
く

防
災
計
画 

び　わ　こ

琵琶湖 
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図
び　わ　こ

琵琶湖 
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図
えちがわ

愛知川、
ひのがわ

日野川 
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図
えちがわ

愛知川、
ひのがわ

日野川 
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図

しがけん

滋賀県 2019 
ねん

年3 
がつ

月

しがけん

滋賀県
しがけん

滋賀県

えちがわ

愛知川
ひのがわ

日野川

2020 
ねん

年6 
がつ

月 

2019 
ねん

年3 
がつ

月

24 
じかん

時間に　ふった　
あめ

雨の　
りょう

量　714mm

24 
じかん

時間に　ふった　
あめ

雨の　
りょう

量　228.7mm
※B.S.Lとは、Biwako Surface Levelの　

りゃく

略 で、
び　わ　こ

琵琶湖の　
すいめん

水面の　
たか

高さを　
い み

意味します。

　B.S.L.＋0mは、
とうきょうわんちゅうとうちょうい

東京湾中等潮位（T.P.）では、

+84.371m　です。

※B.S.Lとは、Biwako Surface Levelの　
りゃく

略 で、
び　わ　こ

琵琶湖の　
すいめん

水面の　
たか

高さを　
い み

意味します。

　B.S.L.＋0mは、
とうきょうわんちゅうとうちょうい

東京湾中等潮位（T.P.）では、

+84.371m　です。

び　わ　こ

琵琶湖の　
すいめん

水面の　
たか

高さ　B.S.L＋1.4m

はん

凡　
れい

例

おも

主な　
かわ

川

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

しんすいそうていくいき

浸水想定区域
（

みず

水の　
ふか

深さ）

0.5ｍ
みまん

未満

0.5-1.0ｍ
みまん

未満

1.0-2.0ｍ
みまん

未満

2.0-3.0ｍ
みまん

未満

3.0-4.0ｍ
みまん

未満

4.0-5.0ｍ
みまん

未満

5.0-10.0ｍ
みまん

未満

10.0-20.0ｍ
みまん

未満

しがけん

滋賀県

さくせいしゃ

作成者

2019 
ねん

年3 
がつ

月

さくせい

作成した　
とし

年
かんが

考えられる　
すいめん

水面の　
たか

高さ

さくせいしゃ

作成者
さくせい

作成した　
とし

年
かんが

考えられる　
すいめん

水面の　
たか

高さ

しがけん

滋賀県
しがけん

滋賀県

さくせいしゃ

作成者
えちがわ

愛知川
ひのがわ

日野川

かわ

川の　
なまえ

名前
そうていこううりょう

想定降雨量

2020 
ねん

年6 
がつ

月 

2019 
ねん

年3 
がつ

月

3 
じかん

時間に　ふった　
あめ

雨の　
りょう

量　188mm

24 
じかん

時間に　ふった　
あめ

雨の　
りょう

量　228.7mm

さくせいしゃ

作成者
かわ

川の　
なまえ

名前
そうていこううりょう

想定降雨量
さくせい

作成した　
とし

年

け い か く き ぼ こ う う

計画規模降雨

かんが

考えられる　
いちばん

一番　
おお

多い　
あめ

雨

けい か く き ぼ こ う う

計画規模降雨

かんが

考えられる　
いちばん

一番　
おお

多い　
あめ

雨

さくせい

作成した　
とし

年

はん

凡　
れい

例

おも

主な　
かわ

川

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

しんすいそうていくいき

浸水想定区域
（

みず

水の　
ふか

深さ）

0.5ｍ
みまん

未満

0.5-1.0ｍ
みまん

未満

1.0-2.0ｍ
みまん

未満

2.0-3.0ｍ
みまん

未満

3.0-4.0ｍ
みまん

未満

4.0-5.0ｍ
みまん

未満

5.0-10.0ｍ
みまん

未満

10.0-20.0ｍ
みまん

未満

はん

凡　
れい

例

おも

主な　
かわ

川

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

しんすいそうていくいき

浸水想定区域
（

みず

水の　
ふか

深さ）

0.5ｍ
みまん

未満

0.5-1.0ｍ
みまん

未満

1.0-2.0ｍ
みまん

未満

2.0-3.0ｍ
みまん

未満

3.0-4.0ｍ
みまん

未満

4.0-5.0ｍ
みまん

未満

5.0-10.0ｍ
みまん

未満

10.0-20.0ｍ
みまん

未満

はん

凡　
れい

例

おも

主な　
かわ

川

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

しんすいそうていくいき

浸水想定区域
（

みず

水の　
ふか

深さ）

0.5ｍ
みまん

未満

0.5-1.0ｍ
みまん

未満

1.0-2.0ｍ
みまん

未満

2.0-3.0ｍ
みまん

未満

3.0-4.0ｍ
みまん

未満

4.0-5.0ｍ
みまん

未満

5.0-10.0ｍ
みまん

未満

10.0-20.0ｍ
みまん

未満

120 
じかん

時間に　降る　
あめ

雨の　
りょう

量　555mm
び　わ　こ

琵琶湖の　
いちばん

一番　
たか

高い　
すいめん

水面の　
たか

高さ　B.S.L＋2.6m
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じ
し
ん

地
震
が
　

お起
き
た
と
き

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
が
　

き来
た
と
き

あ
な
た
と
　

か
ぞ
く

家
族
を
　

ま
も守

る
た
め
に

わ
た
し
の
　

い
え家

の
　

ぼ
う
さ
い
け
い
か
く

防
災
計
画 

みず

水が
ふき

だ

出す
ひび

わ

割れや
だんさ

段差が　できる

いけ

池が　にごる

みち

道に　ひび
わ

割れが
できる

き

木や　
は

葉っぱが　
こすれる

おと

音が　
き

聞こえる

やま

山から
おと

音が　
き

聞こえる

き

木が
なが

流されてくる

ひび
われ

割れが
はい

入る
き
木が
ゆれる

わき
みず

水の
りょう

量が　
おお

多くなる

ちい

小さい　
いし

石が
お

落ちる

すいへいほうこう

水平方向の　
ひろ

広がりは　
すう

数㎞から10
すう

数㎞

た
か高
さ
は　

10
す
う数
㎞
に
な
る

かみなり

雷
かみなり

雷
ひょう

きゅう

急な　
おおあめ

大雨

たつまき

竜巻などの
つよ

強い　
かぜ

風

せきらんうん

積乱雲
（

かみなりぐも

雷  雲）

はん

凡　
れい

例

こくどう

国道・
けんどう

県道

おうみてつどう

近江鉄道

JR

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

（2020
ねん

年11
がつ

月20
にち

日）までを
きさい

記載

だい

第105
じ

次 
してい

指定

※
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

　3-2 
ひ が し お う み し

東近江市で　
お

起きることが　
か ん が

考えられる　
ど し ゃ さ い が い

土砂災害　3-2 
ひ が し お う み し

東近江市で　
お

起きることが　
か ん が

考えられる　
ど し ゃ さ い が い

土砂災害
　

どしゃさいが い

土砂災害は、３つの　
しゅるい

種類が　あります。　この　
ほん

本では、この　3つを　まとめて　
どしゃさいがい

土砂災害と　
か

書いています。

どせきりゅう

土石流

　「
どせきりゅう

土石流」は、
つよ

強い　
あめ

雨が　ふって　
いし

石や　
つち

土や　
き

木が　
みず

水と　いっしょに

なって　
なが

流れ　
お

落ちてくることです。

じ

地すべり

　「
じ

地すべり」は、
やま

山の　
ちか

近くや　
おか

丘などの　
しゃめん

斜面で、
ち か

地下に　たまった
みず

水などが　
げんいん

原因で　
じめん

地面が　すべって
うご

動くことです。

がけ　くずれ（がけが　くずれる）

　「がけ　くずれ」は、
つよ

強い　
あめ

雨が　

ふって　
じめん

地面に　
みず

水が　
はい

入り　がけの
いし

石や　
つち

土が　
お

落ちてくることです。

※　
せきらんうん

積乱雲（
かみなぐも

雷雲）に　
き

気をつけましょう

せいちょう

成長した　
かみなりぐも

雷  雲が　
ちか

近づくとき

し

知って　おいて　ください！
し

知って　おいて　ください！

せんじょうこうすいたい

線状降水帯による　
おおあめ

大雨

きしょうちょう

気象庁が　
はっぴょう

発表する　
じょうほう

情報

　
せんじょうこうすいたい

線状降水帯は、
つぎつぎ

次々と　できる　
つよ

強い　
あまぐも

雨雲が　
れつ

列になり、
すうじかん

数時間　
おな

同じような　ところで　
つよ

強い　
あめ

雨を　

ふらせたり、
つよ

強い　
かぜ

風が　ふいたり、
かみなり

雷が　なったりします。　
あまぐも

雨雲の　
おお

大きさは　
なが

長さ　50㎞から300㎞、
はば

幅は　

20㎞から50㎞です。

がけ
くず

崩れの　
まえ

前ぶれで　
お

起こることがけ
くず

崩れの　
まえ

前ぶれで　
お

起こることがけ
くず

崩れの　
まえ

前ぶれで　
お

起こることがけ
くず

崩れの　
まえ

前ぶれで　
お

起こること
どせきりゅう

土石流の　
まえ

前ぶれで　
お

起こること
どせきりゅう

土石流の　
まえ

前ぶれで　
お

起こること
じ

地すべりの　
まえ

前ぶれで　
お

起こること
じ

地すべりの　
まえ

前ぶれで　
お

起こること

どしゃさいがい

土砂災害の　
まえ

前ぶれで　
お

起こること

　
どしゃさいがい

土砂災害の　
まえ

前ぶれで　
お

起こることに　
き

気をつけま

しょう。あぶないと　
おも

思ったら

すぐに　にげましょう。

　
ぜったい

絶対に　あぶない　

ところには　
い

行かないで　

ください。

きしょうちょう

気象庁が　
はっぴょう

発表する　
てんき

天気の　
じょうほう

情報

たくさんの　
あめ

雨が　ふります。
まち

町や　
みち

道に　
みず

水が　
く

来るかもしれません。
き

気をつけて　ください。
おおあめちゅういほう

大雨注意報
こうずいちゅういほう

洪水注意報
おおあめちゅういほう

大雨注意報・
こうずいちゅういほう

洪水注意報

すごい　
あめ

雨が　ふります。
まち

町や　
みち

道に　
みず

水が　たくさん　
く

来るかもしれません。
き

気をつけて　ください。
おおあめけいほう

大雨警報
こうずいけいほう

洪水警報
おおあめけいほう

大雨警報・
こうずいけいほう

洪水警報

じょうほう

情報よりも　あぶないです。すごい　
あめ

雨が　
ふ

降ります。　とくに　
き

気をつけて　ください。
おおあめとくべつけいほう

大雨特別警報
おおあめとくべつけいほう

大雨特別警報

あぶないです。
どしゃさいがい

土砂災害が　
お

起きる　おそれが　
おお

大きいです。
き

気をつけて　ください。
どしゃさいが いけいか いじょうほう

土砂災害警戒情報
どしゃさいが いけいか いじょうほう

土砂災害警戒情報
すうねん

数年に　
いっかい

一回の　すごい　
あめ

雨が　ふったときに　
はっぴょう

発表　されます。（
ひがしおうみし

東近江市では、　1
じかん

時間に　90㎜）
きろくてきた んじかんおおあめじょうほう

記録的短時間大雨情報
きろくてきた んじかんおおあめじょうほう

記録的短時間大雨情報

おお

大きい
おお

大

災
害
の
　
お
そ
れ
の
　
大
き
さ

ど し ゃ さ い が い

土砂災害の　ハザードマップ
しがけんちょうさ

滋賀県調査

どしゃさいがい

土砂災害に　とくに　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　ところ
どしゃさいがい

土砂災害に　とくに　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　ところ
　
おお

大
いし

石
お

落
じ

地
どせきりゅう

土石流
どしゃさいがい

土砂災害
つよ

強
ちゅうい

注意
ひつよう

必要
いえ

家
す

住
ひと

人
いし

石
つち

土
お

押
たてもの

建物
た

建
きょか

許可
ひつよう

必要
たてもの

建物
つく

作
かた

方
き

決
たてもの

建物
うご

動

　
おお

大きな　
いし

石が　
お

落ちたり、
じ

地すべり、
どせきりゅう

土石流など　
どしゃさいがい

土砂災害に　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な

ところで　
いえ

家が　こわれて　
す

住んでいる　
ひと

人が　
いし

石や　
つち

土に　
お

押しつぶされる　

あぶなさが　あるところです。
たてもの

建物を　
た

建てたりするときには　
きょか

許可が　
ひつよう

必要です。
たてもの

建物の
つく

作られ
かた

方を　
き

決めたり、
たてもの

建物を　
うご

動かす　ことを　すすめたりします。

　
おお

大きな　
いし

石が　
お

落ちたり、
じ

地すべり、
どせきりゅう

土石流など　
どやさいがい

土砂災害に　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　

ところです。あぶない　ところであることを　
し

知らせます。にげ
かた

方などの　
ほうほう

方法を　まとめた
ほん

本を　
つく

作ったりします。

　
おお

大きな　
いし

石が　
お

落ちたり、
じ

地すべり、
どせきりゅう

土石流など　
どやさいがい

土砂災害に　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　

ところです。あぶない　ところであることを　
し

知らせます。にげ
かた

方などの　
ほうほう

方法を　まとめた
ほん

本を　
つく

作ったりします。

どしゃさいがい

土砂災害に　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　ところ

どしゃさいがいけいかいくいきとう

土砂災害警戒区域等

どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

どしゃさいがいとくべつけいかいくいき

土砂災害特別警戒区域

どしゃさ い が い

土砂災害に　とくに　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　ところ
どしゃさい が い

土砂災害に　とくに　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　ところ

どしゃさいがい

土砂災害に　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　ところ
どしゃさいがい

土砂災害に　
つよ

強い　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　ところ

●まっ
くろ

黒な　
くも

雲がきて、まわりが　
きゅう

急に　
くら

暗くなる

●
かみなり

雷が　
き

聞こえたり、
そら

空が　
ひか

光ったりする

●
つめ

冷たい　
かぜ

風が　ふいてくる

●
おお

大きな　つぶの　
あめ

雨や　「ひょう」が　ふり　はじめる

　
てんき

天気が　
ふあんてい

不安定なときは、
かみなりぐも

雷  雲が　
せいちょう

成長して、
きゅう

急に　
つよ

強い　
あめ

雨が

ふったり　
かぜ

風が　ふいたり、
かみなり

雷や　
たつまき

竜巻が　
お

起こり　やすくなります。

　2018
ねん

年7
がつ

月の　「
にしにほんごうう

西日本豪雨」や　「2020
ねん

年7
がつ

月 
ごうう

豪雨」で　
お

起きた　
おお

大きな　
さいがい

災害は、「
せんじょうこうすいたい

線状降水帯の　
ていたい

停滞」が　
おお

大きな　
りゆう

理由と　なっています。

　
きしょうちょう

気象庁では、
さいがい

災害が　
お

起きる　おそれがある　
てんき

天気のとき、テレビ、ラジオ、インターネットなどで　とても　
つよ

強い　
ちゅうい

注意や　
き

気をつけて　ほしいことを　
し

知らせています。「
おおあめとくべつけいほう

大雨特別警報」、「
どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報」、

「
こうずいけいほう

洪水警報」などが　
はっぴょう

発表されたら、
じたく

自宅が　あぶなくないか　ハザードマップで　
たし

確かめましょう。

さ
い
が
い

お
お



No1(P25.26)
ようかいちちいき

八日市地域No1(P25.26)

(P43.44)
がもうちいき

蒲生地域(P43.44)

ごかしょうちいき

五個荘地域(P35.36)
ごかしょうちいき

五個荘地域(P35.36)

のとがわちいき

能登川地域(P41.42） 
のとがわちいき

能登川地域(P41.42） 

ことうちいき
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ことうちいき

湖東地域(P39.40)

(P37.38)
あいとうちいき
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No1(P31.32)
えいげんじちいき

永源寺地域No1(P31.32)

No2(P33.34)
えいげんじちいき

永源寺地域No2(P33.34)

3-3　
こうずい

洪水ハザードマップ　
ぜ ん い き ず

全域図
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震
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台
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い
え家

の
　

ぼ
う
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い
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か
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防
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じ
し
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地
震
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き
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た
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ふ
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台
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あ
め

大
雨
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た
と
き
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ぞ
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ま
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た
め
に

わ
た
し
の
　

い
え家

の
　

ぼ
う
さ
い
け
い
か
く

防
災
計
画 

0 5,000m1,000m

おうみてつどう

近江鉄道

JR線

ちいきかい

地域界

こくどう

国道・
けんどう

県道

おも

主な　
かわ

川

どしゃさいがいけいかいくいきとう

土砂災害警戒区域等

かおくとうかいとうはんらんそうていくいき

家屋倒壊等氾濫想定区域

どしゃさいがいとくべつけいかいくいき

土砂災害特別警戒区域
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

※
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

　
だい

第105
じ

次 
してい

指定（2020
ねん

年11
がつ

月20
にち

日）までを
きさい

記載

ずめん

図面の　
はんい

範囲
（それぞれの　

いろ

色）

しんすいそうていくいき

浸水想定区域（
みず

水の　
ふか

深さ）

かわ

川に　
ちか

近い　ところで、
みず

水の　
つよ

強い　
なが

流れによって
じめん

地面が　
けず

削られて　
たてもの

建物ごと　たおれたり、
たてもの

建物が
なが

流されてしまう　あぶない　ところです。

0.5ｍ
みまん

未満
0.5-1.0ｍ

みまん

未満
1.0-2.0ｍ

みまん

未満
2.0-3.0ｍ

みまん

未満
3.0-4.0ｍ

みまん

未満
4.0-5.0ｍ

みまん

未満
5.0-10.0ｍ

みまん

未満
10.0-20.0ｍ

みまん

未満

この
ち ず

地図は、
こくどちりいんちょう

国土地理院長の　

ゆるしを　もらって、
どういんはっこう

同院発行の　
すう ち ち ず

数値地図25000（
ちずがぞう

地図画像）を　
コピーした　ものである。

（
しょうにんばんごう

承認番号　
へい

平24
じょうふく

情複、　
だい

第947
ごう

号）

はん

凡　
れい

例

　この　
ち ず

地図は、
え ち が わ

愛知川、
ひ の が わ

日野川、
び   わ   こ

琵琶湖の　
みず

水に　つかる　ことが　
よそう

予想される　ところの　
ち ず

地図

（
かんが

考えられる　
いちばん

一番　
おお

大きい　
さいがい

災害のとき）と　
ちさき

地先の　
あんぜんど

安全度の　
ち ず

地図　（
いちばん

一番　つかる　
ふか

深さが
おお

大きい）を　
かさ

重ねて　
つく

作りました。また、
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域などを　
か

書いています。　

こうずい

洪水ハザードマップに　ついて

がもうちいき

蒲生地域

のとがわちいき

能登川地域
のとがわちいき

能登川地域

ことうちいきことうちいき

湖東地域

あいとうちいき

愛東地域

ようかいちちいき

八日市地域
えいげんじちいき

永源寺地域

ごかしょうちいき

五個荘地域
ごかしょうちいき

五個荘地域

こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図の　「
けいかくきぼ

計画規模」と　「
かんが

考えられる　
いちばん

一番　
おお

大きい　
き ぼ

規模」

　
こうずいしんすいそうていくいきず

洪水浸水想定区域図には、「
けいかくきぼ

計画規模」と　「
かんが

考えられる　
いちばん

一番　
おお

大きい　
き ぼ

規模」の　２つの　
ずめん

図面が　あります。
ひがしおうみし

東近江市では、
かんが

考えられる　
いちばん

一番　
おお

大きい　
みず

水に　つかるときを　
かんが

考えた　
こうずい

洪水ハザードマップを　
つく

作っています。
ちゅうい

注意して　にげて　ください。
かんが

考えられる　
いちばん

一番　
おお

多くの　
あめ

雨が　ふるときの　
あめ

雨を　
かんが

考えた　
みず

水に　つかる　ところ。
ていぼう

堤防から　
みず

水が　あふれて　とても

あぶないときの　
あめ

雨で、にげることで　「
すく

少なくとも　いのちを　
まも

守る」　ことを　
もくひょう

目 標にするもの。

●
けいかくきぼ

計画規模・・・・・・・

●
かんが

考えられる　
　

いちばん
一番の　

おお
大きさ・・・

かわ

川を　
せいび

整備するときに　
きほん

基本として　
かんが

考える　
あめ

雨の　
りょう

量　（
けいかくきぼこうう

計画規模降雨）で　
お

起きると　
かんが

考えられる　
みず

水に　つかる　

ところの
ち ず

地図。これからの　
かわ

川の　
せいび

整備を　
おこな

行うことで　
みず

水に　つからないことを　
もくひょう

目 標に　するもの。
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しん
ようか
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新八
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しょうぼうほんぶ

消防本部
ようかいちしょうぼうしょ

八日市消防署 

ようかいちえきまえこうばん

八日市駅前交番

いちのべちゅうざいしょ

市辺駐在所

ひらたちゅうざいしょ

平田駐在所

ほけんこそだ

保健子育て
ふくごうしせつ

複合施設ハピネス

ほけんこそだ

保健子育て
ふくごうしせつ

複合施設ハピネス

ようかいちとしょかん

八日市図書館

みつくりしょうがっこう

箕作小学校
みつくりしょうがっこう

箕作小学校

船岡中学校船岡中学校

なかの

中野むくのき
ようじえん

幼児園
なかの

中野むくのき
ようじえん

幼児園
せいとくちゅうがっこう

聖徳中学校

なかの

中野コミュニティセンター
なかの

中野コミュニティセンター

ぬのびきしょうがっこう

布引小学校
ぬのびきしょうがっこう

布引小学校

びわこ
がくいんだいがく

学院大学びわこ
がくいんだいがく

学院大学

あかね
ようじえん

幼児園あかね
ようじえん

幼児園

いちのべ

市辺コミュニティセンター
いちのべ

市辺コミュニティセンター

ひらたたいいくかん

平田体育館
ひらたたいいくかん

平田体育館

ようかいちにししょうがっこう

八日市西小学校
ようかいちにししょうがっこう

八日市西小学校ひらた

平田コミュニティセンター
ひらた

平田コミュニティセンター

コミュニティセンター

ようかいち

八日市
コミュニティセンター

八日市北小学校八日市北小学校

八日市幼稚園八日市幼稚園

ふなおかちゅうがっこう

船岡中学校

かせんぼうさい

河川防災カメラ

インターチェンジ

ちかどう

地下道（アンダーパス）

すいいかんそくじょ

水位観測所

うりょうかんそくじょ

雨量観測所

しきかん

市機関（
し

市の　
じむしょ

事務所）

びょういん

病院

しょうぼう

消防

けいさつ

警察

はん

凡　
れい

例

しゅようちほうどう

主要地方道・
けんどう

県道

こくどう

国道

めいしんこうそくどうろ

名神高速道路

おうみてつどう

近江鉄道

JR
とうかいどうほんせん

東海道本線

JR
とうかいどうしんかんせん

東海道新幹線

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

しんすいそうていくいき

浸水想定区域（
みず

水の　
ふか

深さ）

かおくとうかいとうはんらんそうていくいき

家屋倒壊等氾濫想定区域

どしゃさいがいとくべつけいかいくいき

土砂災害特別警戒区域
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

どしゃさいがいけいかいくいきとう

土砂災害警戒区域等

※
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域
　

だい
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日）までを
きさい
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みまん

未満
0.5-1.0ｍ

みまん

未満
1.0-2.0ｍ

みまん

未満
2.0-3.0ｍ

みまん

未満
3.0-4.0ｍ

みまん

未満
4.0-5.0ｍ

みまん

未満
5.0-10.0ｍ

みまん

未満
10.0-20.0ｍ

みまん

未満

していひなんじょ

指定避難所

していきんきゅうひなんばしょ

指定緊急避難場所

さいがい

災害のときに、
あんぜん

安全か　
たし

確かめるまでの
あいだ

間や、
いえ

家がこわれて　
かえ

帰れなくなった
ひと

人が　いるところ

じしん

地震などの　
さいがい

災害から
み

身を
まも

守るために
い

行く
あんぜん

安全な　ところ

1：20,000

0 500 1,000m

　3-3　
こうずい

洪水ハザードマップ　
よ う か い ち ち い き

八日市地域No1

そくりょうほう

測量法に
もと

基づく
こくどちりいんちょうしょうにん

国土地理院長承認（
しよう

使用）R 2JHs 1166

なかの

中野

いちのべ

市辺

ひらた

平田

ほけんこそだ

保健子育て
ふくごうしせつ

複合施設ハピネス

なかの

中野むくのき
ようじえん

幼児園

なかの

中野コミュニティセンター

みつくりしょうがっこう

箕作小学校

ぬのびきしょうがっこう

布引小学校

あかね
ようじえん

幼児園

びわこ
がくいんだいがく

学院大学

いちのべ

市辺コミュニティセンター

ふなおかちゅうがっこう

船岡中学校

ひらたたいいくかん

平田体育館

ようかいちにししょうがっこう

八日市西小学校

ひらた

平田コミュニティセンター 0748-22-1950
0748-22-3345
0748-23-6683
0748-22-2496
0748-22-0203
0748-22-3388
0748-20-3777
0748-23-5840
0748-20-3100
0748-22-0154
0748-20-2130
0748-23-5050

しせつめいしょう

施設名称
ぼうさいちく

防災地区
でんわばんごう

電話番号
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○
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○

○
○

○

していきんきゅうひなんばしょ

指定緊急避難場所
していひなんじょ

指定避難所
おおあめ

大雨
じしん

地震
おおあめ

大雨
じしん

地震

ようかいちちいき

八日市地域

※
しんすいじょうきょう

浸水状況により
じょうそうかい

上層階を
りよう

利用する。

※ ※
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にげる　ところ



よ
う
か
い
ち
え
き

八
日
市
駅

よ
う
か
い
ち
え
き

八
日
市
駅

な
が
た
に
の
え
き

長
谷
野
駅

な
が
た
に
の
え
き

長
谷
野
駅

か
わ
べ

河
辺
の

も
り
え
き

森
駅

か
わ
べ

河
辺
の

も
り
え
き

森
駅

しん
よう
かい
ちえ
き

新八
日市
駅

しん
よう
かい
ちえ
き

新八
日市
駅

たろう
ぼうぐ

うまえ
えき

太郎坊
宮前駅たろう

ぼうぐ
うまえ

えき

太郎坊
宮前駅

しがけん

滋賀県
ひがしおうみごうどうちょうしゃ

東近江合同庁舎

まんごくばし

萬石橋

インターチェンジ

ようかいち

八日市
インターチェンジ

 

しもふたまた

下二俣

みかべばし

御河辺橋
ようかいち

八日市
み か べ

御河辺

妹妹

ひがしおうみしやくしょ

東近江市役所

ことうししょ

湖東支所

東近江総合
医療センター
東近江総合
医療センター

しょうぼうほんぶ

消防本部
ようかいちしょうぼうしょ

八日市消防署　

ひがしおうみけいさつしょ

東近江警察署

おきのこうばん

沖野交番

ようかいちえきまえこうばん

八日市駅前交番

愛東駐在所愛東駐在所

湖東東駐在所湖東東駐在所

ことうみなみちゅうざいしょ

湖東南駐在所

御園駐在所御園駐在所

いちのべちゅうざいしょ

市辺駐在所

たてべようちえん

建部幼稚園
コミュニティセンター

たてべ

建部コミュニティセンター

て
ハピネス

ほけんこそだ

保健子育て
ふくごうしせつ

複合施設ハピネス
ようかいちとしょかん

八日市図書館

ようかいちこうとうがっこう

八日市高等学校

みつくりしょうがっこう

箕作小学校

ようかいちみなみこうとうがっこう

八日市南高等学校

むくのき
なかの

中野むくのき
ようじえん

幼児園

ことうたいいくかん

湖東体育館

コ
ことう

湖東コミュニティセンター

湖東ひばり幼稚園湖東ひばり幼稚園

ひばり みすまのひばり
こうえん

公園みすまの
かん

館

ことうひがしちゅうがっこう

湖東中学校

ことうだいさんしょうがっこう

湖東第三小学校

湖東第二小学校湖東第二小学校

湖東第一小学校湖東第一小学校

愛東南小学校愛東南小学校

あいとうエコプラザ菜の花館あいとうエコプラザ菜の花館

ひまわりひまわり
ようじえん

幼児園

ようかいちみなみしょうがっこう

八日市南小学校

コミュニティセンター
なんぶ

南部コミュニティセンター

ひがしおうみおおだこかいかん

東近江大凧会館

せいとくちゅうがっこう

聖徳中学校

コミュニティセンター
なかの

中野コミュニティセンター

たまぞのちゅうがっこう

玉園中学校

御園小学校御園小学校

わかばわかば
ようじえん

幼児園

八日市寺小規模保育事業所八日市寺小規模保育事業所

御園コミュニティセンター御園コミュニティセンター

コミュニティセンター
いちのべ

市辺コミュニティセンター

コミュニティセンター

ようかいち

八日市
コミュニティセンター 

ようかいちきたしょうがっこう

八日市北小学校

ようかいちようちえん

八日市幼稚園

ウェルネスウェルネス
ようかいち

八日市

かせんぼうさい

河川防災カメラ

インターチェンジ

ちかどう

地下道（アンダーパス）

すいいかんそくじょ

水位観測所

うりょうかんそくじょ

雨量観測所

しきかん

市機関（
し

市の　
じむしょ

事務所）

びょういん

病院

しょうぼう

消防

けいさつ

警察

はん

凡　
れい

例

しゅようちほうどう

主要地方道・
けんどう

県道

こくどう

国道

めいしんこうそくどうろ

名神高速道路

おうみてつどう

近江鉄道

JR
とうかいどうほんせん

東海道本線

JR
とうかいどうしんかんせん

東海道新幹線

ちいきかい

地域界

おも

主な　
かわ

川

しんすいそうていくいき

浸水想定区域（
みず

水の　
ふか

深さ）

かおくとうかいとうはんらんそうていくいき

家屋倒壊等氾濫想定区域

どしゃさいがいとくべつけいかいくいき

土砂災害特別警戒区域
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域

どしゃさいがいけいかいくいきとう

土砂災害警戒区域等

※
どしゃさいがいけいかいくいき

土砂災害警戒区域
　
だい
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0.5ｍ
みまん

未満
0.5-1.0ｍ

みまん

未満
1.0-2.0ｍ

みまん

未満
2.0-3.0ｍ

みまん

未満
3.0-4.0ｍ

みまん

未満
4.0-5.0ｍ

みまん

未満
5.0-10.0ｍ

みまん

未満
10.0-20.0ｍ

みまん

未満

していひなんじょ

指定避難所

していきんきゅうひなんばしょ

指定緊急避難場所

さいがい

災害のときに、
あんぜん

安全か　
たし

確かめるまでの
あいだ

間や、
いえ

家が　こわれて
かえ

帰れなくなった
ひと

人が　
いるところ

じしん

地震などの　
さいがい

災害から
み

身を
まも

守るために
い

行く　
あんぜん

安全な　ところ

1：20,000

0 500 1,000m

　3-3　
こうずい

洪水ハザードマップ　
よ う か い ち ち い き

八日市地域No2

そくりょうほう

測量法に
もと

基づく
こくどちりいんちょうしょうにん

国土地理院長承認（
しよう

使用）R 2JHs 1166

なんぶ

南部

ようかいち

八日市

たてべ

建部

ひまわり
ようじえん

幼児園

ようかいちみなみしょうがっこう

八日市南小学校

なんぶ

南部コミュニティセンター

せいとくちゅうがっこう

聖徳中学校

ようかいちみなみこうとうがっこう

八日市南高等学校

ようかいちとしょかん

八日市図書館

ひがしおうみおおだこかいかん

東近江大凧会館

ようかいち

八日市コミュニティセンター

ようかいちようちえん

八日市幼稚園

ようかいちこうとうがっこう

八日市高等学校

ようかいちきたしょうがっこう

八日市北小学校

ウェルネス
ようかいち

八日市

たてべようちえん

建部幼稚園

たてべ

建部コミュニティセンター 0748-22-0303
0748-22-0944
0748-22-8800
0748-22-0297
0748-22-1515
0748-22-0276
0748-23-4120
0748-23-0081
0748-24-1515
0748-22-1513
0748-22-0413
0748-23-1573
0748-22-0059
0748-24-0809

×
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○

ようかいちちいき

八日市地域

※
しんすいじょうきょう

浸水状況により
じょうそうかい

上層階を
りよう

利用する。
ひがしおうみしやくしょ

東近江市役所 
ほんちょうしゃほんかん

本庁舎本館も
ふくしひなんじょ

福祉避難所として
りよう

利用できます。

※ ※

※

※

しせつめいしょう

施設名称
でんわばんごう

電話番号

にげる　ところ
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地震
おおあめ

大雨
じしん

地震
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ようかいちえき

八日市駅
ようかいちえき

八日市駅

しんよ
うかい

ちえき

新八日
市駅しんよ

うかい
ちえき

新八日
市駅

桜川駅桜川駅

た
ろ
う
ぼ
う
ぐ
う
ま
え
え
き

太
郎
坊
宮
前
駅

た
ろ
う
ぼ
う
ぐ
う
ま
え
え
き

太
郎
坊
宮
前
駅

だ
い
が
く
ま
え
え
き

大
学
前
駅

だ
い
が
く
ま
え
え
き

大
学
前
駅

京
セ
ラ
前
駅

京
セ
ラ
前
駅

な
が
た
に
の
え
き

長
谷
野
駅

な
が
た
に
の
え
き

長
谷
野
駅

しがけんひがしおうみごうどうちょうしゃ

滋賀県東近江合同庁舎

まんごくばし

萬石橋

インターチェンジ

ようかいち

八日市
インターチェンジ

 

み か べ ばし

御河辺橋

しもふたまた

下二俣

ようかいち

八日市

み か べ

御河辺

いもと

妹

ひがしおうみしやくしょ

東近江市役所

ことうししょ

湖東支所

センター
ひがしおうみそうごういりょう

東近江総合医療センター

しょうぼうほんぶようかいちしょうぼうしょ

消防本部八日市消防署

えちしょうぼうしょあいとうしゅっちょうじょ

愛知消防署愛東出張所

ひがしおうみけいさつしょ

東近江警察署

おきのこうばん

沖野交番

ようかいちえきまえこうばん

八日市駅前交番
あいとうちゅうざいしょ

愛東駐在所

たまおちゅうざいしょ

玉緒駐在所

みそのちゅうざいしょ

御園駐在所

市原駐在所市原駐在所

たてべようちえん

建部幼稚園

コミュニティセンター
たてべ

建部コミュニティセンター

て ハピネス
ほけんこそだ

保健子育て
ふくごうしせつ

複合施設ハピネス

ようかいちとしょかん

八日市図書館

ようかいちこうとうがっこう

八日市高等学校

みつくりしょうがっこう

箕作小学校

ようかいちみなみこうとうがっこう

八日市南高等学校

たまおようちえん

玉緒幼稚園

コミュニティセンター
たまお

玉緒コミュニティセンター

ようかいちてらしょうきぼほいくじぎょうしょ

八日市寺小規模保育事業所

たまおしょうがっこう

玉緒小学校

あいあい
あいとう

愛東あいあい
ようちえん

幼稚園むくのき
なかの

中野むくのき
ようじえん

幼児園

ことうたいいくかん

湖東体育館

コミュニティセンター
ことう

湖東コミュニティセンター

ひばり みすまのひばり
こうえん

公園みすまの
かん

館

ことうちゅうがっこう

湖東中学校

湖東第三小学校湖東第三小学校

おくののおくのの
うんどうこうえんたいいくかん

運動公園体育館

あいとうみなみしょうがっこう

愛東南小学校

あいとうきたしょうがっこう

愛東北小学校

あいとうししょ

愛東支所

コミュニティセンター
あいとう

愛東コミュニティセンター

あいとうちゅうがっこう

愛東中学校

永源寺中学校永源寺中学校

ふるさと文化体験学習館ふるさと文化体験学習館
市原小学校市原小学校

ひまわりひまわり
ようじえん

幼児園

ようかいちみなみしょうがっこう

八日市南小学校

コミュニティセンター
なんぶ

南部コミュニティセンター

ひがしおうみおおだこかいかん

東近江大凧会館

せいとくちゅうがっこう

聖徳中学校

コミュニティセンター
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八日市
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御河辺橋御河辺橋
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御河辺御河辺

妹妹
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大萩
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愛東愛東
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ひばり公園グラウンドひばり公園グラウンド
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すこやかの杜すこやかの杜

愛東防災センター駐車場愛東防災センター駐車場

長山公園長山公園

湖東第三小学校湖東第三小学校

湖東第二小学校湖東第二小学校

湖東第一小学校湖東第一小学校

湖東支所湖東支所

国立病院機構東近江総合医療センター国立病院機構東近江総合医療センター

八日市消防署永源寺消防出張所八日市消防署永源寺消防出張所

東近江行政組合
愛知消防署愛東出張所
東近江行政組合
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あいとうちゅうがっこう
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浸水状況により
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上層階を
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利用する。
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五箇荘駅五箇荘駅

しがけんひがしおうみごうどうちょうしゃ
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ことうししょ
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えちしょうぼうしょ
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八日市消防署
東近江行政組合消防本部
八日市消防署

えちしょうぼうしょあいとうしゅっちょうじょ

愛知消防署愛東出張所

ひがしおうみけいさつしょ
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愛東駐在所

ことうひがしちゅうざいしょ
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五個荘交番五個荘交番

建部幼稚園建部幼稚園
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保健子育て
複合施設ハピネス
保健子育て
複合施設ハピネス

八日市図書館八日市図書館

ようかいちこうとうがっこう

八日市高等学校

五個荘あじさい幼児園五個荘あじさい幼児園
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じ
し
ん

地
震
が
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き
た
と
き

た
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台
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画 

　　どしゃさいがいとくべつけいかいくいき
　　土砂災害特別警戒区域
　　どしゃさいがいとくべつけいかいくいき
　　土砂災害特別警戒区域

　どしゃさいがいけいかいくいき

　土砂災害警戒区域
　どしゃさいがいけいかいくいき

　土砂災害警戒区域

　3-4  
   じょうきょう　

状況 に　あわせて　にげましょう　3-4  
   じょうきょう　

状況 に　あわせて　にげましょう

ハザードマップで　にげることを　
かんが

考 えましょうハザードマップで　にげることを　
かんが

考 えましょう
ひなん

避難 （にげること）に　ついて
ひなん

避難 （にげること）に　ついて

にげるときの　
ちゅうい

注意にげるときの　
ちゅうい

注意

　　　ひなん
　　　避難（にげること）には、２

しゅるい

種類　あることを　
し

知って　ください。　
とも

友だちの　
いえ

家や　
   していひなんじょ
　指定避難所など　

 ちか

近くの　
あんぜん

安全なところに　にげる　「
たちの

立退き
ひなん

避難 （
すいへいひなん

水平避難）」と　
いえ

家の　２
かい

階や　もっと
うえ

上の　
かい

階や　
ちか

近くのマンションなど、　
たか

高い
たてもの

建物の　
うえ

上の　
かい

階に　にげる　「
おくないあんぜんかくほ

屋内安全確保（
すいちょくひなん

垂直避難）」が　あります。

さいがい

災害が  
お

起きて  にげるときに  
いちばん

一番  
たいせつ

大切なことは、「あぶなくない  ところ」へ  「
はや

早い  タイミングで  にげる」ことです。「
じぶん

自分たちの  いのちは  
じぶん

自分で  
まも

守る」という  
   き　も　

気持ちで、いつも  おちついて  
こうどう

行動が  できるように  しましょう。

たちの

立退き
ひなん

避難（
すいへいひなん

水平避難）

おくないあんぜんかくほ

屋内安全確保（
すいちょくひなん

垂直避難）

すいへいひ な ん

水平避難

す
い
ち
ょ
く
ひ
な
ん

垂
直
避
難

いえ

家が　
あんぜん
安全であると　

おも

思っても、より
あんぜん

安全な　
うえ

上の
かい
階へ　

いどう

移動することが

にげることに　
　
なります。

そと
外が　

くら

暗かったり　
いえ

家を
で

出たときに　
みず

水が　あふれていて　
ある

歩くことが,　

できないときは、
いえ

家の　
そと

外へ　にげるのは　あぶないです。　そのときは、　
いえ

家

の２
かい

階や　もっと
うえ

上の　
かい

階や　
ちか

近くの　マンションなど、
たか

高い　
たてもの

建物の　
うえ

上の
かい

階へ
　
にげましょう。

　

していひなんじょ

指定避難所や、
みず

水に　つかる　ところでも　
あんぜん

安全と　
かんが

　考 えられる　
し

知り
あ

合いや　
とも

友だちの　
いえ

家など

1 2
あなたの　

いえ

家 は　
なんかい

何階  
だ

建て？
あなたの　

かてい

家庭 での　
こうどう

行動 の　
きじゅん

基準

あなたの　
いえ

家 の　
ところは　

なにいろ

何色？

たちの

立退き
ひなん

避難
（

すいへいひ な ん　

水平避難）

　おくないあんぜんかくほ　

屋内安全確保
（

すいちょくひなん

垂直避難）

みず

水に　つかったり　
どしゃさいがい

土砂災害
のときは、　

　　　　　

とても　あぶない
です。　

はや

早く　
あんぜん

安全な　ところへ
　　　　　　

にげて　ください。

いえ

家から　
うご

動かずに　
いえ

家の中の
あんぜん

安全な　ところに　います。
いえ

家の　２
かい

階や　もっと
うえ

上の　
かい

階など、　
みず

水に　つかること
がないと

　　かんが
　　考 えられる　

ところに　
　

にげましょう。
かわ

川の　
ちか

近くなどに　
いえ

家がある
ひと

人 は、
すいへいひなん

水平避難 を　しましょう。

　　

こ
う
ず
い
し
ん
す
い
そ
う
て
い
く
い
き

　
　

洪
水
浸
水
想
定
区
域

　
ど
し
ゃ
さ
い
が
い
　

土
砂
災
害

●ここに　
か

書いていることは、　
おおあめ
大雨が　ふったときの　

いっぱんてき

一般的な　
はなし

話です。　あなたが　あぶないと　

　
かん

感じたら　いのちを　
まも

守る　
こうどう

行動を　
おこな

行って　ください。

●
ひがい

被害が　
お

起きると　
かんが

　考 えられていない　ところでも、　
ぜったい

絶対に　
ひがい

被害が　
お

起きないとは　いえません。

●
ひと

人から　
ひと

人に　うつる　
びょうき

病気など、　
さいがい

災害による　あぶないこと　
いがい

以外のことも　
かんが

　考 え、　にげる　

　ところや　にげる　
ほうほう

方法 、　にげる　タイミングを　
かんが

　考 えましょう。　

にげるときの  
ちゅうい

注意

（
なんかい

何階 に　
へ　や

部屋 が　ありますか？）

※にげる　ところは、
していひなんじょ　

指定避難所だけ

では　ありません。　
あんぜん

安全な　とこ

ろにある　
とも

友 だちや　
し

知り
あ

合いの
いえ

家などへ　にげることも、いのちを
まも

守る　
こうか

効果のある　
ほうほう

方法です。

　どしゃさいがいけいかいくいきない　

土砂災害警戒区域内・
とくべつけいかいくいき

特別警戒区域 に  
いえ

家が  ある

10.0 ～ 20.0ｍ
みまん

未満10.0 ～ 20.0ｍ
みまん

未満

3.0 ～   4.0ｍ
みまん

未満3.0 ～   4.0ｍ
みまん

未満

2.0 ～   3.0ｍ
みまん

未満2.0 ～   3.0ｍ
みまん

未満

0.5 ～   1.0ｍ
みまん

未満0.5 ～   1.0ｍ
みまん

未満

0.5ｍ
みまん

未満0.5ｍ
みまん

未満

いえ

家 が　
なが

流 れる　おそれのある
ところに　

いえ

家 が　ある

4.0 ～   5.0ｍ
みまん

未満4.0 ～   5.0ｍ
みまん

未満

5.0 ～ 10.0ｍ
みまん

未満5.0 ～ 10.0ｍ
みまん

未満

1.0 ～   2.0ｍ
みまん

未満1.0 ～   2.0ｍ
みまん

未満

※

●
てんき

天気などの　
じょうほう

情報や　にげるための

　
じょうほう

情報を　
あつ

集めて、　にげる　タイミングを
かんが

考 えて　ください。

● にげるときは、　
うご

動きやすい　
かっこう

格好で。

　 
ふたりいじょう

2人以上で　にげることを   
かんが

　考 えて　

　ください。

●
そと

外が　
くら

暗かったり　
いえ

家を
で

出たときに　
みず

水があふれて

いたりすると　どのようになっているのか　わからないの

でにげるのは　あぶないです。できるだけ　
くら

暗くなる
まえ

前や
みず

水が　まだ　あふれていないときに　にげて　ください。

●
そと

外が　
くら

暗かったり　
いえ

家を
で

出たときに　
みず

水があふれて

いたりすると　どのようになっているのか　わからないの

でにげるのは　あぶないです。できるだけ　
くら

暗くなる
まえ

前や
みず

水が　まだ　あふれていないときに　にげて　ください。

[
しんすいがい

浸水害の
ばあい

場合]

●もし、にげおくれたときは、　
いえ

家や　
ちか

近くの
じょうぶ

丈夫な
たてもの

建物の　できるだけ　
たか

高いところへ

にげましょう。

[
どしゃさいがい

土砂災害 の
ばあい

場合]

●もし、にげおくれたときは、がけから　
いちばん

一番
と　お

遠い　できるだけ　
うえ

上の
かい

階へ　
いどう

移動して

ください。

●
とし

年をとった
ひと

人や　こども、
びょうき

病気の
ひと

人 、

　からだの
ふじゆう　　

不自由な
ひと

人は、　
はや

早く　にげて

　ください。   にげるのに　
たす

助けが　
ひつよう

必要

な
ひと

人を　
てつだ

手伝いましょう。

5
かいいじょう

階以上

1～4
かい

階

3
かいいじょう

階以上

2
かいいじょう

階以上

1～2
かい

階

1
かい

階

　
みず

水が　あふれることや　
どしゃさいがい

土砂災害が　
お

起きると　
か

書かれていない

　ところにある　
あんぜん
安全な　

とも

友だちの　
いえ

家など

ひなんじょうほう

避難情報が　
はつれい

発令される
　まえ 

　前（
していひなんじょかいせつまえ

指定避難所開設前）
[
けいかい

警戒レベル 2まで］

ひなんじょうほう

避難情報が　
はつれい

発令された　とき　[
けいかい

警戒レベル 3
いじょう

以上］

たちの

立退き
ひなん

避難は、
さいがい

災害が　
お

起きる
まえ

前に　しましょう。

　　かおくとうかいとうはんらんそうていくいき
　　家屋倒壊等氾濫想定区域

　どしゃさいがいけいかいくいきとう

　土砂災害警戒区域等
　どしゃさいがいけいかいくいき

　土砂災害警戒区域
　どしゃさいがいとくべつけいかいくいき　

土砂災害特別警戒区域

 （
み
ず水 

に  

つ
か
る
と
き
の  

ふ
か深 

さ
）

　 

け
い
か
い
く
い
き
　

　

警
戒
区
域
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台
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画 

　3-5 いつも　
 ふ う す い が い

風水害 の　
 じ ゅ ん び

準備 を　しておきましょう　3-5 いつも　
 ふ う す い が い

風水害 の　
 じ ゅ ん び

準備 を　しておきましょう 　3-6『
け い か い

警戒レベル』を   つかった   いのちを   
 ま も

守るための   
じ ょ う ほ う

情報　3-6『
け い か い

警戒レベル』を   つかった   いのちを   
 ま も

守るための   
じ ょ う ほ う

情報

そ  の  
た

他

　　や　　　ね　
　屋　根

　　はいすいこう
　排  水  溝

ベランダ

そと

外 か べ

まど

窓

    か       ぐ　

家  具

あま

雨  ど  い

　いつも、
たいふう

台風や　
おおあめ

大雨のときの　ことを　
かんが

考えて、
いえ

家の　まわりの　
かくにん

確認や　そうじをして　ください。

へいや　
ゴミ

ばこ

箱など

やさしい　
ど

土のう ・ 
すい

水のうの　
つく

作り
かた

方

みず

水に　つかったとき、
ふか

深さが　10cmより　
あさ

浅いときは　
いえ

家にある　プランター、レジャーシート、ゴミ
ぶくろ

袋などを　
つか

使った　
ど

土のうや　
すい

水のうを　
つく

作って　
てあて

手当することが　できます。

ブルーシートや　レジャーシートの　
うえ

上 に　
つち

土 の　
はい

入った　プランターを　
なら

並べて、

シートで　
ま

巻きつけて　
つよ

強くします。　（プランターの　かわりに　
みず

水を　
い

入れた　

ポリタンクも　
つか

使えます。）

40ℓくらいの　
おお

大きさの　ゴミ
ぶくろ

袋を　2 
まい

枚か　3 
まい

枚　
かさ

重ねて　
つか

使います。　その
ふくろ

袋に
はんぶん

半分くらい　
みず

水を　
い

入れ、　しばります。　それを　たくさん　
いりぐち

入口に　くっつけて
なら

並べます。　（ダンボールに　
ふくろ

袋を　
い

入れると　
つよ

強くなり、　
うえ

上に　
かさ

重ねて　
つか

使うことも

できます。）　

ど

土のう
ど

土のう

すい

水のう
すい

水のう

□
かんばん

看板は　
と

飛ばないように　
かくじつ

確実に
　

　

つけられて　いますか。
□ゴミ

ばこ

箱や　
うえきばち

植木鉢など　
と

飛びや
　すいものは　

いえ

家の　
なか

中に　
い

入れ
　ていますか。　

と

飛ばないように　
　

こてい

固定して　いますか。
□

にわき

庭木は　
ほきょう

補強をして　いますか。
□へ

　

いは　くずれそうに　なって
　いません

　

か。
□プロパンガス

　

の　ボンベは　
　くさりで　

こてい

固定して　いますか。
　

□
たいせつ

大切なものは   すぐに　
も

持ち
だ

出す
　ことが　できるようになって
　いますか。
□ぬれて　

こま

困るものは   
たか

高い
　

ばしょ

場所 に　
うつ

移して　いますか。

□
はいすいこう

排水溝に　ゴミや　
つち

土や　
　

すな

砂がたまって　いませんか。

□アンテナは　
あんてい

安定して　いますか。
□めくれて　いませんか。
□ひび・

わ

割れ・はがれは　ありませんか。

ベランダ

□
うえきばち

植木鉢や　
ものほ

物干しさおなど、  
かぜ

風で
　ものが　

と

飛んだり　
お

落ちたりする
　あぶないものを　おいて　いませんか。

□かべに　ひび
わ

割れは　ありませんか。

□
まど

窓わくに     がたつきは     ありませんか。
□

あまど

雨戸 に      がたつきは      ありませんか。

□
あま

雨どいの
なか

中に　
お

落ち
ば

葉などが
つまって　いませんか。

□
つ

継ぎ
め

目が  はがれていませんか。  
とそう

塗装が　はがれたり、　
　くさったり  していませんか。

コ ラ ム

　
すいがい

水害や　
どしゃさいがい

土砂災害が　
お

起きるかもしれないとき、　あなたが　
かくじつ

確実に　にげることが　できるよ

うに、　にげるための　
じょうほう

情報や　
てんき

天気の　
じょうほう

情報を　５つの　「
けいかい

警戒レベル」（
き

気をつける　レベル）

で　
し

知らせます。　あなたや　
かぞく

家族が　にげる　きっかけにして　ください。　

けんさく

検索
きしょうちょう

気象庁

きしょうちょう

気象庁の   ホームページでは、   
どしゃさいがい

土砂災害 、
しんすい

浸水 、
こうずい

洪水 が   
お

起きる　
かのうせい

可能性の　
おお

大きさを　いつでも　
み

見ることが　できます。

　
おおあめ

大雨による　
どしゃさいがい

土砂災害が　
お

起きる　
かのうせい

可能性を
ち ず

地図で　
み

見ることが　できます。

　
みじか

短い　
じかん

時間の　
つよ

強い　
あめ

雨で　
みず

水に   つかる
さいがい

災害が   
お

起きる   
かのうせい

可能性を   
ち ず

地図に   
か

書いています。

　
あめ

雨の　
つよ

強さを　
よそう

予想して　
こうずい

洪水が　
お

起きる
かのうせい

可能性を　
ち  ず

地図に　
か

書いています。

おおあめけいほう

大雨警報 （
どしゃさいがい

土砂災害）が
お

起きる　
かのうせい

可能性の　
おお

大きさ

おおあめけいほう

大雨警報 （
しんすいがい

浸水害）が
お

起きる　
かのうせい

可能性の　
おお

大きさ

こうずい

洪水が　
お

起こる
かのうせい

可能性の　
おお

大きさ
https://www.jma.go.jp/jp/doshamesh/ https://www.jma.go.jp/jp/suigaimesh/inund.html https://www.jma.go.jp/jp/suigaimesh/flood.html

むらさき
いろ

色：がけや　
たにがわ

谷川の　
ちか

近くは　あぶない むらさき
いろ

色：
と ち

土地が　
ひく

低い　ところは　あぶない むらさき
いろ

色：
かわ

川の　
ちか

近くは　あぶない

©Japan meteorological agency 2016©Japan meteorological agency 2016 ©Japan meteorological agency 2017©Japan meteorological agency 2017 ©Japan meteorological agency 2017©Japan meteorological agency 2017

きしょうちょう

気象庁  
きけんど

危険度  
ぶんぷ

分布

すでに  
さいがい

災害が　
お

起こっている
　じょうきょう

　状況

さいがい

災害が　
お

起きる　
かのうせい

可能性が　
おお

大きい　
●

かわ

川の  
みず

水の   
りょう

量が   とても   
おお

多い

●
どしゃさいがい

土砂災害の   あぶなさが

　とても   
おお

大きい

さいがい

災害が　
お

起きるかもしれません
●
かわ

川の　
みず

水の　
りょう

量が　
おお

多い

●
どしゃさいがい

土砂災害の　
かのうせい

可能性が

　とても　
たか

高い

てんき

天気が　
わる

悪くなる

これから   
てんき

天気が
わる

悪くなるかもしれません

いのちを　
まも

守るために　

すぐに　
うご

動く
●

ひなん

避難する　ところに　にげる、とにかく

　
あんぜん

安全 な　ところへ　すぐに　にげる。

あぶない   ところから   みんな   にげる
●

ひなん

避難する　ところや　あぶなくない

　ところに　
いそ

急いで　にげる。

あぶない　ところから　
とし

年をとった
ひと

人は　にげる
●
とし

年をとった
ひと

人 や   にげるのに   
おうえん

応援が

　
 ひつよう

必要な
ひと

人などは、
おうえん

応援する
ひと

人と

　いっしょに 、   にげる。

●そのほかの
ひと

人は、   にげる   
じゅんび

準備をする。

にげるときに   どうするか   
たし

確かめる

さいがい

災害が   
お

起きると   
おも

思っておいて   ください
●
なに

何かあったときの　
も

持ち
だ

出し
ぶくろ

袋や

　
ほぞんひん

保存品を　
たし

確かめる。

●
いえ

家の　まわりを　かたづける。

●
おおあめとくべつけいほう

大雨特別警報

●
はんらんはっせいじょうほう

氾濫発生情報

●
どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報

●
はんらんきけんじょうほう

氾濫危険情報

●
きしょうちょうきけんどぶんぷ

気象庁危険度分布

　（すごく   あぶない   

　ところは  「むらさき  
いろ

色 」）

●
おおあめけいほう

大雨警報 、
こうずいけいほう

洪水警報

●
はんらんけいかいじょうほう

氾濫警戒情報

●
きしょうちょうきけんどぶんぷ

気象庁危険度分布

　（あぶない　ところは　「
あかいろ

赤色 」）

●
 きけんどぶんぷ

危険度分布 

　（
き

気をつける   ところは「
きいろ

黄色 」）

●
はんらんちゅういじょうほう

氾濫注意情報

にげる
　じょうほう
　情報など

5
きんきゅうあんぜんかくほ

緊急安全確保 

（いのちを  
まも

守る）

　　ひなんしじ　
　避難指示 

おおあめ

大雨・
こうずい

洪水
ちゅういほう

注意報

そうきちゅういじょうほう

早期注意情報

こうれいしゃとうひなん

高齢者等避難

4

3

2

1

さいがい

災害の  ようす とるべき  
こうどう

行動
きしょうちょう

気象庁などの
　じょうほう
　情報

けい  かい

警  戒
（

き

気をつける）
レベル

けいかい

警戒 （
き

気をつける）レベル　４までに　にげる！

　　や　　　ね　
　屋　根

そと

外 か べ

まど

窓

あま

雨  ど  い

　　はいすいこう
　排  水  溝

    か       ぐ　

家  具

そ  の  
た

他

かぞく

家族で　できる　
みず

水に　つかることの　そなえ
かぞく

家族で　できる　
みず

水に　つかることの　そなえ



にげる　ときの　
じゅんび

準備   を   しましょう
①
じゅんび

準備しておく　もの

▼P5～P6「
じぶん

自分の　
いえ

家の　
ぼうさい

防災セット」を
さんこう

参考に、
じゅんび

準備しましょう。

□
びちく

備蓄

□
ひじょうよう

非常用 の　
も

持ち
だ

出し
ぶくろ

袋

□
じぶん

自分や　
かぞく

家族が　
ひつよう

必要なもの  （
じょせい

女性 、
あか

赤ちゃん、
とし

年をとった
ひと

人 、
しょう

障がいのある
ひと

人 、ペットなど）

□その
た

他 （　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

②
いそ

急ぎの　
れんらくさき

連絡先と　
れんらく

連絡する
ほうほう

方法

□ 
でんわ

電話（
れんらくさき

連絡先： 　　　　さん、
ばんごう

番号：　　　　　　　　　）□ SNS（ LINE ・ Twitter など）

□ その
た

他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

③
じょうほう

情報 を　
あつ

集める
ほうほう

方法

□ 
こべつじゅしんき

戸別受信機……にげる　
めいれい

命令や　にげるところの　
じょうほう

情報など

□ 
けいたいでんわ

携帯電話・スマートフォン

　 ・
きんきゅうそくほう

緊急速報メール……にげる　
めいれい

命令など、
とくべつけいほう

特別警報

　 ・
ぼうさい

防災アプリ……いろいろな　
ぼうさい

防災の　
じょうほう

情報

□ パソコン（
きしょうちょう

気象庁ホームページ 、 
しがけん

滋賀県・ 
ひがしおうみし

東近江市  ホームページ など）

□ テレビ（データ
ほうそう

放送・ニュース）

□ その
た

他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　
わ た し

私の　
い え

家の　
ふ う す い が い

風水害の　ときの　
こ う ど う け い か く

行動計画を　
つ く

作りましょう　
わ た し

私の　
い え

家の　
ふ う す い が い

風水害の　ときの　
こ う ど う け い か く

行動計画を　
つ く

作りましょう
あなたの　

かぞく

家族 を　
かくにん

確認   しましょう
①

たす

助けが　
ひつよう

必要な
ひと

人が　いますか？
   ※

とし

年を  とっている
ひと

人 、
しょう

障がいの  ある
ひと

人、
あか

赤ちゃん、おなかに  
あか

赤ちゃんがいる
ひと

人など  にげる  ときに  
たす

助けが  
ひつよう

必要な
ひと

人、
じかん

時間が
おお

多く  
ひつよう

必要な
ひと

人。

□ はい　
だれ

誰ですか？ 

　 　　　
たす

助けて　ほしいこと ・ 
ひつよう

必要な
にんずう

人数　　　　　　　　　　　　　　　・　　　　　
にん

人　　
　 　　※

じぶん

自分の  
かぞく

家族だけで  にげることが  できない  ときは、ご
きんじょ

近所の  
ひと

人に  
たす

助けて  ほしいことを  お
ねが

願い  しておきましょう。　

□ いません

②にげたときに　
たす

助けてくれる　
あんぜん

安全な　ところは　ありますか？（
とも

友だちの　
いえ

家　など）

□ はい　
じゅうしょ

住所 ・ 
れんらくさき

連絡先 　　　　　　　　　　   　・

　 　　　にげる  
ほうほう

方法 ・ かかる
じかん

時間

　 　　　
くるま

車  ・ 
と ほ

徒歩 ・ その
た

他（ 　　　　　　　　　　　　　　）・ 　　　　
ふん

分　

にげる　
ほうほう

方法を　
かんが

考えましょう
P45～P46を　

み

見て　にげるときの　ことを　
き

決めて　おきましょう。

□ 
すいへいひなん

水平避難 　　　　　　　　　　　　　　（
ばしょ

場所 ・ かかる
じかん

時間）

　 　　　
とも

友だちの　
いえ

家など 　  　　 　　　　　　　　　　　　 ・ 　　　　
ふん

分

　 　　　
し

市の　
ひなんじょ

避難所　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ・ 　　　　
ふん

分

□ 
すいちょくひなん

垂直避難 

　 　　　
いえ

家の
なか

中で　より
あんぜん

安全な　
ばしょ

場所 

1

5

2

３　

4

タイムライン（
すす

進みぐあい）を　
かんが

考えましょう
さいがい

災害の　
すす

進みぐあいや　　
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　レベルの　
おお

大きさに　あわせた　
こうどう

行動を　しましょう。

ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な
レベルの　

おお

大きさ
にげる　

じょうほう

情報　など

とるべき　
こうどう

行動

ぼうさいじょうほう

防災情報
さんこう

参考にする　
じょうほう

情報に　しるしを　
つけましょう。
◎：とても　

ひつよう

必要　
〇：

ひつよう

必要　

こ
う
　
　
ど
う

行
　
動

れい

例

かぞく

家族

いえ

家の　
ちか

近くで
する　こと

かぞく

家族 が　
いえ

家に
いないとき

１
そうきちゅういじょうほう

早期注意情報

2
おおあめ

大雨・
こうずいちゅういほう

洪水注意報

3
こうれいしゃとうひなん

高齢者等避難 

4
ひなんしじ

避難指示

5
きんきゅう

緊急 
あんぜん

安全 
かくほ

確保

いのちを  
まも

守る  
こうどう

行動
あんぜん

安全な  ところに  
すぐ  にげる！

とくべつけいほう

特別警報

はんらんはっせいじょうほう

氾濫発生情報

ひ
な
ん

避
難
を  

つ
づ続

け
る

　
さ
い
が
い

災
害
が  

お起
き
る

レ
ベ
ル
４
ま
で
に  

か
な
ら必
ず  

に
げ
る
！

・
じぶん

自分の　
いえ

家の　まわりの　かたづけ

・にげるときの　
じゅんび

準備

・にげる　ときの　ことを　
かんが

考えます。 ・
とし

年を　とった
ひと

人や　にげるときに　
じかん

時間が　かかる
ひと

人と　

  
てつだ

手伝う
ひと

人は　にげる　
こうどう

行動を　
はじ

始めます

・あぶない　ところから　みんな　にげる　

  
いそ

急いで　にげる　

はんらんきけんじょうほう

氾濫危険情報
はんらんけきけんじょうほう

氾濫危険情報

けいかい

警戒

おおあめ

大雨 ・ 
こうずいけいほう

洪水警報

はんらんちゅういじょうほう

氾濫注意情報

ちゅうい

注意

おおあめ

大雨・
こうずいちゅういほう

洪水注意報

どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報

かなり　
きけん

危険 とても　
きけん

危険

▼
じぶん

自分の  
いえ

家のある  ところの  
さいがい

災害が  
お

起きると  
かんが

考えられている  
ないよう

内容や  
おお

大きさで  
ひつよう

必要になる  
じょうほう

情報

▼その
た

他

おおあめ

大雨 の  てんき天気の  じょうほう情報

かわ

川の  
みず

水が  あふれる  じょうほう情報
※

どしゃさいがい

土砂災害の  
じょうほう

情報
※

どしゃさいがい

土砂災害が  
お

起きると  
かんが

考えられている  ところ（P48）

（　　　　　　　　　　）
（
ちゅう

注）
ちゅうい

注意が　
ひつよう

必要な　レベルや　
ぼうさい

防災の　
てんき

天気の　
じょうほう

情報は、　1～５の　
じゅんばん

順番で　
はっぴょう

発表になるとは　かぎりません。

・ 
たいふう

台風の　
すす

進む　
ほうこう

方向を　
しら

調べる。

   
いえ

家の　まわりを　
かくにん

確認して　
かぜ

風で　
と

飛ぶものは　かたづける。

・
か

買い
もの

物や　
ようじ

用事を　おわらせる。

・
はや

早く　
いえ

家に　
かえ

帰る。

・
し

知り
あ

合いや　
とも

友だちに　
し

知らせる。

・おばあさんを　
し

知り
あ

合いの　
あんぜん

安全な　ところに　
つ

連れていく。

・
たいせつ

大切なものや　
ほぞん

保存している　ものを　２
かい

階に　
はこ

運ぶ。

・
ひなんじょ

避難所（にげる　ところ）に　にげる。（
すいちょくひなん

垂直避難が　できない　とき）

・
いえ

家の　2 
かい

階へ　
うつ

移る。（
すいちょくひなん

垂直避難が　できる　とき）

・となりの　おじいさんに　
たいふう

台風が　
  

き

来ていることを　
おし

教える。
・となりの　おじいさんを　

ひなんじょ

避難所に　
つ

連れていく。 ・
ちか

近くの　
かか

係りの
ひと

人に　
れんらく

連絡する。

※
かなら

必ず　でる　ものでは
　ありません。

すいがい

水害
①

じぶん

自分の　
いえ

家は、
こうずいしんすいそうていくいき

洪水浸水想定区域の　
なか

中　ですか？　
みず

水に　つかったときの　
ふか

深さは？

□ はい 　　　　～　　　　ｍ　　　□ いいえ

　 
みず

水に　つかる　
げんいん

原因となる　
かわ

川は？

　 　　　　　　　　　　　
かわ

川・
ないすいはんらん

内水氾濫

　 ※
かわ

川や　
すいろ

水路の　
しんすいそうていくいきず

浸水想定区域図は、
しがけんぼうさいじょうほう

滋賀県防災情報マップで　
かくにん

確認　できます。

②
じぶん

自分の　
いえ

家は　
かおくとうかいとうはんらんくいき

家屋倒壊等氾濫区域の　
なか

中　ですか？

　※
いえ

家が　
なが

流される　
かのうせい

可能性が　ある　
くいき

区域

□ はい　　　　　　　　　　　　　
かわ

川　　　□ いいえ

じぶん

自分の  
いえ

家の  
きけん

危険  を
しら

調べましょう（P23～P44）

◎

どしゃさいがい

土砂災害
③

じぶん

自分の　
いえ

家は　
どしゃさいがい

土砂災害　
けいかいくいき

警戒区域　または　
どしゃさいがい

土砂災害　
とくべつ

特別　
けいかいくいき

警戒区域   の  
なか

中　ですか？

□ はい　　 
けいかいくいき

警戒区域 ・ 
とくべつけいかいくいき

特別警戒区域

□ いずれにも
あ

当てはまらない。
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