
1月

新しい一年のはじまりですね☆みなさんと楽しく過ごせるよう、気持ちを新たに過ごして

いきたいと思います‼今年一年が、みなさんにとって笑顔あふれる年になりますように。

本年もよろしくお願いいたします。

☆製作week☆

・０歳児から就学前までの子どもと保護者が対象です。
妊娠中の方も利用可能です。

・利用は予約制となっています。空きがあれば当日の利用も
可能ですが、お電話にて確認をお勧めしています。

★子育て支援センター利用についてのお願い★

直方市地域子育て支援センター
℡28-9102 fax28-9104

ファミリー・サポート・センターのおがた
℡28-9103 fax28-9104

〒822-0027 直方市古町5番35号
多世代交流スペースここっちゃ内

“ほのぼの”
だより

★ちくちくワンダーランド★

一年のスタートは、ぜひ子育て支援センターから☆初詣に行きませんか？子育て支援センター
から多賀神社まで、一緒に歩きましょう‼新しい発見があるかも‼

1/17(水) 10:00～

今月は豆まき用の鬼を製作予定です。今年は
手づくりのお面で豆まきしてみませんか？

①オーブン180度に予熱

②シリコン型に粉ミルクを粉のまま入れる

③180度のオーブンで5分

筑豊高校で好評開催中のちくちくワンダーランド‼

前回は、食物栄養の生徒の簡単お菓子レシピの紹介でした。

パネルシアターや交流もあり、楽しい時間を過ごしました♡

今月が今年度最後の開催!!!

おすすめレシピ

栄養相談は毎月実施中!! 次回は 1/24(水)10:00～
※1月の2週目午前中を予定しています。天候を見て決行予定です
詳しい日時は後日ひろばにてお知らせします

12月はしめ縄を作りました。お母さん

同士で相談しあいながら完成したしめ縄。

色とりどりの可愛いしめ縄が出来上がり

ましたよ‼いいスタートが切れそうですね♡

あけましておめでとうございます

栄養相談でおなじみの管理栄養士池田さんのおすすめ
レシピをご紹介します☆
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12/19 子どもたちに『心を豊かにする体験を届けたい‼』と

クリスマスコンサートが開催されました。サックスとピアノの生演奏

やステキな歌声に、みんな楽しいひと時を過ごしました☆演奏者の

皆さんありがとうございました。

★コンサートがありました★

ちょっとした息抜きや、気分転換に、遊びにきてみませんか？

子育て支援センターでは、身体を動かす遊びや、おはなし会、
コンサート、お母さん同士で楽しく交流できる講座等を、毎月
企画しています。

ぜひご参加ください♡

in筑豊高校

小麦・卵アレルギーのお子さんも安心して
食べれますよ☆

・ミルククッキー



主な取り組み

1月の予定

※子育てひろばと子育てサロン【ちくちくワンダーランド】の予約は、利用希望日の3日前
（土・日・祝日を除く）までにオンライン申請で受付しています。オンライン申請ができない
場合は、お電話でもお申込みできます。詳しくは、ホームページでご確認いただくか、子育て
支援センターまで直接お問い合わせください。

あそびのひろば（小学校入学前のお子さんと保護者の方）
場 所 地域子育て支援センター
時 間 ①10:00～12:00 ②13:00～15:00
※12:00～13:00は消毒・換気をしています
(水分補給以外の飲食はできません)

あかちゃんひろば (１歳未満の赤ちゃんと保護者・妊娠中の方)

場 所 地域子育て支援センター
時 間 ①10:00～12:00 ②13:00～15:00
※12:00～13:00は消毒・換気をしています
(水分補給以外の飲食はできません）
※バスタオルを持ってきてください

子育てひろば （小学校入学前のお子さんと保護者の方）
場 所 ユメニティのおがた小ホール・市立図書館
時 間 カレンダーでご確認ください

※詳細は、直方市ホームページでお知らせします

◎ 手づくりの会交流 （毎月第3月曜日）
場 所 地域子育て支援センター
時 間 10:00～12:00
※祝日等で日程の変更あり

◎ 子育て相談（小学校入学前のお子さんについての相談）
場 所 地域子育て支援センター
時 間 8：30～17：00 （月～金曜日）
電話・面談どちらも受け付けます
子育て情報の提供も行っています

◎ 子育てサロン【ちくちくワンダーランド】(不定期開催)
場 所 福岡県立筑豊高等学校
時 間 10：00～14：00
※ 詳細は、直方市ホームページでお知らせします

【子育て相談日】 あそびのひろば

(要予約)
あかちゃんひろばは

お休みです

成人の日 あそびのひろば あそびのひろば あかちゃんひろば あそびのひろば

えほん広場

10:30～11:00

手づくりの会交流 子育てひろば 子育てサロン 【子育て相談日】 あそびのひろば

(１０時～１２時) (要予約)

木のおもちゃで遊ぼう あかちゃんひろばは

筑豊高校 お休みです

あそびのひろば 子育てひろば あそびのひろば あかちゃんひろば あそびのひろば

(１０時～１２時) 栄養相談 わらべうたであそぼう

10:00～11:30 10:30～11:30

製作Days 製作Days 製作Days

あそびのひろば 子育てひろば あそびのひろば

チュリエルの (１０時～１２時)

小さな音楽会 ※子ども用品交換会

11:00～11:30
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身体測定week

利用は予約制となっています。空きがあれば当日の利用も可能ですが、
お電話にて確認をお勧めしています。


